KURUTMA

Hasattan sonra en gec iki saat icinde ¢igekler
kurutma yerine nakledilmeli ve kurutma iglemine
baglamalidir. Yoksa igeriginde 6nemli degisiklikler
meydana gelmektedir. Yiikselen sicaklik derecesi
ile ucucu yag oraninda diisiis yasanmaktadir
(kamazulende %30 kadar ve apigeninde %40
kadar). Kurutma kuru ve nemsiz bir ortamda
yaptlmalidir. Bitkilerin sergi kalinligit 5 cm’yi
gecmemelidir. Yoksa kizisma ve kiiflenme olur.
Kurutma oram 4,5:1 ve 5:1°dir. Droglar iyi
havalanmig odalarda 25°C’nin altinda
depolanmalidirlar.

AMBALAJLAMA
Kalite ve kullanima bagli olarak firiinler farkli
paketlenmektedirler. Ornegin eczaneler igin karton
ya da ahsap kasalarda paketlenmeli, kesinlikle

plastik ambalajlar kullanilmamalidir.

VERIM
Papatyadaki verim yiiksekligi ¢ok degiskendir.
Toprak, iklim ve secilen ¢eside gore verim 100
kg/da ile 200 kg/da arasinda degisir. Ugucu yag
verimi  %5’in lizerinde olan ¢esitler tercih
edilmelidir. Yiiksek kaliteli ugucu yaga sahip tipler
kiyasen diisiik {irlin verse de isletmeler tarafindan
daha ¢ok tercih edilirler.

BITKiNIN KULLANILAN KISIMLARI

Tibbi olarak sadece kurutulmus c¢icek baglar
kullanilmaktadir.

KULLANIM ALANLARI
Papatyanin antimikrobiyal, spazmolotik, iltihap
azaltici, yara iyilestirici etkisi vardir. Tlag, mide ve
bagirsak kisminda sanci yapan iltihaplarda
kullanilmaktadir. Haricen de papatya iltihap olan
cilt ve mukozalarda, agiz ve dis etlerine, anal ve
genital bolgelerdeki rahatsizliklarda
kullanilmaktadir. Bogaz yollarindaki enfeksiyon ve

tahris durumunda papatya buhar1 solumak faydali

olur. Goz kisminda kullanilmamasina kesinlikle
dikkat edilmelidir. Papatya alerjik etki edebilir.
Papatya 6z cilt kremlerine, bebek yaglarina, dis
macunlarina katilmaktadir. Tibbi olmayan amaglar
icin (sanayi, kozmetik vb.) bitkinin yesil aksam1 da
kullanilabilmektedir.
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TIBBI PAPATYA
YETISTIRICILIGI
Dr. Dogan ARSLAN

YALOVA



Tek yillik bitki olan tibbi papatya (Matricaria
chamomilla L.) tilkemiz florasinda yogun sekilde
yabani olarak bulunmasina ragmen bu bitkinin
tarrmi  lilkemizde  pek  bilinmemektedir.
Yurdumuzda daha ¢ok dogadan toplama yolu ile
elde edilen ve pazarlanan mayis papatyasi ya da
tibbi papatyanin bu sekildeki materyali standart ve
homojen degildir. Boyle bir iiriin ise sanayici i¢in
cazip olmayan, fiyat1 diisiik ve diinya pazarlarinda
rekabet sansi az bir iriin olmaktadir. Yine bu
sekilde toplama yolu ile elde edilen tibbi
papatyanin ugucu yag kalitesi diisiik oldugundan
ekonomik deger arz etmemektedir. Ulkemizde
gercek  tibbi  papatya diger papatyalarla
karistirllmakta ve pek taninmamaktadir. Gergek
tibb1 papatyanin, papatya diye tabir edilen diger
papatyalardan farki ¢igeklerinin bos, kubbemsi
cicek tabani olmasi ve karakteristik kokusudur.

oIKLIM: Tibbi Papatya iklim kosullar
bakimindan secici degildir. Hem nemli hem de
kuru bolgelerde yetisir. Nem ve yiiksek olmayan
sicaklik verimi yiikseltir; ama ugucu yag verimine
ve kalitesine etkisi yoktur. Yaz yagmuru bol olan
yerlerde sonbahar ekiminden bitki gelisimi
olumsuz etkileneceginden verim ve ugucu yag
kalitesi diistik olur. Kisa giin kosullarinda uzun giin
bitkisi olarak hi¢ c¢icek agmamaktadir. Rozet
durumunda kis soguklarma dayanikli olup, ilk
cikista kis donlarina hassastir.

*TOPRAK: Yiiksek kalitede iyi iirline humusga
zengin kumlu topraklarda ulasilabilir. Humus
eksikliginde verim diismektedir. Papatya degisik
asitlik derecelerindeki topraklarda yetismektedir,
ama normal ile yiiksek asitli topraklar tercih eder.
5-6'lik pH'da en yiiksek ¢igek verimi ve ugucu yag
miktar1 olugmaktadir. Yiiksek asitli topraklarda
papatya agir metal toplamaktadir.

MUNAVEBE
Arka arkaya ekilebilir olan papatya 6n bikti istegi
yoktur; ancak tahil ile ¢apa bitkilerinden sonra
ekimi uygundur.

EKIiM METODU

Papatyada dogrudan tohum ekiminde 2 temel
yontem vardir 1. sonbahar ekimi, 2. ilkbahar ekimi

TOPRAK ISLEME

[Ik iiriin hasadindan sonra pullukla ¢ok derin
olmayan bir iglem yapilmahdir. Yabanci ot
problemi olmayan, iyi yapidaki topraklarda ve ¢ok
yillik papatya yetistiriciliginde pulluklu siiriime
gerek yoktur. Tohum yatag: derin olmamalidir. Iyi
hazirlanmis ince yapili bir tohum yatag:
hazirlanmalidir. Ekimden once ekim alani tekrar
bir merdane ile islenir.

DOGRUDAN EKIM

Sonbahar ekiminde ¢eside gore ekim sonundan
kasim sonuna kadar ekim yapilamasi uygundur.
Ekim  zamami  bitkinin  kis  soguklarina
dayanabilmesi i¢in 6—8 yaprakli doneme ulagmasi
bakimindan onemlidir. Kislik ekim kisa giin
kosullarinda uzun bir vejetatif gelisim saglar ve bu
sayede yiiksek verim almir. Ilkbaharda verim
diismektedir. Cok yillik {retim yapilacaksa
hasattan sonra hasat artiklari temizlenin ve derin bir
siirim yapilmaz ve sonbaharda aym tarlada
yeniden ¢ikis olur (dokiillen tohumlardan). Bu
sekilde dokiilen tohumlarla yapilan ekimde verim
diistisli olmaz. Ekim riizgérsiz havada yapilmalidir
Tohum ince kum ya da benzeri bir seyle karigtirilir
ve ekilir. Dekara 200-300 g arasi tohum atilir.
Papatya giin 1s181nda ¢imlenen bir bitki oldugu i¢in
ekimden sonra iistii toprakla kapatilmamalidir.
Riizgarla ugmasini onleyecek sekilde ekim ¢izgisi
yapilmalidir. Sira aras1 mesafesi iklim ve toprak
sartlarina gore 15—45 cm arasinda degisir.

GUBRELEME
Papatya azot seven bir bitki oldugu halde fazla azot
asirt boylanmaya neden olur. Azotla ¢igek verimi
ile yag oram yiikseltilebilir ama istenmeyen
vejetatif aksamlar cicekten 2 kat fazla gelisir.
Ugucu yag icerigi giibreleme sonucu etkilenmiyor
olsa da birlesim etkilenecektir.

SULAMA

Tohum ekiminden sonra toprakta yeteri nem yoksa
yapilacak agir olmayan bir sulama ¢imlenme ve
cikisa faydali olacaktir. Sonrasinda ise bitkinin
gelisimi toprak ve yagis miktarina gore sulama
yapilip yapilmayacagina karar verilmelidir.

YABANCI OT MUCADELESI

Sonbahar ekimlerinde bitkinin ¢ikisindan sonra ve
onu takip eden ilkbaharda makine ¢apasi ile toprak
islenmelidir. 4 cm’ye kadar tirmikla tarla iglenebilir
(6 yaprakli devreye kadar). Yiiksek verimli
cesitlerde yogun bir bakim ihtiyaci vardir. Papatya
bu durumda ¢apa bitkisi statiisiinde bulunmaktadir.

HASTALIK VE ZARARLILAR

Tiim {irline zarar verebilecek bir hastaliga ya da
zararliya rastlanmamustir.

KIMYASAL MUCADELE
Su an papatya tariminda kullanima izin verilmis bir
kimyasal yoktur. Hedeflenen kaliteye ulasabilmek
icin yabanci otlarla miicadele etmek kaginilmazdir.

HASAT

En uygun hasat zaman ¢igeklerin %5 {iniin agildig1
vakittir. Cigcek agma doneminden itibaren iki kez
hasat edilebilir.

HASAT TEKNIiGI

Hasat elle toplama ya da tarakla hasat
yapilmaktadir. Tibbi papatya tarimimnin geligtigi
iilkelerde hasat, hasat makineleri ile yapilmaktadir.



