bitkisel kokenli ilaglarin  yapiminda
kullanilmak {izere kimya sanayinde
degerlendirilmektedir. Biitiin bu
ozelliklerinden dolayi, Physalis
peruviana’nin  Ozellikle okul  Oncesi
cocuklarin  beslenmesinde kullanilmasi
onerilmektedir.

Glivey fenerinin ¢ogaltimi hem tohum hem
de celik ile miimkiin olabilmekte, agikta ve
ortii alt1 yetistiriciliginde olumlu sonuglar
almabilmektedir. Bir meyvede ortalama
180 adet tohum bulunmaktadir. Uretici tek
cesit  Uretiyor ise  karisma  riski
olmadigindan kendi tohumlugunu
ayirabilir. Olgun meyvelerden tohum
almalidir. Meyvenin olgunluk siireci
sapindan anlasilabilir. Baslangigta yesil
renkli olan meyve sapt ileri asamada
kuruyarak acik kahverengini aldiginda
meyve tam yeme olumuna ulagmaktadir.

Tohumdan  iiretilmis  fideler  veya
koklendirilmis ¢elikler dikim yerine 1 m
sira arast 0.8 m sira lizeri mesafeler ile
dikilmektedir. Dikilecek arazinin derin
islenmesi ve organik maddece zengin
olmasi istenir. Akdeniz iilkelerinde cok
yillik olarak yetistirilebildigi halde kis
soguklarinin  etkili  oldugu  iklim

kusaklarinda, diisiik sicakliklardan onemli
Olclide zarar goriir. Ticari bir liretim sz
konusu oldugunda daima tek yillik iiretim
sekli  tercth  edilmelidir.  Bitkilerin
havalanmas1 ve kiiltiirel islemlerin daha
rahat yapilabilmesi i¢in, c¢ali formunda
gelisen bitkilerin  budanmasi  ve ipe
alimmasi gerekmektedir.

Hizli bir gelisme gosteren bitkide hasat,
meyveleri c¢evreleyen kaliksin kuru bir
goriiniim aldig1 ve i¢indeki meyvelerin sar1
turuncu renge doniistiigii asamada yapilir.
Bu doniisiim meyve tutumundan 50-55 giin
sonra ger¢eklesmektedir. Diger Solanaceae
familyasi1 tiirlerinde oldugu gibi birden
fazla hasat yapmak miimkiindiir. Meyveler
hasattan sonra ya hemen tiiketilir ya da
uygun kosullarda 4-8 giin gibi kisa siireli
depolanabilir. Bitkinin dekara verimi
500-750 kg’dir.

Yetistirme periyodunda Ozellikle toprak
kokenli mantar1 hastalik etmenlerine karsi
duyarli  olan  Physalis  peruviana
yetistiriciliginde, insektisitlerle de 1iyi
miicadele etmek gerekir. Ozellikle kirmiz1
oriimcek, afit ve beyaz sinekler problem
olmaktadir.
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Enstitimiizde 1995 yilindan bu yana
yapilan arastirmalar sonucunda giivey
fenerinin  (Physalis  peruviana  L.)
Marmara, Ege ve Akdeniz bolgeleri gibi
iliman iklim kosullarinda ekonomik olarak
yetistirilebilecegi belirlenmistir.
Patlicangiller familyasindan bir tir olan
bitki, bu familyanin diger tiirleri olan biber,
domates ve patlican bitkilerinin yetistigi
her iklim kusaginda yetistirilebilme
potansiyeline sahiptir.

Halk arasinda ve Osmanli literatiir
kaynaklarinda '"giivey feneri" olarak
adlandirilan bitki son yillarda Ingilizce
literatiir kaynaklarindan tercime isimler
olan "yer kiraz1" veya "altin ¢ilek" isimleri
ile de taninmaktadir.

Akdeniz tilkelerinde yaygin olarak iiretilen
giivey feneri (Physalis peruviana L.) diinya
tizerindeki tropik ve subtropik iklim
bolgelerinde yetisir. Ana vatanit Peru’dur.
Physalis’in bir bagka tlirli olan Physalis
alkekengii L. Bilecik—Osmaneli, Tokat gibi
tilkemizin bazi yorelerinde dogal olarak
yetismekte, olgunluk asamasinda kirmizi
kapsiil ve meyve rengi ile siis bitkisi olarak
da kullanilmaktadir. Meyveleri, halk
tarafindan idrar soktiiriicii olarak bobrek
rahatsizliklarinda ve romatizmal
hastaliklarin tedavisinde kullanilmaktadir.
Physalis peruviana L.’ da degisik iilkelerde
tibbi  bitki olarak  kullanim  alam
bulmaktadir. Ornegin; Brezilya’da idrar
yollar1 iltihaplanmalarinda, deri

hastaliklari, verem, seker ve kalp
hastaliklar1 tedavilerinde halk tarafindan
bagvurulan bir bitkidir.

Gilivey feneri (Physalis peruviana L.)’nin
bitkileri kuvvetli bir yapiya sahip olup ¢ok
dalli ve dik bir biiyime gosterir. Bitki,
meyve yapist ve tiikketim sekli bakimindan
Solanaceae familyasinin diger tiirlerinden
olduk¢a farkli bir oOzellik gdsterir.
Baslangicta otsu olan gdvde ve dallar daha
sonra odunsu ve sert bir yapi
kazanmaktadir.  Yalova  kosullarinda
ylriitiilen calismalarda bitkinin agik tarla
ve 1sitmasiz Ortii alti1 kosullarinda kisi
geciremedigi, diisiik sicakliklardan
etkilenerek donarak yasamimi yitirdigi
tespit edilmistir. Isitmasiz yiiksek tiinel
kosullarinda ikinci bir naylon ortii altina
almarak kis1 gecirebilme olanagi arastirilan
bitkinin bu kosullar altinda da yasamini
stirdiiremedigi belirlenmistir.

Glivey feneri ¢icekleri sar1 renkli olup
cazip bir yapiya sahiptir. Meyveler,
oldukga estetik bir yap1 goriiniimiinde olan
kaliks  igerisinde  gelisir.  Meyveyi
cepecevre saran kaliks, sararip tiil
gorilintiisii alarak, fener izlenimin verir. Bu
goriintlisiic.  nedeni ile bazi  Avrupa
ilkelerinde “sar1 fener” veya “kibar fincan”
isimleri ile anilmaktadir. Baslangicta yesil
renkli olan meyveler daha sonra acik sari
yeme olumunda ise turuncu renkli, iri bir
kiraz goriinlimiinti almaktadir. Bol aromali,
lezzetli ve mayhos olan meyveleri taze
olarak tiiketildigi gibi, baz1 {ilkelerde
marmelat yapiminda, ¢ikolata sosu ile

kaplanmakta veya pasta yapiminda
kullanilmaktadir. 100 g taze meyvede
%11,5 karbonhidrat, %1,8 pektin, %0,2
yag, %3,2 lif, %0,6 mineral madde ve 43,7
mg vitamin C bulunmaktadir. Meyve
icerigindeki mineral maddeleri, potasyum
(565 mg), sodyum (2,8 mg), ¢inko (8,2
mg), demir (4,3 mg) ve magnezyum (2,8
mg) olusturmaktadir.

Giivey feneri bitkisinin ¢icekten yeme
olumuna kadar meyvenin goriiniimii

Ozellikle, potasyum igerigi bakimindan
zengin olan enginar (860 mg), maydanoz
(727 mg) gibi sebzelerden sonra
gelmektedir. Ayrica, Onemli derecede
karoten (vitamin A) ve vitamin B
igermektedir.

Physalis peruviana L.’nin koklerinde ve
yesil aksaminda 8 ayr1 alkoloid bulunmakta
ve bu alkaloidlerin 6zellikle 3 tanesine
diger higbir Physalis tiirtinde
rastlanmamaktadir. Elde edilen alkaloidler,



