kok bogazinin 2-3 cm topraga gomiilmesi dip
stirglinli olusturma agisindan olduk¢a dnemlidir.

Aronya fidanlar1 1 yasli, erken ilkbahar,
Mart—Nisan aylarinda dikimi Onerilir. Fakat son
donemde fidancilarda doku kiiltiiriinden kisa
zaman Once c¢ikmig, 15-20 cm uzunlugunda,
viyollerde, = odunlagsmamis, sebze  fidesi
kalinliginda Aronya fideleri de dikim igin
satilmaktadir. Eger bahge tesisinde sebze fidesi
formunda Aronya fideleri kullanilacak ise
bunlarin dikim zamani1 ilkbahar son donlar
gectikten sonra yani Nisan ay1 sonu ve Mayis ay1
baslar1 olmalidir. Erken dikilen bu fideler
soguktan zarar gormektedir. Ayrica dikimden
sonra  sulamalarina da  olduk¢a  6zen
gosterilmelidir.

KULTUREL ISLEMLER

Sulama: Aronya yillik 600-800 milimetre
suya ihtiya¢ duyar. Sulama damlama sulama
seklinde yapilmali ve bitkinin uzun siire susuz
kalmamasina 6zen gosterilmelidir. Fazla sudan
zarar gérmez. Meyve tutumundan hasat sonuna
kadar diizenli sekilde sulama yapilmalidir.
Meyve kalitesi agisindan bu sarttir. Aksi takdirde
meyveler kiigiik ve kalitesi diisiik olacaktir.

Budama: Genellikle dikimden sonraki 5
yilda budamaya ihtiyag gdstermez. Oncelikle
kurumus ve hastalikli dallar kesilerek hafif bir
budama yapilmalidir.

Yabanc1 Otla Miicadele: Yabanci ot
miicadelesi sirasinda koklerin yiizlek olmasi
nedeni ile derin toprak islemesi yapilmamali,
ylizlek isleme yapilmalidir. Bitki kokleri zarar
gorebilir ve bitki gelisimi geri kalir.

HASAT VE VERIM

Hasat elle ve makine ile yapilabilir. Eyliil
aymin ilk yarisinda meyveler hasat edilebilir.
Elle salkim seklinde hasat edilen meyveler

+4°C'de 2 ay bozulmadan muhafaza edilebilir.
Dikimi takip eden 2.-3. yildan itibaren verim
almir. Tam verim c¢agina 5 yasinda ulasir. 5
yasindan sonra bitki bagina verim 5—-15 kg’dur.

ISLEME VE DEGERLENDIRME

Aronya hem gida sanayiinde hem de
eczacilikta kullanilmaktadir. Ayrica taze ve kuru
meyve olarak da degerlendirilmektedir. Meyve
suyu, cay, sos, regel, dondurma gibi farkl
sekillerde degerlendirilmektedir. Ayrica
besinlerin renklendirilmesinde ve besin takviyesi
olarak da kullanilmaktadir.

ATATURK BAHCE KULTURLERI MERKEZ
ARASTIRMA ENSTITUSU MUDURLUGU
YALOVA
Tel: 0.226.814 25 20 Faks: 0.226.814 11 46
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Anavatant Kuzey Amerika olan Aronya
(Aronia melanocarpa), liziimsii bir meyve olup
saglik potansiyeli nedeniyle 1900'li yillarin
baslarinda Rusya'ya getirilmis ve yetistiriciligine
baglanmistir. Aronya genis bir iklim kusagi ve
toprak sartlarina adapte olabilmesi, zengin igerigi
ile insan saghgna ve beslenmesine katkisi
nedeni  ile "Siiper  Meyve" olarak
adlandirilmaktadir.

Odunsu c¢ok yillik ¢ali formunda bir
bitkidir. Ciceklenme genellikle Mayis ayinda
baslar, bu nedenle ilkbahar ge¢ donlarindan zarar
gormez. Meyveler Eyliil ay1 ortalarinda hasada
gelmektedir. 4-6 hafta meyveler bozulmadan
bitki  ilizerinde  kalabilmektedir. = Kendine
verimlidir, tozlayiciya ihtiya¢ duymaz.

Meyvesi ¢ok yiiksek miktarda antosiyanin
ve flovanoidler igermektedir. Ayni zamanda
antioksidanlar, fenoller, mineraller ve vitaminler
yoniinden de zengindir. Icerdigi bu kimyasallarmn
kalp hastaliklar1 ve kanseri dnleme potansiyeli
oldugu belirtilmektedir. Son yillarda yapilan
calismalar  aronyanin ~ ORAC  (Oksijen
Radikalleri Absorbans Kapasitesi) degerinin
diger irilinlerle karsilagtirlldiginda oldukca
yliksek oldugunu gostermistir.

Aronya, bagisiklik sistemini giiclendirerek
soguk alginligr ve gribal enfeksiyonlara karsi
metabolizmanin direncini artirir. Beyin ve sinir
sistemini besler, yaslanma ile miicadeleye
yardimct  yiiksek antioksidan  kapasitesine
sahiptir.

ORAC (Oksijen Radikalleri Absorbans Kapasitesi)

180 +
160
140
120
100
{0 i

60 1
EEEEEPTE
& j#/ — '.*-'7 lf 7.'. —-._

0

N < XX N
8 N K > >
s X B SV Vv
¥ W S gy & @
< <& & S
N >
X2 N
N &
< S

Antosiyanin Miktari (mg/100 g)

800
700 T
600 1
500
400
300
200
100

¥ T
&

S
D @ F R A 506 < 'i)\"&
R S R
& o ¥ & &
< @ <& &
& &
¥ «

EKOLOJIK iSTEKLER

Iklim: 1.5-3.0 metre boylanabilen Aronya
bitkisi soguga olduk¢a dayaniklidir. Kis1 sicaklik
derecesi —30°C  olan  bolgelerde  bitki
zararlanmadan yetistirilebilir. Bitkilerin
cigeklenmesi i¢in soguklama ihtiyact 800—1000
saattir. Geg ¢iceklenmesinden dolay1 ilkbahar
donlarindan zarar gérmez. Farkli iklim ve toprak
sartlarina adaptasyonu iyidir.

Toprak ve Giibreleme: Aronya ¢ok genis
toprak tipi ve pH araliginda yetistirilmeye uygun,
cok yillik ¢ali formunda iizlimsii bir meyvedir.
Tamamen giines alan yerlerde ve iyi drenajl
topraklarda, optimum 6-6.5 toprak pH'sinda
yetisir, fakat 6-7,5 toprak pH'sin1 da tolere
edebilir. Bahge kurulacak alanlarda kire¢ miktar1
onemlidir. ~ Yiiksek  kiregli  topraklarda
yetistirilmesi sinirhdir.

Aronya bahgesi kurulacak yerde dikimden
6 ay oOnce ¢iftlik giibresi (3 ton/da) topraga
karigtirilarak topragin organik madde kapsami
iyilestirilebilir. ~ Ilkbaharda dikimden ®nce
kompoze giibre analiz sonucuna gore verilerek
topraga ince siiriim yapilir. Ilkbaharda (Nisan)
amonyum siilfat 30 kg/da verilmelidir. Aronya
icin yillik gereken besin maddesi miktar1 dekara
5 kg azot, 4.5 kg fosfor ve 10 kg potasyumdur.

COGALTMA

Celik, tohum, doku kiiltiirii, dip siirgiinii ile
cogaltilabilmektedir. Tohum ile ¢ogaltmada
meyvelerde  genetik  acilma  oldugundan
Onerilmemektedir.

Mayis sonu Haziran basinda alinan yesil
veya yar1 odun celikler, perlit, kokos, torf vd.
ortamlarda koklendirilir. Doku kiiltiirii ile hizli
klonal iiretime de iyi cevap vermektedir.

BAHCE TESISI

Aronya hasat yontemine gore farkli dikim
mesafesi Onerilir. Kiicliik bahgelerde dikim
araligr 1,0x2,0 m olabilir. Ticari olarak biiyiik
alanlarda bahgeler kurulacak ise dikim mesafesi
0,8x4 m veya 1.0x4 m olmalidir. Dikim sirasinda



