Misirda M.O. 1500’lerde yazilmis Elbers
Papirus’te tedavi icin listelenmis 700 bitki
icinde Colchicum’da yer almaktadir.
iceriginde bulunan Colchicine, 1820’lerde
Fransiz kimyacilar tarafindan izole
edilmistir. Islahta poliploidi olusturmada
mutajen olarak, kromozom sayimi ve
analizlerde kullanilir; asil kullanim alani ise
tiptir. Bugun farkh ticari isimlerde bulunan
kolsisin; gut, ailevi akdeniz atesi, Behcet,
akut omuz periartriti, sakoidoz artrit,
miyalji, osteoporoz ve kanser gibi pek gok

hastaliga karsi kullantlir.
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ACI CiIGDEM

Zambakagiller (Liliaceae) familyasinda yer
alan cok vyillik, farkli sekil ve iriliklerde
kormlara sahip, otsu bitkidir.
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C. soboliferum C. speciosum

Temmuz ayindan Haziran’a kadar
ciceklenen turleri olmasina ragmen, yogun
olarak sonbahar ve ilkbahar mevsiminde
ciceklenmektedir. “Vargit Cicekleri”
actiginda yayladan donuslerin baglamasi
gerektigi; “Kar Cigekleri” agtiginda karlarin
erimeye  basgladigi  arttk  yaylalara

cikilabilecegdi anlagilir.

Sonbahar turlerinden; Colchicum
baytorpiorum, Colchicum stevenii ve
ilkbahar turleri gicekle beraber yapraklarini
surerken; sonbahar tdrleri Temmuz
ayindan Aralik ayina kadar farkl
zamanlarda ¢igeklenmesine  ragmen
yapraklarini ve meyvelerini bir sonraki
baharda toprak yuzeyine c¢ikarirlar. Zehirli
bitkilerin baginda gelen Aci Cigdem

yorelere gore farkh isimler almistir.

Vargit, Gz Cigdemi, itbogan, Oksiizoglan,
Kargicegi bunlardan bazilaridir. Ozellikle
farkh zamanlarda c¢oklu c¢igeklenebilen,
degisik formlu ve renklerde tlrlerinin
olmasi sus bitkisi olarak kullanimini on
plana ¢ikarmaya baslamistir. Tohumlari ve

yavru kormlari ile gogaltilabilmektedir.

Aci Cigdem;

Kuzey Yarim Kirede ve Ozellikle Akdeniz
Bolgesi'nde yogun olarak bulunmasina
ragmen Avrupa, Kuzey Afrika ve
Himalayalar’in kuzeybatisina kadar yayilis
gOstermektedir. Dlnya Uzerinde 99
civarinda tur dogal yayilis gostermekte ve
53 tur ile Turkiye Florasi ana gen merkezi
olarak kabul edilmektedir.



