ARagTiRi™
TAZE FASULYE TARIMI

Fasulye taze, konserve ve kuru olmak Uzere degisik sekilde degerlendirilen,
besin de@eri ¢ok yuksek olan, hemen hemen tum dunyada bol miktarda tiketilen
onemli bir kaltur bitkisidir. Orta Amerika kokenli olan bu kultur bitkisi 250 yiIl 6nce
Anadolu’ya gelmis ve ¢ok genis bir yayilim alani bulmustur. Taze fasulye A, B1, B2
ve C vitaminlerince zengindir. Taze fasulye de vucutta biriken asidi notralize
edebilecek baz fazlaligi da mevcuttur. Fasulyenin hazim olabilidik orani %84.1°dir.
Hatta fasulye baklalarinda bulunan phasol ve phaseolin maddelerinin seker
hastaliginda kullanilan insulin karekterinde oldugu ve bu yuzden kandaki seker
miktarinin dusurulmesinde kullanildigi bildiriimektedir.

Ekonomik Onemi

Taze fasulye taze tuketimi yaninda islenmis olarak konserve, hazir yemek ve
tursu olarak da degerlendiriimektedir. Dunya taze fasulye Uretimi 4.310.733 ton-dur.
Bu uretimde Asya ve Avrupa kitasindaki Ulkeler nemli paya sahiptirler. DuUnyada en
dnemli taze fasulye Ureticisi tGlke Cin’dir. Ulkemiz ise 514.000 ton taze fasulye Uretimi
ile Cin'den sonra diinyada ikinci sirada yer almaktadir. Ulkemizde taze fasulye
Uretimi iller bazinda incelendiginde Samsun li (67.234 ton) en 6nemli (retim
merkezidir. Karadeniz Bolgesi, uUlkemizde taze fasulye yetigstiriciliginin en fazla
yapildigi bolgelerden birisidir. Bolgede acikta yetistiricilikte genellikle sirik ve bodur
cesitler kullaniimaktadir. Son yillarda kapama olarak yapilan yetistiricilikte bodur
formlu cgesgitlerin kullanimi yaygindir. Cunku sirik fasulyede iscilik ve sirik maliyeti
yuksek oldugu icin bodur formlu cesitler tercih edilmektedir.

iklim istekleri

Taze fasulye 1lik iklim bitkisidir. Bu bakimdan ilkbahar ve sonbahar arasindaki
devrelerde rahatlikla yetigtirilebilir. Fasulye gelisme devresi iginde 20-25 0C arasinda
sicaklik ister. 27-32 OC sicaklikta giceklerini doker ve dusuk sicaklikta ise gelisme
durur. Fazla nemlilik bitkilerin buyumesini durdurur. Hastaliklarin kolay gelismesine
sebep olur. Fasulye tohumlari, toprak isisinin 20-300C arasinda oldugu zaman en iyi
¢cimlenme gostermektedir. Minimum 100C toprak 1sisi gereklidir. Bodur taze
fasulyeler icin minimum 10-130 C, sirik taze fasulyeler iginde 14-150C Uzerinde
toprak sicakligi olmasi istenir.

Toprak Hazirhgi

Hububat ekili tarlaya taze fasulye yetistiriimesi dusundliyorsa, hububat
bitkilerinin hasadindan sonra anizin sékullip topraga karistirilmasi amaciyla 5-7 cm
derinliginde sonbaharda strim yapilir. ilkbaharda ekimden dnce toprak tekrar kaz
ayagi ile surullr ve arkasindan diskaro gegirilerek toprak ekime hazir hale getirilir.
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Acikta taze fasulye yetistiriciliginde Mart sonu ve Nisan aylarinda ekime
baslanir (bolge ekolojik sartlari dikkate alinir). Fakat iklim sartlarina gore Mayis ayi-
nin son haftasina kadar kademeli olarak ekim yapilabilir. Orti alti taze fasulye
yetigtiriciliginde ilkbahar doneminde 1 Mart, Sonbahar doneminde 15 Temmuz-1
Agustos tarihlerinde tohum ekimi yapilir. Genig alanlarda bodur taze fasulye
yetistiriciligi yapilan yerlerde sira usull mibzerle ekim yapilir. Sira arasi 50-65 cm,
sira uzeri 10-25 cm ve 2-3 cm derinlige tohum birakilir. Dekara 5-7 kg tohum ekKilir.
Sirik taze fasulye yetistiriciliginde karigik ekimin yaninda (Misir ile) sirik kullanilarak
(sogut, findik dallan) yetistiricilik yapilmaktadir. Sirk taze fasulye yetistiriciliginde
ocaga 5-7 adet tohum gelecek sekilde ekim yapilir ve ocaklar arasi 1m mesafe
birakilir.

Giubreleme

Sirik fasulyeler bodur fasulyelere nazaran topraktan daha fazla besin elementi
kaldirnr ve topragin gucuna azaltir. Fasulyeler icin tavsiye edilecek tabi ve ticari glbre
miktarlari her seyden evvel topraktaki besin maddeleri miktarlari ile ilgilidir. Toprak
tahlili neticelerine gore ihtiyag duyulan gubrelerin verilmesi en dog-ru yoldur. En
uygun toprak olarak kabul edilen kumlu-tinli topraklara birkag senede bir dekara 2-3
ton olmak Gzere yanmis ciftlik gubresi verilir. Dekara 2-5 kg saf azot (N), 4-6 kg fosfor
(P205) ve 3-5 kg potasyum (K20) verilmelidir. Cimlenmekte olan tohumlara herhangi
bir ticari glbrenin zararinin dokunmamasi icin gubrelerin tohumlarin ekildigi yerin en
az 5cm kadar uzaginda ve 7..5 cm derinlikte verilmesi uygundur.

Capalama

Fasulye tamamen toprak ylzeyine ¢ikip 4-5 gift yaprakli olunca ilk ¢apa yapilir.
Bitkilerin dallanma devresinde, cicek agmadan dnce birinci capadan 2-3 hafta sonra
Il. gapa yapilir. Cigeklenme déneminde ¢apalama isleminden kaginiimalidir.

Sulama

Vegetasyon devresinde Taze fasulye bitkisinin su ihtiyaci en az 300-450 mm
dir. Bitkiler generatif devrede tam gicekte iken sulanmamalidir. Sulama zamanlari
fidelerde Ug¢ yaprakgikh asil yapragin gorinmesi sirasinda, giceklenmeden evvel,
meyve tutumundan 10 gln sonra ve hasattan 1 ay onceki devrelerde olmak Uzere
sulama yapimalidir. Sik ve hafif sulama yapilmahdir. Cunkl taze fasulye sik
araliklarla sulamayi sever, bol sudan hoslanmaz.

Hastalik ve Zararlilar ile Miicadele

Taze fasulye bitkisi hastalik ve zararlilara kargi ¢gok hassas bir bitkidir. Tohum
¢ikisindan sonra danaburnuna karsi ilagl kepek atiimalidir. Fasulyede gorulen belli
basli hastaliklar Antraknoz, Pas hastaligi, Fasulye Mozaik Virusu, Kok ¢urtklugudur.
Bu hastaliklara karsi ilagli tohum kullaniimali ve uygun bir flngisit ile ilagclama
yapilmaldir. Fasulyede goérilen en onemli zararlilar, fasulye bdcegi (Bruchus),
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yaprak bitleri ve kirmizi 6rimceklerdir. Bunlara karsida uygun bir insektisit ile
mucadele yapilmalidir.

Hasat

Taze fasulyede hasadin en ideal zamani; baklalarin hakiki ¢esit karakterini
gosterdigi iriligin 1/3’'n0 aldigl devredir. Hasatta gecikme olursa hasat edilen fasul-
yelerin sellUlozlagsmasi neticesinde sertlesmeleri, i¢cindeki danelerin yeme zevkini
bozacak tarzda irilesmesi ve bilhassa kilgikhligin artmasina neden olmaktadir
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