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Gen merkezi Giiney Avrupa ve llkemizi de igine alan Akdeniz havzasi ve Bati
Asya'dir.
-Dogu Akdeniz gevresi kurak bdlgelerde yayilis gosteren 50 tird mevcut
45 tanesi llkemizde dogal olarak yetismektedir.

Ancak llkemizde sadece Trigonella foenum-graecum L. tiirinin
kiltird yapiimaktadir
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Legliminosea Vejetasyon siiresi
(Baklagiller) Tek yillik bitkidir Bitki boyu 30-60 cm 90-140 giin
familyas: arasindadir
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~ Cemen Otu ve Karisimli {iriinler- Thracat

Thracat Yapilan Ulkeler ve Uretim Miktarlar: (ton) Ihrag edilen gcemen karigiml iiriin
m2010 m 2024 miktar: ve elde edilen gelir

M ihrag edilen irin miktar: (fon)  #gelir (bin dolar)
83,2

70
2036
35 334
j_l i f ]

Brezilya Almanya Belgika Hollanda ~ Misir ABD
2010 2024
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Iller Uretim Verim

A | Er | (i
1 Yozgat 3593 395 110
2 |Konya 2480 364 147
3 |Sivas 2034 236 116
4 [Tokat 1628 217 133
5 |Corum 686 52 77
6 Samsun 300 36 120
7 |Kayseri 194 16 82
8 |[Karaman 160 18 113
9 Nevsehir 105 11 105
10/ Amasya 56 5 89
11 |Afyonkarahisar 10 1 100
12 [Kastamonu 7 1 143

TOPLAM 11253 1352

Kaynak: TUIK, 2024

Weall " Cemen Otu Uretimi Yapilan Iller

tller Alan | Uretim | Verim
(da) | (Ton) |(kg/da)

1 Karaman [1800 214 | 119
2 Corum 1193 | 110 92

94 96
/| Samsun 740 85 115
5 Yozgat 560 57 102
6 Konya 288 35 122
7 Kayseri 204 25 123
8 Amasya 216 21 97
9 Tokat 45 3 67
10 | Afyonkarahisar | 10 1 100

Toplam 6035 | 645
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emen Otu Morfolotisi-Govde
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Otsu bir yapida gelisen ¢emen
bitkisinin saplari yuvarlaga yakin ve
bogtur. Ilk gelisme déneminde
tiyli, daha sonra ¢iplak yapi
gosterir ve koyu yesildir

Bitki dikine ve kimi zaman da yere
yatarak geligir.

Yan dallar yaprak koltuklarindan
ctkmaktadir
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¢emen Otu Morfolojisi-Kok

Kazik kokli bir bitkidir. Kok
sistemi fazla derine gitmez.
Koklerinde bol miktarda
nodoziteler olusur.
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} ~ Cemen Otu Morfolojisi-Yaprak

Yapraklar ipliksi  bir  gorinim

sergileyen ince pargalidir ve
bitkinin;

st kisimlarinda govdeye bagl

alt kisimlarinda sapli, durumdadir.
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{@9sl" Cemen Otu Morfolojisi-Yaprak

Yapraklar yonca gibi ugludur' Yapragl meydana getiren yaprakgiklar
1-3 cm uzunlugunda 0,5-2 cm eninde, ters yumurta veya ters mizrak
seklindedir. Ust yapraklar biraz kalin ve tiylidir

Yaprak sapi 5-6 mm uzunlugundadir
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Cigekler 1- 2 cm uzunlugunda tek
veya ikili olarak yaprak

koltuklarindan ¢ikar ve sapsizdirlar.

Sarimsi beyaz bazen hafif pembe
ta¢ yapraklara sahiptir

Cigekler gorildikten sonra 10 giin
icinde meyve baglama gézlenir
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Cemen Otu Morfolojisi-Bakla
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Baklalar 5- 12 ¢m uzunlugunda, 0,5-1 cm genisliginde olup kivrik ve
sivri uglu olup, ortalama 10-20 adet arasinda tohum tasir.
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Tohumlari 3-5 mm uzunlugunda,
koseli olup, renkleri kirli saridan
koyu kahverengine kadar
degismektedir. I¢cermis oldugu
trigonellin alkaloitinden dolay:
kumarin kokusuna sahiptir.

Bin tohum agirhigi 15-18 g'dir.
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Toprak istegi bakimindan
« =<9 oldukca kanaatkar olmakla
wirese s (ellberaber, su futma kapasitesi iyi
8 olan orta ve agir topraklar
Cemen tarimina uygun
bulunmaktadir. En uygun
topraklari, kireg miktar: fazla
olmayan, iyi dreneli, tinl
topraklar teskil etmektedir.
Toprak pH si1 5,3-8,2 olmalidir
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Y Iklim Istekleri

Cemen bitkisi iklim sartlarina gore sonbahar veya ilkbaharda yapilir. Akdeniz
ikliminin egemen oldugu kiyi bélgelerinde kiglik (Ekim ayinin son haftasi ve Kasim
aytnin ilk haftasi) olarak yetistirilmekte ve sonbahar da ekilmektedir.

Kigi sert gegen bolgelerde ise ekim ilkbaharda (Mart ayinin son haftasi ve Nisan
aytnin ilk haftasi) yapilir. Ulkemizde ireticiler bitkinin yetistiriciliginde genellikle
yazlik ekim yapmakta ve bu da verim azalmasina sebep olmaktadir.
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»Iyi hazirlanan bir tarlaya mibzerle veya elle ekim yapilabilir
» Tarlaya direk tohum ekimi yapilabilir.

»Dane lretimi igin 2-4 kg/da, yesil aksam (ot) lretimi igin 5-8
kg/da tohumluk kullanilmahdir.

> Sira arasi mesafe 20-25 cm olmalidir.

» Ekim sonrasi merdane gegirmek uniform bir ¢ikis igin tavsiye
edilmektedir
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Dekara 3-6 kg/da P,O5 ve 2-4 kg N
verilmesi uygundur.

Cikistan yaklasik bir ay sonra yapilan yaprak
glbrelemesi bitki boyu, bakla sayisi, bitki
basina tohum sayisi ve bin tohum agirhgina

olumlu etki yapmaktadir.
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Cemen bitkisi nemi ¢gok sevmedigi
icin fazla sulama istemez.
Ciceklenme donemine kadar bir
kere su ihtiyaci karsilanmalidir.
Bu nedenle yagislarin yetersiz
oldugu durumlarda yagmurlama
seklinde sulama yapilmahdir.
Ciceklenme sonrasi ve ozellikle
olgunlagsmaya basladigr dénemde
dane dolumu i¢in bir sulama daha
yaptimalidir
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Ulkemizde ¢emen yetigtiriciliginde kimyasal miicadelede kullanilacak ruhsatli
bir herbisit bulunmamaktadir. Bu yiizden bitkinin ¢ikis ve 3-10 yaprak
déneminde ve yagisl havalardan sonra ¢ogalan yabanci ot durumunda gapalama
ve elle gekme yontemi ile micadele edilmelidir. Yabanci ot miicadelesi elde
edilen urindn kalitesini ve miktarini dogrudan etkilemektir
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Sebze amagli hasada ekimden 20-25 giin sonra, tohum amagli ise ekimden 90-
140 giin sonra iklim ve bélgeye gére degismekle beraber Agustos ve Eyliil
aylarinda hasat yapilir. Tahil amagl, alt yapraklar sararip dékilmeye
basladiginda ve baklalar sarimsi renge dondigtinde bigerdéverle hasat edilir.
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Hasattan sonra, ekinler demet halinde baglanarak 6-7
gln gines 1si1ginda kurumaya birakilir.

Kurutulduktan sonra doviilerek tohumlari
ctkartlir ve bu tohumlar kurutulur.

Kurutulan tohumlar: kullanilmak icin
muhafaza edilir veya 6gtitilerek
unu (tozu) elde edilir.
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Dekara kuru ot verimi
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%27 Protein

%8 sabit yaj saponinler (% 5-7) Vitamin A, B ve C, kalsiyum, demir
diosgenin (% 0.8-2.2
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Hastalik ve Zararhlar

Kok ur Kiilleme Yaprak lekesi Afit
nematodu Powdery mildew Cercospora spp.
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Tohumlarin  6gitilmis  hali  mutfaklarda
baharat karisimlarinda, corbalarda,
salatalarda, gliveglerde,  soslarda ve et
yemeklerinde Islenmis et liriinlerinde,

Hindistan, Italya ve bazi iilkelerde taze
yapraklari sebze ve baharat olarak

Lezzet arttirici, bakteriyel bulasmay! énleme
ve raf émri uzatici olarak,(pastirmada)

Hayvan yemlerinde pamuk tohumlarina karigim
ile st akicihgr

Bazi icki ve surup karisimlarinda, sekerli sos,
puding
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Yurtdiginda izin verilen ve iceriginde gemen otu bulunan preparatlar mevcuttur. Inek ve at gibi biiyiik bag
hayvanlarin yara tedavisinde de kullaniimaktadir. Tirkiye'de eczanelerde satilan preparatlari: Humana Still Tea
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Q( Sivilce ve J ( Sag

cilt lekeleri dokilmesi
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* T.C. TARIM VE
(7 ) Ghman saxage ¢emen Otu Kullanim Alanlari

Tekstil sanayi

Zararhlara karsi
A Ozellikle ketenden imal

Yesil glibre , ,
edilen kumaslara cila

Yem bitkisi ve Depo zararlilari-fare vermek-miisilaj
beslenme A N Farki ekim uzaklastirici

sisteminde toprag:
Bitkinin yesil aksami iyilestirmede

kuru otu yem verimi ve
kalitesi yliksek,
protein kaynagi ve C
vitamini

Fureuminureticininyuzym



“ Cemen Otu Kullanim Alanlari-Halk Hekimligi
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%% Istah agici,siit artirici, ates diisiiriici, yara

iyilestirici

Bronsit, nefes darligi, bogaz agrilart,
balgam soktiricd
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;g;:;g;y(g Tohumluk-Tescilli gesitler

Tohumlukta safiyetin %95, gimlenme gliciiniin ise %90'dan asag! olmamasi

istenir. Gelistirilen tescilli ¢ ¢emen ¢esidi mevcuttur. Cemen ile ilgili

ozellikle yeni gesitlerin gelistirilmesi igin AR-GE ¢alismalar: yiritilmektedir

Cesit Adi Basvuru Sahibi Tescil
Tarihi

Glrarslan Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi 09.04.2004
Berkem Dicle Universitesi Ziraat Fakiiltesi 01.04.2015
Ciftgi Gegit Kusagr Tar. Ars. Ens. Miidiirligu 12.04.2017
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Cemen Otu Kullanim Alanlari-Katma deger dongust

N

Bitkisel Ilag Yetistiricilik
6120 ‘%30
Kozmetik Pazarlama mar
7150 755

L/

785



W B Cemen Otu Kullanim Alanlari-Katma deger analizi
',,,".. ' ( . .

| Uretim Giderleri

GIDERLER Birim (da) Toplam Gider
(TL/10 da)

Derin strdm 10 800
Toprak isleme 10 400
Tohum/Fide 10 286
Ekim/Dikim 10 400
Giibre-Su / Ilag 10 261
EIG/iscilik 10 1000
Arazi Kirasi/Sermaye Faizi 10 462 el
Elektrik- Akaryakit Gideri 10 1062 7
Beklenmeyen giderler 10 94 & T ey
Yénetim gider 10 147
Amortisman 10 142

5054
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| Uretim Gelirleri

Toplam irin (Kg/da)  Toplam yillik gelir (TL)

Verim (Kg/da)

Fiyati (TL/Kg)

1.070 21400

100-110

20
2019 yili Tirkiye ortalama ¢cemen verimi TUIK verilerine gére 107 kg/da olarak alinmigtir

f Kar Durumu

Kar (TL)
16 346

Gelirler (TL)

Giderler (TL)

Fiyat1 (TL/Kg)

21400

5 054

20
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TAGEM/TBAD/T1/22/A7/P9/6150

CEMEN (Trigonella foenum-graecum ISLAHI

36/52 #UretiminUreticininYiizyih



¥ T.C. TARIM VE TAGEM
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i/ ORMAN BAKANLIGI 7 N/

Proje Bilgileri
» Biyoaktif maddeler genotip/cesit, cevre ve yetistirme kosullarina gore
degisiklik gostermektedir.

»Bu baglamda tstun 6zelliklere sahip bolge ekolojisine Umitvar hatlatin
belirlenmesi hedeflenmistit.

» Ozellikle Ttrkiye cemen cesitlerimizde toplam ve bireysel fenolik madde,
toplam flavonoid ve antioksidan igeriklerinin belirlenmesi, ayrica sabit yag
bilesenleri bakimindan durumunun belirlenmesi acisindan 6nemlidir.
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AR-GE & INOVASYON

i/ ORMAN BAKANLIGI 7 N/

Proje Bilgileri- Proje Amaci

» Ayrica proje dahilinde elde edilen bulgular dogrultusunda
kozmetik sanayinde kullanilabilme potansiyeli yiiksek olan
ustun nitelikli imitvar hatlarin yaglart kullanilarak cesitli
katma degeri1 ylksek urtinlere donusimu (tester- losyon,
sampuan, el/viicut bakim vb kremler) incelenecektir.

» Bu bakimdan yurutilecek calisma son urin eldesi
bakimindan tlke ekonomisine katk: saglayacagi l

dusunulmektedir.
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Tesaduf Bloklart
Deneme Desent

4x30x5=6m?

. = - a :
< - = s .




*) T.C. TARIM VE TAGEM

AR-GE & INOVASYON

i/ ORMAN BAKANLIGI 7 N/

Toplama
BERKE Bursa Tokat Tokat Gen Bankasi
CIFTCI Urfa Tokat Gen Bankasi Gen Bankasi
GURARSLAN Urfa Tokat Gen Bankasi Gen Bankasi
Antalya Urfa Tokat Gen Bankasi Gen Bankasi
Almanya Suriye Tokat Gen Bankast 7
Almanya Yozgat Tokat Gen Bankasi
Bursa Tokat Tokat Gen Bankast
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Proje Bilgileri- Materyal ve Metod rrettistatetiit,

T

b

* 30 adet Populasyon+3 adet
cesit/Karakterizasyon

.  Karakterizasyon/Seleksiyon
|+ Tek bitki
siralar1/Seleksiyon
Ustiin hat secimi - Mikro verim denemeleri/Seleksiyon
. Tekerrurlu tarla denemelert

Sonuc-Devam
| #UretiminUreticininYiizyih

Tek bitki secimi
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Tane verimi
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Hasat / TEMMUZ
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TESERRURBLER

TURKIYE CUMHURIYETI
TARIM VE ORMAN BAKANLIGI

(‘ i) rahime.karatas@tarimorman.gov.tr

%/ 0356 252 16 50
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