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Proje Ozeti:

Diyet liflerince ¢ok zengin olan incir, yiiksek antioksidan kapasitesi ve dengeli makro-
mikro mineral i¢eriginden dolay1 dogal fonksiyonel gidalardan sayilmaktadir. Farkli kabuk ve
i¢ rengine sahip olan incirlerin fenolik bilesen igerigi ve antioksidan kapasiteleri, buna bagl
olarak da fonksiyonellik dzellikleri degisimler gostermektedir. Ulkemizin sahip oldugu zengin
incir miras1 goz Oniine alindiginda antioksidan kapasitesi ¢ok yiiksek, renkli ¢esitler mevcut
olmasina ragmen bunlarin kurutularak degerlendirilme uygulamalar1 yok denecek kadar azdir.
Bu proje ile Incir Arastirma Enstitiisinde koruma altinda bulunan incir genetik
kaynaklarindan antioksidan kapasitesi yiliksek olarak belirlenen ¢esitlerin kurutularak
degerlendirme kapasiteleri aragtirilmaktadir. Bu amacla geleneksel yontemle ve kabin tipi
kurutucuyla kurutulan meyvelerde kurutma oncesi ve sonrasinda temel fiziksel, kimyasal ve
duyusal analizler gergeklestirilmistir. Genel begeni kazanan 3 siyah renkli ve standart {iretimi
yapilan 2 sar1 renkli ¢esit ve tip icin depolama c¢alismalar siirdiiriilmektedir. Depolama
stiresince bazi fiziksel, kimyasal ve fonksiyonel icerik analizleri halen devam etmektedir. Bu
projeyle antioksidan aktivitesi yiiksek kuru renkli incir iiretimine uygun gesitlerin, kurutma
yonteminin ve depolama kosullarinin belirlenmesi ve ticari iiriin elde edilebilmesi icin gerekli
bilimsel altyapinin olusturulmasi hedeflenmistir. Bu ve benzeri ¢alismalarla gelecekte ihrag
edilebilecek incir friinlerinin ¢esitliliginin artirilmast ve standart kuru incirden daha

fonksiyonel incir ve iiriinleri elde edilmesinin 6nii agilacaktir.




