SAFRAN YETISTIRICILIGI

¥

Safran (Crocus sativus L.) tiriiniin kurutulmus stigmasidir. Bu tiir 20-30 cm.
boyunda, sonbaharda yapraklari ile birlikte mor renkli ¢igekler acan, soganli bir kiiltiir
bitkisidir. Triploid bir bitki oldugundan tohum vermez, soganlar1 ile iretilir. Safranin elde
edildigi bitki de safran olarak adlandirilmaktadir.

Safran gilinlimiizde sadece Safranbolu’nun Davutobasi, Yorikkoyii, Geren ve
Asagigiiney Kdyiinde 7 iiretici tarafindan 5 dekar alanda yetistirilmektedir. Karabiik Tarim Il
Miidiirligiiniin ¢alismalari sonucu 2005 yilinda bu alan 9 dekara ¢ikarilmistir.

Dig goriiniis: Safran kirmizimtrak turuncu renkli, kolaylikla kirilabilen uglari biraz
daha genis iplik¢ikler halindedir. Tam olanlar ucta ii¢ par¢alidir. Acimsi lezzetli, kuvvetli ve
6zel kokuludur.

Bilesim: Ugucu ve sabit yag, act madde (pikrokrosin) ve kirmizi renkli boyar maddeler
(krosin) taginaktadir.

Etki ve kullamlis: Sinir sistemi uyaricisi, istah agici, adet soktiirlicii etkileri yaninda
koku ve renk verici olarak da kullanilmaktadir.( T.Baytop)* Renk verici olarak bir l¢ii safran
100 000 kat1 suyu belirgin bir sekilde sariya boyamaktadir. Ayrica zerdenin terkibinde yer
alir. Avrupa llkelerinde pasta ve boreklerde, Tiirkiye’de lokumlarda kullanilmaktadir. Son
zamanlarda antitiimor etkisi oldugu da belirtilmektedir.

iklim ve Toprak Istekleri

Safranin iklim istegi asmaya benzerlik gosterir ve riizgara karst korunmus giiney
yamaglarda iyi yetisir.(N. Arslan)** Safran yetistiricileri bunu safran ikindi gélgesi gormezse
iyi olur diye tarif etmektedirler. Safran kumlu, gevsek, tassiz ve iyi drenajli topraklari sever.
Taban suyu yliksek topraklari sevmez.

Safran yetistiriciligi yapilacak arazi genellikle bir y1l dnceden nadasa birakilir. Ertesi
yil ekim zamanina kadar pulluk, kazayagi ve tirmikla dikime hazir hale getirilir. Topragin
yabanci otlardan ve tohumlarindan iyice arindirilmasi dnemlidir, zira safran dikildikten sonra
yabanci ot miicadelesi oldukca zor olmaktadir.



Safran ekimi Agustos ay1 icinde en ge¢ Eyliil ay1 baslarinda yapilmalidir. Birinci yil
safran veriminin yiiksek olabilmesi i¢in safran soganlarinin caplarmin en az 15 — 20 mm.
olmas1 gerektigi Eskisehir Gegit Kusagi  Tarimsal Arastirma Enstitlisiinde yapilan
calismalarda belirlenmistir. Sogan cap1 arttik¢a bitki basina ¢igcek verimi dolayisiyla safran
verimi de artmaktadir.

Ekime hazirlanan tarlada 30-45 cm sira arasi mesafe olacak sekilde 10-12 cm
derinliginde acilan ¢izilere 10 cm sira iistii mesafe ile safran soganlar1 dikilir, iistleri tamamen
yanmig sigir gilibresi ile 8-10 cm ortiiliir, en son birka¢ cm. toprakla kapatilarak ekim islemi
tamamlanir. Bir dekara dikilen sogan iriligine gore degismekte olup 150-600 kg. civarinda
sogan gerekmektedir.

Yanmis si8ir giibresi nadas sirasinda topraga karistirilarak organik madde miktari
arttirildiktan sonra soganlarin tizeri yanmis sigir giibresi veya hizar talasi ile de ortiilebilir. Bu
konudaki arastirmalar devam etmektedir. Bu sekilde tesis edilen safran tarlasindan en az ii¢ —
dort yil sokiim yapilmadan iirlin alinabilmektedir. Bu siire bitkilerin siklik durumuna gore
birkag yil daha uzatilabilmektedir.

Soganlarin sokiimii temmuz ay1 baglarinda yapraklari tamamen kuruduktan sonra
yapilmalidir. Rutubetsiz ve serin bir yerde muhafaza edilerek Agustos ay1 ortalarindan
itibaren yeni bir tarlaya dikimleri yapilmalidir. Dikimden sonra fazla su verilmez, ancak
ciceklenme Oncesi sulanmasi durumunda {iriin artmaktadir. Cigeklenme doneminde sulanmasi
tirtine zarar verir. Cigeklenme sona erdikten sonra soganlarin biiylimesi i¢in ihtiya¢ halinde
sulama yapilmaldir. Ozellikle ilkbaharda iklimin kurak gitmesi durumunda agir1 olmamak
kaydiyla sulama yapilir.

Ikinci yildan sonra organik madde temini bakimindan yanmis, yabanci ot
tohumlarindan ari s18ir giibresi ile giibrelenirse {iriin verimi artmaktadir.

Yabanci ot miicadelesi ¢ok dikkatli yapilmalidir. Herbisit kullanilmaz, mekanik
miicadele yapilir, capalama sirasinda soganlarin zarar gormemesine dikkat edilmelidir.

Hasat, Kurutma ve Verim.

Safranlar genellikle Ekim ay1 ortalarinda ¢igek agmaya baslar. Cigekler her sabah
acmadan koparilarak golgede bekletilerek agmalar1 saglandiktan sonra stigmalari {i¢ par¢anin
birlestigi yerin 0.5 cm kadar altindan agik sar1 kismin bagladig: yerden elle, cimbizla veya
makasla koparilir, koparilan stigmalar 30° C ye ayarlanmis havalandirmali firm veya kurutma
dolabinda 24-26 saat kadar bekletilerek kurutulur. Kurutulmus {iriin tahta kutulara veya koyu
renkli sigelere konularak rutubetsiz, serin ve 151k almayan bir yerde muhafaza edilir.

Stigmalara balmumu, stamenler 8sari1 renkli erkek organlar), aspir (Carthamus
tinctorius) cicekleri vb katilmasi kaliteyi diistirmektedir. Bu da pazar kaybina sebep
olmaktadir.

Safran ¢icegi ve stigmasi Hasad edilecek Safran tomurcuklar



Safran Sogani Temini:
Enstitlimiizde 2002 yilindan beri yapilan ¢alismalar sonucunda KARAARSLAN adi verilen

bir safran ¢esidi 2014 yilinda tescil ettirilmistir. Oniimiizdeki birkag yil icerisinde sogan
tiretimi yapilarak tiretici talepleri karsilanmaya baslanacaktir.

Bir dekardan birinci yi1l 350-400 gr,, ikinci y1l 650-750 gr, 3. yil 500-600gr. kadar
safran elde edilir.

Safran (urutulmus stigmalr.

Safran yetistirme teknikleri ile ilgili olarak Eskisehir Gegit Kusagi Tarimsal Arastirma

Enstitiisti’ ndg caligmalar yiiriitilmektedir.
Hazirlayan : Ismail KARA Zir. Yiik.Miith. www.turkmenbeyi@hotmail.com
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