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Yasamin Temel Molekili Olan Dna’nin
Kisa Tarihc¢esi ve Birinci Nesil Dizileme

Yerkiiremizde hayatta kalan veya yok olan her bir tiiriin yagamsal faaliyetlerini diizenlemesi ve neslini devam
ettirebilmesi i¢in sahip oldugu temel yasam biriminin Deoksiriboz Niikleik Asit (DNA) temelli oldugu, 1869
yilinda Isvigre’li biyolog Johannes Friedrich Miescher tarafindan bulunmustur. Fakat, o dSnemin arastirmacilari-
na gore canlilik faaliyetlerinin DNA molekiiliin yardimiyla degil, proteinler tarafindan gerceklestirildigi
diisiiniilmekteydi.



Amerika’li genetik¢i ve enfeksiyon hastaliklar1 uzmani1 Maclyn McCarty ve caligma arkadaslar1 Kanadali
genetik¢i Colin Munro MacLeod ve Oswald Theodore Avery bakteriler lizerinde yaptiklar1 ve 1944 yilinda
yayinladiklar1 sonuglara gore canlilardaki kalittm materyalinin kimyasal dogasinin DNA tabanli oldugunu
kesfetmislerdirl. Dr. McCarty ve ekibinin elde ettigi bulgular, yasamin temel molekiiliiniin kimyasal 6zel-
liklerinin ¢alisilmasinin yolunu agmustir.

Friedrich Miescher Maclyn McCarty Colin Munro MacLeod

Unlii Ingiliz biyofizik¢i ve kristalografci Rosalind Elsie Franklin, 1950’lerin basinda X-1sin1 kirmimi
teknigini kullanarak DNA’nin kimyasal yapist ile ilgili ilk hipotezi ortaya atmistir. Fakat ¢alisma ark-
adaslarindan olan zoolog James Dewey Watson ve fizik¢i Francis Harry Compton Crick 1953 yilinda Nature
dergisinde yayinladiklart makaleyle DNA molekiiliiniin ¢ift sarmall1 yapisi ve 3 boyutlu modellemesini ekip
arkadaslar1 Franklin ve Maurice Wilkins olmaksizin duyurmuslardir2. Erken yasta 6len Rosalind Franklin
disinda Watson, Crick ve Wilkins, 1962 yilinda Nobel Fizyoloji ve tip 6diiliine layik goriilmiislerdir.

Oswald Theodore Avery Rosalind Franklin James Watson

DNA molekiiliin kimyasal yapis1 belirlendikten sonra belirli bir sira ile dizilenmis gen yapilarinin aydinlatil-
mas1 gereksinimini ortaya ¢ikmistir. Birgok farkli arastirma grubu DNA molekiiliiniin dizilenmesi i¢in ¢aba
gostermis olsalar da ilk olarak 1965 yilinda Amerika’li biyokimyaci Robert William Holley tRNA mole-
kiiliinii dizilemeyi basarmistir3. Yaptig1 bu ¢alismadan dolay1 1986 yilinda Nobel ddiiliine layik goriilmiistiir.
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Sekil 1. DNA dizilemenin tarihi ve elde edilen veri boyutu

1972 yilinda, Belgikali biyolog Walter Fiers ilk kez bir bakteriofaj MS2’deki kapsiil proteini kodlayan genin
tamamlanmis dizilenmesini elektroforez/kromotagrafi yardimiyla bagarmistir4d. Bu c¢alisma sonrasinda, bir
genin biitiinciil olarak dizilenmesi i¢in yapilan ¢alismalar hizlanmistir. 1975 yilinda, Plus ve Minus dizileme
metotu onermesine ragmenS 1977 yilina gelindiginde alternatif dizileme metotlar1 gelistirmek i¢in ¢alisma-
larinmi ytriiten Fredrick Sanger zincir sonlandirma metodu olarak adlandirdig: fakat bilim camiasinda kendi
ismiyle anilan Sanger dizileme metodunu gelistirmistir6. Bu metot, radyoaktif isaretleme yardimiyla kiigiik
parcaliklar haline getirilmis geni dizilemeyi saglamaktadir. Her ne kadar is giicii gerektirse de Sanger dizileme
metodu kesfedildigi glinden bugiine kadar genetik caligmalarda siklikla tercih edilen bir yontem olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Francis Crick

Robert W. Holley

Walter Fiers



Ayn1 y1l icerisinde Fredrick Sanger ilk kez bir canlinin (bacteriophage phiX174) tim genomunu dizilemeyi
basarmis ve 1980 yilinda, yaptig1 bu ¢alisma neticesinde ikinci kez Nobel 6diiliinii almaya hak kazanmigtir.
Fredrick Sanger’in yani sira ayni y1l icerisinde molekiiler biyolog ve genetik¢i Alan Maxam ve Walter Gilbert,
DNA polimeraz enzimi kullanmaksizin kimyasal modifikasyonlar yoluyla bir dizileme metodu 6nermesinde
de bulunmustur7. Fredrick Sanger ile Walter Gilbert beraber 1980 yilinda kimya alaninda Nobel ddiiliine lay1k
gorulmustir.

Fredrick Sanger Walter Gilbert

Her iki metot rutin olarak gen temelli ¢alismalarda kullanilmaya baslanmis olsa dahi, ¢calismalarin optimizesi
ve gorlintiilenmesi zaman almisindan dolayr 1984 yilinda Stephan Beck and Fritz M.Pohl tarafindan ilk
dizileme platformu GATC-1500’1 gelistirmislerdir8. Daha sonra 1987 yilina gelindiginde bir¢cok genin ayn
zamanli dizilenmesine olanak saglayan ve Applied Biosistem sirketi tarafindan gelistirilen ABI PRISM serisi,
Leroy Hood’un arastirmasindan faydalanarak {iretilmistir9. Gelistirilen bu sitemin en Onemli avantaji
radyoaktif molekiillerin yerine floresan boyalarin kullanimi olmustur. 1996 yilinda, Mostafa Ronaghi, Mathi-
as Uhlen ve Pal Nyfen elektroforez yontemine bagli kalmaksizin enzim kinetigi kullanarak, Pyrosekanslama
ad1 verilen dizileme teknigini tanitmiglardir. 10. Mevcut sistemler, birinci nesil dizileme sistemi olarak
adlandirilmakta olup giiniimiizde de kullanilmaktadir. Birinci nesil dizileme yontemleri kullanailarak 1995
yilinda ilk defa bakteriyel Haemophilus influenzae Rd’nin tiim genomu ortaya ¢ikarilmistir. 1996 yilinda,
Saccharomyces cerevisiae, 1998 yilinda, Solexa’nin floresan boya kullanarak ‘’sentez ile dizileme” yoluyla
Caenorhabditis elegans, 1999 yilinda, insan 22. kromozomu, 2000 yilinda, Arabidopsis thaliana bitkisi, 2002
yilinda ise fare genomu ve 2005 yilinda Oryza sativa (piring) genomlarinin tamamai birinci nesil dizileme me-
totlar1 yardimiyla gergeklestirilmistir. Daha hizli1 ve optimize genom dizilemeleri i¢in 2005 ve sonrasinda
ikinci ve li¢iincii nesil dizileme teknikleri gelistirilmistir.

Sonug olarak, DNA ve RNA'nin dizilenmesi, biyoloji, tarim ve tibbin bir¢ok alaninda genetik ve molekiiler
biyolojinin anlagilmasinda ¢ok sayida kesif ve ilerlemeye yol agmustir.

Yazan: Ziraat Yiiksek Miihendisi Dr. Mustafa CILKIZ
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Corek Otu Yaglari
Corek otu (Nigella) Bitkisi

Sanayide hammadde ve katki maddesi olarak
yaygin sekilde kullanilmasi tibbi bitkiler iger-
isinde ¢Orek otunu ilk olarak akla getirmekte,
ozellikle makineli ekime ve hasada uygun-
luguyla tarimsal {iretimde alternatif bitki olarak
tavsiye edilen bitkilerin baginda gelmektedir.

Enstitiimiizde uzun yillar ¢érekotu 1slah projesi
yuriitiilmiis olup, yapilan ¢aligsmalar sonucunda
tilkemizin ilk ve tek tescilli ¢orekotu ¢esidi
“Cameli” (Nigella sativa) tarimimiza
kazandirilmastur.

Gida takviyesi olarak tibbi ve aromatik bitki droglar1 yogun bir sekilde kullanilmaktadir. Bu {iriinler-
in kaliteli olmasi ve tiikketimlerinin uzman kisilerin tavsiyesiyle bilingli bir sekilde yapilmasi biiyiik
onem arz etmektedir. Halk arasinda bu droglar icerisinde ilk akla gelen ¢orekotu yagidir.

Nigella sativa ve Nigella damascena Tirleri

N. sativa ve N. damascena tibbi ve aromatik bitki tiirleri Tiirkiye’de kiiltiire alinmis en genis ekim
alanina sahiptir. V. sativa’nin ticari degeri diger tiire gére daha fazladir. Ayrica N. sativa’nin kimyasal
bilesimi ve biyolojik aktivitesi ile ilgili daha ¢ok arastirma yapilmaktadir. Buna ragmen N. sativa ve
N. damascena yag kompozisyonlari bakimindan benzemekte fakat miktarlar1 bakimindan farklilas-
maktadirlar.

Nigella sativa

Nigella cinsine ait bu tohumun kendine has
acilig1 ve aromasi sayesinde, pek ¢ok farkli
kiltiiriin geleneksel yemek ve i¢eceklerinde,
unlu mamullerde kullanildig: bilinmektedir.
Corek otunun baharat ve tedavi edici olarak
kullanimi, Eski Misir medeniyetine kadar uzan-
maktadir. Bircok yemekte yer alan bu baharat
ayrica tibbi amagcla da kullanilmaktadir.

N. sativa tohumunun genel bilesenleri sabit yag
(% 22-38), ugucu yag (% 0,40-1,5), protein (%
20,8 - 31,2), karbonhidratlar (% 24,9 - 40),
alkaloidler (%0,01), saponinler (% 0,013),
mineral (% 3,7 — 7) ve vitaminlerden (% 1- 4)
olugsmaktadir. NV. sativa tohumunun pek ¢ok
gidada 6rnegin, yogurt, ekmek, tursu, soslar,
salatalarda geleneksel olarak kullanildig: bilin-
mektedir. Boylece bu gidalar birer fonksiyonel
gida olarak tanimlanabilir.




Nigella damascena

N. damascena, sis bitkisi olarak ve tibbi teda-
vide siklikla kullanildigindan kiiltiire alinmas1
da giderek artmaktadir. “Black cumin” ifadesi
ticari sektorde hem N. damascena hem de

N. sativa i¢in kullanilabilmektedir. Orta ¢ag
doneminde, Sirbistan’da hematuri ve deri
(egzema gibi) tedavilerinde; Tunus ve Italya’da
g0z, hipertansiyon ve damar hastaliklarinda
kullanilmistir. Ayrica, ¢ocuklarda solucan
diistiriicii ilag olarak tedavi edici 6zelligi bulun-
maktadr.

Linoleik

asit igerigi
N.damascena
yagina gore
daha fazladir.

Corek otu yagi

Gida takviyesi olarak tibbi ve aromatik bitki droglar1 yogun bir sekilde kullanilmaktadir. Bu tiriinlerin
kaliteli olmasi ve tiiketimlerinin uzman kisilerin tavsiyesiyle bilingli bir sekilde yapilmasi biiylik 6nem
arz etmektedir. Halk arasinda bu droglar icerisinde ilk akla gelen ¢orek otu yagidir.

Corek otu yagi eldesinde kullanilan tohumlarin temizligi, bulasi olup olmamasi, yag elde edilirken tercih
edilen ekstraksiyon yontemi (tavsiye: soguk sikim ve siiperkritik ekstraksiyon) yag iiretimi sirasinda
yagin sicaklifinin takibi, yagin paketlenmesi ve muhafaza kosullar1 gibi pek ¢ok parametre iiretilen
yagin kalitesini etkilemektedir.

Nigella sativa yagi

Corek otu tohumu, pek c¢ok sagliga yararl etkileri olan ugucu ve sabit yaglar1 icermektedir ve genel
olarak % 30-35 (m/m) araliginda bulunan sabit yagin kayda deger oranda linoleik, oleik asit gibi doy-
mamis yag asitleri, arasidonik ve eikosenoik doymus yag asitleri igerdigi ayrica, onemli miktarda timok-
inon icerdigi de belirtilmektedir. Yagin major bilesenleri triasilgliserol ve yag asidi bilesenleri; minor
bilesenleri ise fitosteroller, tokoferoller, karotenoid, klorofil, fosfolipid, ugucu yaglar (p-cymene, carvac-
rol, thymol, thymoquinone, thymohydroquinone and 4-terpineol gibi) olarak siralanmaktadir.

Cameli” c¢orek otunda (N. Sativa) timokinon miktar1 yaklasik olarak %2 civarinda bulunmaktadir.
Is1, 151k ve oksijenle temasini azaltarak, agzi kapali siselerde muhafaza ederek ugucu bilesen olan timoki-
nonun en az 1 yil boyunca yag igerigindeki miktarinin korunmasi miimkiin olabilmektedir.
Buyagin S. aureus, E. coli, P. aeuraginosa, B.subtilis, C.albicans, S.typhimurium’a kars1 antimikrobiyal
etkinligi bulunmaktadir.



Nigella damascena yagi

Biyoaktifligi yiiksek timokinon etken maddesi
bulunmamasina ragmen ytiksek fenolik madde
igerigine sahiptir ve de peroksit degeri oldukca
disiiktiir. Sabit yaginda oleik asit igerigi
N.sativa yagma gore fazladir. Ugucu yaginin
igeriginde en temel maddeler miktar ¢okluguna
gore B-elemene, a-selinene, damascenine,
3-selinene olarak siralanmaktadir.

Yaglarin depolanma siireci

Yaglar karanlik ve serin, dolap ya da dondurucu sicaklikta muhafaza edildiginde olusabilecek fotooksi-
dasyon ve termal oksidasyon engellenmektedir. Otooksidasyonun tamamen engellenmesi i¢in modifiye
atmosferde paketleme ya da vakum paketleme denemeleri yapilabilir. N. sativa yaginin zengin icerigine
karsin dezavantaji, baslangi¢ peroksit degerinin yliksekligidir. N. damascena peroksit degeri ise gorece
cok diisiik oldugundan bu yaglarin karisimlarinin tiiketiciye sunulmasi onerilebilir. Boylece yaglarin raf
omriiniin de uzamasi saglanmis olur. Yaglarin serbest yag asitliginin artisinin azalmasinda sogukta muha-
faza tekniklerinin olumlu sonu¢ vermektedir. Buzdolab1 muhafazasinda bile yag asidi artisinin tamamen
durdurulamamasinin nedeni enzimlerin soguga dayanikliligi olabilir.

N.sativa yagi ile ekmek tiretimi

Yapilan tez ¢alismasinda N. sativa yagi ilaveli ekmekler 6. giin boyunca 25 derecede muhafaza edilmis,
ekmeklerdeki toplam bakteri, maya, kiif sayisi yag ilave edilmeyen ekmek kontrol grubuna gore azalmis
olup, bir gida tirtiintinde ¢orek otu yaginin antimikrobiyal etkinligi gosterilmistir. % 1 yag ilaveli ekmekler
duyusal test sonucu en iy1 puan1 almistir. Ayrica ilave ¢orek otu yaginin ekmekte bayatlamay1 geciktirme
etkisi bulunmaktadir.

Bundan sonraki ¢calismalarda yag ilaveli ekmekler
pisirilirken sicakligin etkisi ile proses sonunda
toksik madde olusup olusmadigi1 ve ekmege ilave
edilen kimyasal katkilarin azaltilarak yerine ¢orek
otu yagi1 ikame edilerek raf 6mrii belirleme
calismalarima devam edilebilir.




TRITIKALE CESIDI/TRITICALE VARIETY

Morfolojik Ozellikler
Basak Ozelligi: Beyaz Basak
Bitki Boyu: 100-120 cm
Kavuz Rengi: Beyaz
Tane Verimi: 350-600 kg/da
Gelisme Tabiatr: Kislik
Yatmaya Dayaniklilik: Dayanikl

Yetistirme Teknigi
Ekim Zamani: 15-30 Ekim Arasi
Tohum Miktari: 20-22 kg/da
GUbreleme: Toprak analizine gbére tavsiye
edilen miktar kullaniimalidir

Kalite Ozellikleri
Protein Orani: %10-12
Bin Dane Agirligr: 35-38 gr
Hektolitre Agirligr: 75-79 kg
Kullanim Alant: Yemlik

Hastaliklara Dayaniklilik
Sari Pas Hastaligina Dayaniklidir

Onerildigi Alanlar
Orta Anadolu ve Gecit Bdlgeleri



EKMEKLiK BUGDAY CESiDi/BREAD WHEAT

Morfolojik Ozellikler
Basak tipi kilcikli
Basak rengi beyazdir
Dane gdérinimu beyaz serttir
Bitki boyu 100-105 cm’dir

Tarimsal Ozellikler
Orta erkencidir
Kishk tabiatlidir

Kuraga toleranslidir

Kardeslenme kapasitesi iyidir
Kuru sartlarda istikrarli verim verir
Verim dUzeyi kuru sartlarda 350-400 kg/da
civarindadir

Kalite Ozellikleri
1000 dane agirlig1 38-40 g
Hektolitre agirhgr 78-82 kg

Protein %14-15
Sertlik 76 HI (SKCS)
Gluten miktar1 %38

Ekmeklik kalitesi yuksektir

Hastalik Zararlari
Sarl pasa ve TKBM virtstne dayanikli

Onerildigi Alanlar
Orta Anadolu ve Gecit bolgelerinde kirac,
yarl taban ve taban arazilere énerilir



ARPA CESiDi/BARLEY VARIETY

Morfolojik Ozellikler
Basak Ozelligi: iki siral, kilcikli
Bitki Boyu: 80-100 cm
Kavuz Rengi: Beyaz
Tane Verimi: 525 kg/da
Gelisme Tabiatr: Kislik
Yatmaya Dayaniklilik: Dayanikl
Kardeslenme Kapasitesi: YUksek
Olgunlasma: Es zamanli
Basaklanma Zamani: Orta erkenci

Yetistirme Teknigi
Ekim Zamant: 1-15 Ekim
Ekim Derinligi: 4-5 cm
Tohum Miktari: 18-20 kg/da
GUbreleme: Toprak analizine gdre
tavsiye edilen miktar kullaniimalidir

Teknolojik Ozellikler
Protein Orant: % 12.7-14.6
Bin Dane Agirhgi: 35.6-40.9 g
Hektolitre Agirhgr: 61.4-66.9 kg
Kullanim Alani: Yemlik

Onerildigi Alanlar
Orta Anadolu ve Gecit Bolgelerinin
yarl taban ve kirac¢ alanlarina tavsiye edilir



