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Hashas Bitkisinin Onemi ve Gegit Kusagi
Tarimsal Arastirma Enstitusu Calismalari

Hashag (Papaver somniferum L.), bilinen en eski kiiltiir bitkilerinden birisidir ve orijin merkezi Anadolu’dur.
Hashas; tohum ve yagindan gida olarak yararlanilan, ¢iceklerinden ve kuru kapsiillerinden dolay siis bitkisi
olarak degerlendirilen, ayn1 zamanda tibbi amaglar i¢in kullanilan ¢cok yonlii bir bitkidir. Kapsiillerinde bulunan,
ozellikle morfin, papaverin, tebain ve kodein gibi alkaloitler 6nemli ilag hammaddeleridir.



Hashasin ekimi Hitit ddneminden (M.O. 2000
yillar1) beri Anadolu’da yapilmaktadir. 1971 yilinda
Tiirkiye’de hashas ekiminin yasaklanmis, 1974’de
yasak kaldirilmis; ancak ¢izim yasagi getirilmistir.
Ulkemizde hashasin kontrollii olarak yetistirilmesi;
afyon ve eroin kagak¢iliginin dnlenmesinde diger
tilkelere ornek gosterilmektedir. Diinyada alkaloid
tretimi i¢in yasal hashas ekimi, {iretimi ve {iretimin
kontrolii ve ticareti 1961 TEK s6zlesmesi (Single
Convention on Narcotic Drugs) ve Degistirilmesine
iligkin 1972 yilindaki protokol ¢ergevesinde,
Birlesmis Milletler Denetiminde yapilmistir. Yasal
hashas ekimi Birlesmis Milletler denetiminde Tiirki-
ye, Hindistan, Avustralya, Fransa, Ispanya,
Macaristan, Cek Cumhuriyeti ve Cin de yapilmak-
tadir.

Birlesmis Milletler Tiirkiye ve Hindistan'1 “Geleneksel Hashas Ureticisi” iilkeler olarak kabul etmistir.
Ulkemizde hashas 1939 yilindan beri Toprak Mahsulleri Ofisi’nin denetiminde yetistirilmektedir. Tiirkiye,
geleneksel hashas iiretici iilke olarak hem tohum hem de kapsiil i¢in iiretim yapmaktadir. Uretim yapan
cifteiler iirettikleri hashas kapsiillerini T.M.O’ya yasal olarak satmak zorundadir. Kapsiil ile birlikte elde
edilen hashas tohumlari ise yerel veya bolge pazarlarinda degerlendirmektedirler. Bu durum bolge ¢iftcisine
irlin satig garantisi olan, pazar problemi olmayan bir iirlinii liretme imkani saglamaktadir.

Hashastan Faydalanma Sekilleri

Haghagtan ekonomik degeri olan tohum ve kapsiil kabugu olmak tizere iki 6nemli iiriin elde edilmektedir.

Kapstlden Faydalanma

Hashasin milletlerarasi {iniinii saglayan ihtiva ettigi morfin ve diger alkaloidlerden kaynaklanan tibbi
ozelligidir. Hashas kapsiiliiniin morfin, kodein, tebain, noskapin ve papaverin gibi tibbi dneme sahip olan ana
alkaloidlerin yani1 sira yaklasik 30 degisik alkaloid ihtiva ettigi bilinmektedir. Bunlardan tiirevleri olan katma
degerleri yiiksek, yar1 sentetik ila¢ aktif hammaddeleri iiretilmektedir. Bu alkaloidlerden morfin, kodein ve
tebainin uyusturucu 6zelligi olmasina ragmen noskapin ve papaverin uyusturucu 6zellige sahip degillerdir.
Tipta; analjezik (agr kesici), anestezik (uyusturucu) ve antitiissif (6ksiirtik kesici) olarak yararlanilmaktadir.
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Tohumdan Faydalanma

Hashag tohumlar1 gri-mavi, sar1, beyaz, ¢ig kahve ve pembe renklerde olabilmektedir. Tiirkiye’de en fazla
yetistirilen hashaslar sirasiyla beyaz, gri-mavi ve sar1 tohumlu ¢esitlerdir.

Uretilen hashas tohumlarindan bir kismu ¢iftci ihtiyaglar igin ayrilmakta geri kalan kismu ise serbest piyasada
islem gérmektedir. Uretilen hashas tohumlarinim yaklasik %90°1 ihrag¢ edilmektedir.

Hashas tohumunun en 6nemli 6zelligi %45—-54 yag ve %20-30 protein igerigine sahip olmasidir. Tohum
geleneksel olarak gida amagli ekmeklerde ve ezilerek hamur islerinde kullanilmaktadir. Tohumun preslenmesi
ile elde edilen yag mutfakta ve gida sanayisinde kullanilmaktadir. Ayrica kozmetik ve boya sanayinde de
kullanildig1 bilinmektedir

Hashas Ekim Ve Uretiminin Yasal Durumu

Tiirkiye’de 1933 yilina kadar haghas ekimi, afyon iiretimi ve ticareti serbest olarak yapiliyorken, 1933 yilinda
2253 sayili Kanun’la Uyusturucu Maddeler Inhisar Idaresi kurularak hashas ekim alanlar1 Bakanlar Kurulu
Kararr’yla 17 ille sinirlandirilmis, kontrol altina alinmis ve 1938 yilinda Toprak Mahsulleri Ofisinin (TMO)
kurulmasiyla uyusturucu maddelerin tekeli bu kuruma verilmistir. 1959 yilinda haghas ekiminin kontroliine
dair 7368 sayili Kanun ¢ikarilarak bu kapsamda tiretilen afyonun tamaminin ihrag edilmesi ve yasal taleplerin
karsilanamamasi lizerine 1960 yilinda Bakanlar Kurulu Karar1 ile hagshas ekimi izni 42 ile ¢ikarilmis ve daha
sonra tedricen azaltilarak 1970 yilinda 7 il ile simirlanmistir. 1971 - 1974 yillar1 arasinda hashas ekimine yasak
getirilmistir.

Tirkiye’de 1971 yilina kadar haghastan afyon
tretimi yapilirken, Tiirkiye’nin yasa dis1
uyusturucunun kaynaklarindan biri olarak suc¢lan-
mas1 nedenti ile Tiirk Hiikiimeti bu suclamalarin
dogru olmadigini kanitlamak amaciyla iilkede
hashas ekimine 26/06/1971 tarihli, 7/2654 sayil
Bakanlar Kurulu Karar ile tam bir yasak get-
irmistir.

1971°den 1974’¢ kadar siiren bu yasak sirasinda
afyon tireten diger iilkelerin iiretimlerinde artis
gozlenmis ve hashas iireticisi yeni iilkelerin
ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Diger taraftan
bu yasak onemli bir gelir kaynagindan mahrum
olan ¢iftcilerimiz iizerinde sosyal ve ekonomik
olumsuzluklara yol agmistir. Yaklasik 1,5 milyon
insan bu yasaktan olumsuz etkilenmistir.

Biitiin bu faktorler goz 6niine alindiginda ve uluslararasi sorumluluklar hatirlandiginda; 01/07/1974 tarihli,
7/8522 sayili Bakanlar Kurulu Karari ile 1974 sonbaharindan itibaren ilag ham maddesi ihtiyacinin saglan-
masi1 ve ge¢imi biiyiik Ol¢iide hashas liretimine bagli olan ¢iftcilerin yasam kosullariin diizeltilmesi amaciyla
hashas ekimi ve ham afyon tiretimi 7 ilde (Afyon, Burdur, Isparta, Denizli, Kiitahya ve Usak illerinin tamami
ile Konya ilinin Aksehir, Beysehir, Doganhisar ve Ilgin ilgelerinde) serbest birakilmistir. Daha sonra
06/12/1974 tarihli, 7/9204 sayili Kararname ile kacaga kayma riski yiiksek olan ve hashas kapsiiliiniin ¢izilm-
esi ile elde edilen afyon iiretimi yasaklanarak daha giivenli bir yontem olan ¢izilmemis hashas kapsiilii tire-
timine gecilmistir.



Ulkemizde hashas tarrm1 03/06/1986 tarihli, 3298 Sayil1 Uyusturucu Maddelerle Tlgili Kanun ve 18/04/1988
tarihli, 88/12850 Sayil1 Yonetmelik ¢ercevesinde yapilmaktadir.

S6z konusu Kanun ve Yonetmelik ile yiiriitilmekte olan hashas ekiminin kontrolii, hashas kapsiilii, ham afyon
ve tibbi afyon iiretimi, satin alinmasi, bunlardan uyusturucu madde imalati, yurt icinde satis1 ve ihraci konu-
larinda Bakanlar Kurulunun 13/04/1987 tarihli, 87/11703 sayili Karari’yla TMO Genel Miidiirliigii gorev-
lendirilmis olup bu gorev halen yiiriitiillmektedir.

Hashas Ekimi

Ulkemizde hashas ekimi; 3298 sayili Uyusturucu Maddelerle Ilgili Kanun ve Y&netmeligi ¢ergevesinde
lisansa tabi, kontrollii ve ¢izilmemis hashas kapsiilii iretimi seklinde yapilmaktadir.

Bakanlar Kurulu tarafindan hashas ekimine miisaade edilen yerlerde Toprak Mahsulleri Ofisi Genel
Miidiirliigiince yapilan planlama ¢ergevesinde Birlesmis Milletler Teskilati denetiminde iilkemizde 70.000
hektar alan limit dahilinde hashas ekimi ve ¢izilmemis kapsiil {iretimi yaptirilmaktadir.

2015 yil1 sonbaharindan itibaren Afyonkarahisar, Amasya, Burdur, Corum, Denizli, Isparta, Kiitahya, Tokat,
Usak illerinin tamamu ile Balikesir ilinin Balya, Bigadi¢, Dursunbey, Ivrindi, Kepsut, Savastepe ve Sindirg
ilgeleri, Eskisehir ilinin Alpu, Beylikova, Cifteler, Giinylizli, Han, Mahmudiye, Mihali¢gik, Seyitgazi ve
Sivrihisar ilgeleri, Konya ilinin Ahirli, Akoren, Aksehir, Beysehir, Derbent, Doganhisar, Hiiytk, I1gin, Kadin-
hani, Seydisehir, Tuzlukg¢u, Yalihiiyiik ve Yunak il¢eleri, Manisa ilinin Sehzadeler, Yunusemre, Demirci,
Gordes, Kopriibasi, Kula, Sarigdl ve Selendi ilgelerinde izin belgesi karsiliginda hashas ekimi ve ¢izilmemis
hashas kapsiilii tiretimi serbesttir.

S6z konusu 70.000 hektar ekim limiti, ekilis ve liretim potansiyelleri dikkate alinarak yerlesim birimlerine
dagitilmaktadir. Yerlesim birimi bazinda verilen hashas ekim limitleri ¢iftgilere paylastirilarak bu limit
cercevesinde bir ¢iftciye en fazla 3 tarlasinda hashas ekim izni verilmektedir.



Tiirkiye’de Hashas Ekimine Izin Verilen iller

Kaynak: TMO

Hashas Ekim Alanlarinin Kontroli

3298 sayili Kanun ve Yonetmelik geregince, Toprak Mahsulleri Ofisi tarafindan yasal ekim alanlarinda
hashas ekimi ve ¢izilmemis kapsiil liretimi i¢in izin belgesi verilmekte ve organize bir sekilde kontrol edil-
mektedir. Haghas ekimine miisaade edilen yerlerde hashas ekiminin kontrolii asagidaki gibi yapilmaktadir.

Ciftciler hashas ekim izni icin Hashas Uretim Basvuru Sistemi (HUBAS) iizerinden 1 Temmuz-30 Ekim
tarihleri arasinda miiracaat ederler.

®  (iftcilerin bagvurulart TMO igyerlerince incelenerek yasal sakincasi bulunmayanlara hashas ekim izni
verilir ve ekiligler gergeklesir.

® TMO isyerlerince tiger kisiden tesekkiil ettirilen kontrol heyetleri vasitasiyla fiili haghas ekim alan-
larinin izin belgelerinde beyan edilen mevki ve sinirlara uyup uymadiginin saptanmasi amaciyla hashas ekili
tarlalar tek tek oOlgiiliir ve kontrol edilir.

®  Izin belgesi almadan veya izin belgesi almasina ragmen belgesinde belirtilen alandan fazla yerde veya
izin belgesinde kayith yerden baska yerde hashas ekimi yapilmasi kagak ekim olarak kabul edildiginden tarla
olctim kontrol ¢alismalar1 esnasinda bu tiir kacak ekim yaptigi tespit edilen ¢ift¢iler hakkinda kanuni
kovusturma yapilmak {izere konu mahalli miilki idare amirliklerine intikal ettirilir.

®  Hashas ekim alanlarinda kapsiillerin afyon {iretimi igin gizilip ¢izilmedigi TMO heyetlerince kontrol
edilmektedir. Cizilen kapsiillere rastlanilmasi halinde yasal islem yapilmak iizere durum bir tutanakla mahalli
miilki idare amirliklerine intikal ettirilir.

®  Uretilen hashas kapsiillerinin kacaga kaymasinin énlenmesi maksadiyla TMO ekiplerince hashas ekim
alanlarinda tiretim tahmini yapilarak c¢ift¢ilerin kapsiillerinin tamamin1 TMO’ya teslim etmeleri saglanmak-
tadir. Ayrica hashas kapsiilleri hasat olgunluguna geldiginde TMO kontrol heyetlerince kdy bazinda hasat
belgesi verilir ve hasat ger¢eklestirilir.



Gecit Kusagil Tarimsal Arastirma Enstitusii
Hashas Islah Calismalari

Hashas 1slah projesi 1985 yilinda baslamistir. Projenin amaci; kapsiil ve tohum verimi, yiiksek morfin ve
tebain yliksek, hastalik ve zararlilara dayanikli ve soguga toleransi yiiksek yeni ¢esitler gelistirmektir.

Baslangicta; degisik kaynaklardan 6rnegin yurt icinde hashas ekimi yapilan yerlerden ya da Izmir Gen
Bankasi gibi kaynaklar ve uluslararasi kaynaklardan (genelde ABD’den) materyal toplanarak germplazm
olusturulmustur.

Bu asamadan sonra 1slah amagclar1 dogrultusunda materyal gozden gegirilmis ve degerlendirilmistir. 1985°¢
kadar 2500’den fazla materyal degisik diizeylerde (gozlem bahgeleri, 6n verim ve verim denemeleri) test
edilmistir. 1995°te %0.5’in {izerinde morfin ihtiva eden iki ¢esit Kemerkaya-95 ve Anayurt-95 isimleriyle
tescil ettirilmistir.

Bunlara ilave olarak 1992°de melezleme ¢alismalarina baslanmistir. 1987-1997 yillar1 arasinda Tarla Bitkileri
Merkez Arastirma Enstitiisti, 1997-2004 yillar1 arasinda Afyon- Kocatepe Tarimsal Arastirma Enstitiisiinde
yuriitiilmiis olan Hashas Islah ¢alismalar1 materyali bu enstitiiniin kapatilmasiyla Gegit Kusagi1 Tarimsal
Arastirma Enstitiisii’ne devredilmistir.

Enstitiimiizde 2003-2007 yillar1 arasinda morfin ve tebain yoniinde melezleme c¢alismalar1 yapilmistir. Elde
edilen hatlarin (5-6 y1l) saflastirma ve seleksiyon ¢alismalari devam etmistir. Burada secgilen hatlar basta
gbdzlem bahgesine alinmis, buradan sec¢ilen hatlarda verim ve bolge verim denemelerine alinmistir. Ayrica
hashasta 2001 yilinda baglanan mutasyon c¢alismalarina saflastirilma ve kendileme c¢alismalar1 seklinde devam
edilmistir. Morfin oran1 bakimindan yiiksek olan hatlar gézlem bahgesine daha sonrada 6n verim denemesine
alinmistir. Bu ¢alismalar sonucunda 2009 yilinda morfin ve tebain oran1 yiiksek iki hattimiz Tinaztepe ve
Zaferyolu, 2011 yilinda da Omiircan ve izzetbey olarak tescil edilmistir. 2014 yilinda ise Celikoglu, Hiiseyin-
bey ve izzetbey cesitleri tescil edilmistir.



TAGEM tarafindan gelistirilen ¢esitlerin morfin oranlar1 %0.3-0.4 den su an son gelistirilen ¢esitlerin
morfin oranlar1 %0.8-1 ¢ikartilmigtir. 2023 yilinda %1-1.4 oranina sahip iki hattimizin tescil islemleri i¢in
basvuruda bulunulmustur. Cesitlerin tohum ve kapsiil verimleri iyi olup soguga kars1 toleransl ve ¢iftcinin
kabul edebilecegi tip kapsiil seklinde cesitlerdir.

Buna gore haghas tariminda verimliligin, karliligin ve rekabet giiclimiiziin artirilmast amaciyla Toprak
Mahsulii Genel Miidiirliigii biinyesinde Kamu Arastirma Kurumlar1 (TAGEM, TUBITAK) ve iiniversiteler
(AUZF) ile yapilan ortak projeler dahilinde hashas 1slah calismalari siirdiiriilmektedir.
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Aum TeSCIlYlll 2020
Islah Metodu: Melezleme

BARBUNYA CESIDI

Morfolojik Ozellikler
Bitki BuyUume Sekli: Yari Sarilic
Bitki Boyu: 65-85 cm
Cicek Rengi: Pembe
Baklada Tane Sayisi: 3-5
Tane Sekli: Barbunya
100 Tane Agirhigi: 59-679

Tarimsal Ozellikleri
Hasat Olum Suresi: 111-116 gln
Orta erkenci bir cesittir
Hasatta Bakla Acma: Yok
Hasat Olma Ozelligi: lyi
Birim Alan Tane Verimi: Birim alan tane
verim 183,9 ile 337,7 kg/da arasinda
degismektedir. En uygun ekim zamani Orta
Anadolu Bélgesi icin Nisan sonrasi Mayis basidir.
Eger bakim islemleri traktdrle cekilen makinelerle
yapilacaksa sira arasi mesafe 70 cm,
sira Uzeri mesafe 12-15 cm, birim alana atilacak
tohum miktari ise 8-10 kg/da olmalidir

Kalite Ozellikleri
Pisme Kalitesi: Islatilarak 33-35 dakikada pismekte
olup; pistikten sonra dagilma olmamaktadir.
Ayrica cesit taze olarak i¢ tane tiketimine de uygundur

Hastalik ve Zararlilara Dayaniklilik
Cesidin en 6nemli 6zelligi kdk hastaliklarina toleransli
olmasidir Ayrica tarla kosullarinda bakteriyal ve viral
hastaliklara da toleransli oldugu gdzlenmistir

Onerildigi Alanlar
Barbunya Uretimi yapilan alanlara tavsiye
edilmektedir



Marul ve Salata Yetistiriciligi

Salata grubu sebzeler i¢inde yer alan marul ve salatanin orijini Misir olarak bilinmektedir. Misir’dan,
Yunanistan, Romanya ve Akdeniz bolgesine yayilmistir. Marul ve salata yetistiriciligi ile ilgili ilk yazil
kaynaklar, M.O. 550 yilinda, bir Fars Mahkemesinde, yenildigini sdyleyen Herodota aittir. Avrupa'da marul
yetistiriciliginin ilk gdstergesi marul ve salatanin 4 tipinden bahseden Schoffer (1485)’in bitkisel materyal-
leridir.

Marul yeni diinyaya, Kristof Kolomb tarafindan getirilmistir. Peter Martyr, 1494 yilinda Isabela adasinda
var oldugunu bildirmistir. Bunu takip eden 400 y1l i¢inde ise Amerika’da gevsek bash gevrek olarak bilinen
Batavia tipi marul yetistiriciligi yapilmistir. En ilkel formlar1 hayvanlardan tarafindan tiiketilmekte, yag
yapimi i¢in kullanilmakta idi. Daha sonraki yillarda yapilan 1slah calismalari ile marul ve salatanin farkl
tipleri ortaya ¢cikmis, bu giinkii kiiltlir formlarinin atasinin yabani form olan L. serriola tiirtinden geldigi
bildirilmistir.

Latince ad1 Lactuca sativa olan marul ve salata tiirii Compositae
familyasina ait tek yillik serin iklim sebzesidir. Genel olarak,
kivircik yaprak salata, yedikule ve aysberg olarak gruplandirilan
bu tiirlin sekil, biiytlikliik ve renk bakimindan oldukga farkl
cesitleri bulunmaktadir. Yaprak sekli, biiyiikliigii ve tekstiirii, bas
yapist ve govde tipi sekillerine gore de siniflandirma yapilmak-
tadur.



Iklim Istekleri

Salata ve marullar soguga kismen dayanikli, nemli hava kosullarina gereksinim duyan serin, 1lik iklim
sebzesidir. Yazlar1 serin gecen bolgelerde yaz yetistiriciligi de miimkiindiir. Bu bakimdan yaz aylarinda
1000-1500 m olan yayla kesiminde yazlik ¢esitlerin yetistirilmesi miimkiindiir. Salata ve marul gruplarinin
sicaga kars1 duyarliliklar: farklilik gosterir. Sicaga karsi kivircik yaprak salatalar cok hassas olduklar: halde,
yagli bas salatalar orta derecede hassas, yaprak salatalar daha az hassastir. Iyi bir bas olusumu igin diisiik
sicaklikta yavas bliylime idealdir. Salata ve marul yetistiriciliginde en uygun sicaklik derecesi 15.5 °C ile
18.3 °C arasi ise de 18 °C’nin iizerindeki sicakliklarda vejetatif devreden generatif devreye gecis baslar.
Marullar donlara kars1 da oldukca dayaniklidirlar. Agikta yapilan yetistiricilikte bitkiler -4, -5 °C’lik diisiik
sicakliklara fazla bir zarar gormeden dayanabilmektedirler.

Toprak Istekleri

Marul ve salatanin en iyi yetistigi toprak tipleri, kumlu-tin ve killi-tin arasinda kalan topraklardir. Yiizeysel
koklii oldugu i¢in topragin 20-30 cm’lik iist kisminin yeterli besin maddesi icermesi gerekir. Toprak besin
maddeleri ve organik maddece zengin olmali, su tutma kapasitesi yerinde olmalidir. pH: 6.0-7.0 arasinda
olmali, 6.0’ nin altinda oldugu durumlarda topraga kireg ilavesi yapilmalidir. Miinavebede maruldan sonra
marul getirilmemelidir. Miinavebede iyi sonug veren bitkiler domates, kabakgiller, misir, 1spanak, kirmizi
pancar ve havuctur. Siddetli yagislar bas salatalarda (yedikule) basin olustugu devrede olur ise baslar biiytik
fakat gevsek olmaktadir. Marul ve salata, toprak tuzluluguna orta derecede hassastir. Suda 2-4 ppm
aradiginda yer alan Bor’a dayaniklidir. Toprakta tuz fazla olur ise baslar kiiciik kalir, fide yetistiriciliginde
ise tohumlarin ¢imlenmesini engeller veya ¢imlenenler biiyiiyemez.

Glbreleme

Marul ve salatanin biiyiime periyodu kisa oldugu icin giibre istekleri de fazla olmaktadir. Dikimden 6nce
toprak ornegi alinarak analiz yaptirilmali ve tavsiyeler dikkate alinmalidir. Diger sebzeler ile
karsilastirildigi zaman marul ve salatanin fosfor ihtiyaci fazladir.



Dekara 5 ton ahir giibresi verildigi diisiiniiliirse, sera kosullarinda 25 kg/da Triple Stiper Fosfat, 50 kg/da
Potasyum Siilfat, a¢ik tarla kosullarinda 6.5 kg/da Triple Siiper Fosfat, 20 kg/da Potasyum Siilfat verilebilir.
Sicak mevsimdeki yetistiricilikte kullanilacak azot mitari, serin mevsime gore daha azdir. Toprakta azot
miktarinin artmasi marul ve salatada nitrat birikimini artirdig1 i¢in saf azot dozunun 14 kg/da’in iizerine
cikmamasi gerekir. Diinyanin bir¢ok iilkesinde marul ve salata yetistiriciliginde dekara 0.5 ton ciftlik gilibre-
si, 12 kg N, 12-18 kg P205, 28 kg K20 verilmektedir.

Fosforlu ve potasl giibreler fide dikiminden 6nce, azotun yarisi fide dikimi esnasinda diger yaris1 gelisme
doneminde sulamalardan once verilmelidir. Ana besin maddelerinin % 70’1 hasattan 3-4 hafta 6nceki
donemde alinmaktadir.

Marul ve salata fidesi elde etmek amaciyla, tohumlar fide yastiklarina sterilize edilmis har¢ (3:1 oraninda
torf+perlit) tizerinde a¢ilmig siralara 10 cm araliklarla yapilabilecegi gibi, igerisine har¢ konulmus saksilara,
plastik torbalara veya viyollere yapilmaktadir. Viyollere yapilan tohumdan elde edilen fidelerin tarlada

tutma sans1 hem cok ytiiksektir hem de ilk gelisme doneminde kok ¢evresinde yeterli organik madde bulun-
dugu i¢in bitkiler 1y1 biiylimektedirler.

Cimlenme orani yiiksek sertifikali tohumluk kullanilmalidir. Fide elde etmek i¢in en uygun toprak sicakligi
4.4 °Cile 26.7 °C, hava sicakligi ise 24 °C’dir. Bu donemde c¢okertene karsi uygun ilaglar kullanilmali, 1ki
gercek yaprakli donemde 1 ton suya 135 gr Azot, 58 gr Fosfor, 112 gr Potasyum katarak her sulamada
giibrelemelidir.

Dikim

Tirkiye’de marul ve salata yetistiriciligi fidelerin tarlaya veya seraya dikilmesi ile yapilmaktadir. Marul ve
salata fideleri, mevsim sicakligina bagli olarak ortalama 1.5 ay i¢inde 6-7 yaprakli doneme ulagsmakta ve
dikim i¢in hazir hale gelmektedir.

Acik tarlada yetistiricilikte, Akdeniz sahil kusaginda tohum ekim zamani1 Agustos, Eyliil, Ekim, Kasim,
Aralik aylari, dikim Eyliil, Ekim, Kasim, Aralik, Ocak aylaridir, hasat, Ekim ayinda baslar, ¢ok soguk kis
aylar1 hari¢ Haziran aylarina kadar devam etmektedir. Yayla sartlarinda, tohum ekimi Mart ayinda, dikim
Nisan, Mayis aylarinda, hasat Temmuz, Agustos, Eyliil aylarinda ger¢eklesmektedir.



Fide dikilecek toprak derince siiriiliir, birkag¢ giin havalandirilir ve Disk-Harrow ve tirmik ¢ekilerek diizle-
nir. Masura usulii yetistiricilikte lister veya domuz burnu kullanarak sira arasi 40- 80 cm olacak sekilde
masuralar ayarlanir. Sira iizeri 15-25 cm olacak sekilde dikim yapilir. Diize dikilmeleri durumunda yine
ayni mesafelerle 120-130 cm genisliginde seritler halinde, her seritte 3-4 bitki siras1 bulunacak sekilde
dikim yapilir. Fidelerin dikiminde derin dikimden ka¢iilmalidir. Biiyiime ucu toprak disinda kalmalidar.

Capalama

Birinci capa fide dikiminden yaklasik 15 giin sonra fideler 2-3 yaprak olusturduktan sonra yiizeysel olarak
yapilir. Ikinci ¢apa bitkiler 8-10 yaprakli olunca yapilir. Bu ¢capalama daha derin yapilir ve toprak iyice
gevsetilir.

Sulama

Marul ve salata fazla miktarda su tiiketir, cimlenmeden itibaren hasat edilinceye kadar bol su isterler. Suya
en fazla ihtiya¢ duyulan donem normal hasat iriligini aldiklar tarihten 15 giin 6nce baslar ve hasada kadar
devam eder. Iklim sartlar1 ve toprak dzelligi dikkate alinarak topragin devamli nemli tutulmasina dikkat
edilmelidir. Yetistiricilikte en ¢ok basvurulan sulama yontemleri masura ve damla usulii sistemlerdir.

Hasat

Hasat olgunluguna gelmis marul ve salatalar bicak ile kok bogazi kismindan kesilerek yapilir. Hasat sirasin-
da yapraklar toprak ile bulastirilmamalidir. Aksi halde yikama gerekecek ve is¢ilik artacaktir. Kesimden
sonra marul ve salatalarin hastalikli, yasli ve bir miktar sararmis olan dis yapraklar atilir ve kogan en dis
yaprak hizasindan diizgiince kesilmelidir. Standart ¢esitlerde bitkilerin hepsi ayn1 anda hasada gelmezler.
Bu sebeple 6zellikle yerli ¢esitlerde hasat birkag seferde yapilir. Ancak 1slah edilmis ¢esitlerde gelisme daha
uniform olmakta ve bitkilerin biiyiik bir kism1 ayn1 anda hasat biiytikligline gelmektedir.

Muhafaza ve Depolama

Marul ve salatalar hasattan sonra ¢ok ¢abuk su kaybina ugrayan tiriinlerdir. O yiizden {iriin hasat edilir
edilmez uygun depo kosullarinda muhafaza edilmelidir. Bas salatalar % 95-97 hava oransal nemi ve 0
0oC’de 3-4 hafta muhafaza edilebilir. Yaprak salatalar solumun daha fazla oldugu i¢in en uygun kosullarda
bile muhafaza siiresi kisalmaktadir. % 2 CO2, % 3 O2 (Kontrollii Atmosfer) kosullarinda 1 ay ve daha fazla
muhafaza edilse de ekonomik olmamaktadir. Ayrica yapilan bilimsel ¢alismalar gostermistir ki depolama
stiresi arttikca tirtiniin besin degeri azalmaktadir.

Diinya genelinde marul ve salata tiretiminde birinci siray1 Cin alirken, ikinci siray1 ABD, ticlincii sirayi ise,
Hindistan almaktadir. Hindistan’1 siras1 ile Ispanya, italya, Iran, Japonya, Tiirkiye, Meksika ve Almanya
takip etmektedir. Verim adet olarak hesaplanmaktadir. Ulkemiz kosullarinda dekardan 7-8 bin civarinda
uriin elde edilmektedir. Bunun agirlik olarak karsiligi dekara 3-4 ton verim demektir.

Tirkiye’de, marul (Lactuca sativa var. longifolia) iretiminde Adana (60.181 ton), Antalya (25.030 ton), ve
[zmir (17.537 ton), yaprak salata (kivircik) (Lactuca sativa var. crispa) iiretiminde, Sakarya (48.609 ton),
Tokat (34.590 ton), Antalya (31.803 ton), bas salata (Lactuca sativa var. capitata) liretiminde, Ankara
(52.873 ton), Mersin (27.550 ton) ve Adana (10.000 ton) illeri ilk ii¢ sirada yer almaktadir (TUIK 2024).
Tirkiye toplam marul ve salata tiretimi 2023 yilinda 577.773 ton olarak bildirilmistir.



Sera yetistiriciliginde
uretim degerleri (ton)

Uretim (Ton)
Alcak Tiinel Cam Sera Plastik Sera Yiiksek Tiinel
Kivircik Yaprak
Salata 426 3 509 67 364 23 826
Yedikule Marul | 729 3 609 21113 16 475
Aysberg Marul 10 571 6133

goriildiigii iizere en fazla marul ve salata iiretimi plastik seralarda yapilmaktadir. Ozellikle kivircik yaprak
salata {iretiminin fazla yapildig: dikkat ¢ekmektedir. Ortii altinda en fazla marul ve salata iiretimi yapan
illerimizin, Antalya, Bilecik ve Izmir oldugu gériilmektedir.

100 g marul ve salata 16 kcal’dir. % 54 Karbonhidrat, % 31 Protein, % 15 Yag i¢ermektedir. Icerdigi vita-
min ve mineral maddeler ile istah acic1 sebzeler grubunda yer almaktadir. Bir diyet sebzesi olan marul ve
salata yapraklar1 % 94-95 oraninda su i¢cermektedir. Yine 100 g taze marul yapragi; 6-8 mg C vitamini,
20-25 mg kalsiyum, 40 mg fosfor ve 1.5 mg demir icermektedir

Demir eksikliginden kaynaklanan anemi hastalig1 ve sa¢ dokiilmesine karsi biinyeyi giliclendirir, karaciger ve
dalak sisligini, sarilig1 giderdigi, kadinlarda adet donemlerinin, zamaninda ve agrisiz olmasini sagladigi bilin-
mekte, icerdigi K vitamini gebelik doneminde anne adaylarinin ihtiya¢ duydugu vitaminlerin basinda gelir,
uyku sorunlarimi giderebilir, etkili bir idrar soktliriicti, protein deposu, kilo vermeyi kolaylastirir, toksinleri
temizler, seker seviyesini diisiirtir. Yiize striildiigiinde sivilceleri giderir, kalp ve damar sagligini korur.

Yedikule tipit marul ¢esitlerinin besin igerigi kivircik yaprak salatalara gore daha fazladir. Kirmizi1 yaprak
salatalarin ise fenolik icerikleri ve antioksidan kapasiteleri daha yiiksektir.

Diinyada ve lilkemizde marul ve salata hidroponik sistemde yetistiriciligi agirlikli olarak yapilan bitkilerden
birisidir. Besin ihtiyaci az olmasi ve tiiketimi fazla olan bu bitkinin liretim kolayligi da hidroponik sistemde
secilme sebebidir. Tiirkiye’de sera da yapilan tiretimin % 1’1 topraksiz tarim ile gerceklestirilmektedir.



Toprak kullanimina gerek duymazsiniz.

Sahip oldugunuz alandan maksimum verim elde edersiniz.

Iklim, nem, sicakhk, 1s1 ve 151k kontrolleri tamamen sizin elinizde olur.

Toprakh tarima gore %90 su tasarrufu saglanir.

Toprak dinlendirme gibi bir derdiniz olmaz. Bitkilerin ihtiyacim1 daha iyi karsilarsiniz.
Toprakh tarima gore %45 daha kisa mahsul elde edersiniz.

Hastalik oram topraklh tarima gore daha disiiktiir.

fla¢ kullanmamza gerek kalmaz. Bu sayede daha organik iiriinler elde edersiniz.
Toprakh tarima gore daha cevrecidir. Mazot kullanimi gibi bir derdiniz olmaz.

Ticari isletmeler icin otomasyona uygundur.

Yabani otlar ile ugrasma derdiniz olmaz.

Mabhsuller, toprakh tarim iiriinlerine gore daha temizdir.

Daha az is giiciine ihtiya¢c duyulur.

Topraksiz tarima baslamadan 6nce yetistireceginiz mevsim, iklim, sicaklik, 151k durumunuz, potansiyel hast-
alik riskleri, pazarinizi dikkate alarak c¢esit secimi yapilmalidir. Bu sistemde 6zellikle kivircik yaprak salata
tercihi yapilmasinda fayda vardir.

"Tohuma kalkma" sorununun nedeni sicaklik oldugundan, sicak bir bolgede yasiyorsaniz (29-32 0C) raft
culture sistem dedigimiz, yiizdlirmeli yontemi segmeniz ve besin ¢ozelti suyunu 21 0C'ye diisiirmeniz,
tohuma kalkma hiziniz1 yavaslatacaktir. Yetistirme ortami olarak kaya yiinii ya da perlit se¢ebilir. Perliti ya da
kaya yliniinii 1slattiktan sonra ekim yapabilirsiniz.

Cimlenmeden 6nceki 1-2 giin tohumlar 4.5 0C’de tutulur. Tohumlarin ekilecekleri ortam 0.5 ms EC deger-
indeki besin ¢ozeltisi ile 1slatilir ve tohumlar ekilir. Tohumlar ¢atlayip ¢cimlenme gerceklestikten sonra fideler-
in yerine alinmasina kadar 12-18 giin siirer ve bitki 2-3 yaprakli hale gelene kadar devam eder. Fide done-
minde dikkat edilmesi gereken hususlar;



Giindiiz sicakligi 18-21 0C

Gece sicakligr 13-16 0C

CO2 miktar1 giin boyu 1000 ppm olmadir.

Optimum pH 5.5-6.0 arasinda olmalidir.

Besin ¢ozeltisi EC degeri 1.5 ms (1-2.3) olmalidir. Giinesli glinlerde daha diisiik EC degerinde besin
cOzeltisi kullanilmalidr.

Nem % 60-70 olmalidir

Fideler yerlerine alinirken son derece steril olunmali, Pythium gibi mantar hastaliklarin kars1 6nlem
alinmalidir. Bu islem 6gleden sonra, bitkinin yogun glines 15181 altinda strese girmeyecegi ortamda
yapilmalidir.

® Fideler yerine alindiktan sonra olgunlagsma donemi dedigimiz, hasata kadar siirecek donem baslar. Bu
donem 28-32 giin siirer. Ve toplamda 40-48 giin igerisinde hasat olmas1 beklenir. Bu siire sececeginiz
cins, sicaklik, 151k durumunuza gore degiskenlik gosterecektir.

BESIN COZELISINDE KULLANILAN ELEMENTLERIN PPM DEGERLERI belirli olmus olsa da
yetistirecegimiz bitki ile ilgili hazir besin ¢ozeltileri satilmaktadir.

Marul ve salata, acik tarla kosullarinda Ilkbahar, Sonbahar ve Yaz dénemlerinde yetistirilebilmektedir. Kisin
ise mikroklima alanlar1 diginda agikta yetistirme olanagi bulunmadiginda 1sitmasiz ortii alt1 kosullar yetistiri-
cilik i¢in uygundur. ilkbahar, Yaz ve Sonbahar donemlerinde yetistirilen tipler giin uzunluguna hassastir, uzun
giinlerde sapa kalkar ve ¢icek agarlar. Dolayistyla uzun yaz giinlerinde notr glin marul ve salata ¢esitlerinin
tercih edilmesi gerekir. Verimli bir yetistiricilik i¢in ilk sart tohumluk alirken dogru ¢esidi belirlemek, mutlaka
sertifikali tohumluk kullanmaktir.

Bunun yani sira yetistiricilige baslamadan 6nce mutlaka toprak ve su analizi yaptirarak, dogru giibreleme ve
sulama programini uygulamak gereklidir. Sulamadaki en biiyiik uygulama hasattan 30 giin 6nceki devrede
yapilmalidir. Hasada yakin donemde fazla su bas salatalarda baslarin biiyiik ve gevsek olusmasina, kalitenin
diismesine neden olur. Yine yedikule marullarda gébek baglama devresinde, yapraklarin u¢ kismina dogru
olan boliim rafya veya paket lastigi ile baglanarak, yapraklarin etrafa yayilmalar1 6nlenir, istenen renk ve
kalitede gobek olusturan yapraklar elde edilir, yagmur sularinin igeri girerek ¢iirtikliige neden olmalar1 onlenir.

Hazirlayan: Ziraat Yiiksek Miihendisi Dr. Sule KOKPINAR




Tescil Yili: 2020
Islah Metodu: Melezleme

KURU FASULYE CESIDI

Morfolojik Ozellikler
Bitki Buyume Sekli: Yari Sarilici
Bitki Boyu: 42-100 cm
Cicek Rengi: Beyaz
Baklada Tane Sayisi: 3-5
Tane Sekli: Dermason

100 Tane Agirhgr: 32,9-43,5 g

Tarimsal Ozellikleri
Hasat Olum Saresi: 96-120 glin, Orta erkenci
bir cesittir.
Hasatta Bakla Acma: Yok
Hasat Olma Ozelligi: lyi

Birim Alan Tane Verimi: Birim alan tane verim
176,9 ile 2376 kg/da arasinda degdismektedir.
En uygun ekim zamani Orta Anadolu Bdlgesi

icin Nisan sonrasi Mayis basidir. E§er bakim

islemleri traktérle cekilen makinelerle
yapllacaksa sira arasi mesafe 70 cm, sira Uzeri
mesafe 12-15 cm, birim alana atilacak tohum
miktari ise 8-10 kg/da olmalidir.

Kalite Ozellikleri
Pisme Kalitesi: Islatilarak 35-38 dakikada
pismekte olup; pistikten sonra dagilma
olmamaktadir.

Hastalik ve Zararlilara Dayaniklilik
Tarla kosullarinda bakteriyal ve viral
hastaliklara da toleransli oldugu gdzlenmistir.

Onerildigi Alanlar
Kuru fasulye Uretimi yapilan alanlara tavsiye
edilmektedir.



Tescil Yili: 2021
Islah Metodu: Seleksiyon

KURU FASULYE CESIDI

Morfolojik Ozellikler
Bitki BuUyUme Sekli: Yari Sarilic
Bitki Boyu: 59-116 cm
Cicek Rengi: Beyaz
Baklada Tane Sayisi: 3-5 adet
Tane Sekli: Seker
100 Tane Agirligi: 40,8-55,1 g.

Tarimsal Ozellikleri
Hasat Olum Sdresi: 98-144 glin, Orta erkenci bir
cesittir.
Hasatta Bakla Acma: Az
Hasat Olma Ozelligi: lyi
Birim Alan Tane Verimi: Birim alan tane verim 172,2
ile 215,6 kg/da arasinda degismektedir. En uygun
ekim zamani Orta Anadolu Bdélgesi icin Nisan
sonrasl Mayis basidir. E§er bakim islemleri traktorle
cekilen makinelerle yapilacaksa sira arasi mesafe
45 cm, sira Gzeri mesafe 8-10 cm, birim alana
atilacak tohum miktari ise 8-10 kg/da olmalidir.

Kalite Ozellikleri
Pisme Kalitesi: Islatilarak 27-31 dakikada pismekte
olup; pistikten sonra dagilma olmamaktadir. Ayrica
cesit taze olarak ic tane tiketimine de uygundur.

Hastalik ve Zararlilara Dayaniklilik
Tarla kosullarinda bakteriyal ve viral hastaliklara da
orta toleransli oldugu
gdzlenmistir.

Onerildigi Alanlar
Kuru fasulye Uretimi yapilan alanlara tavsiye
edilmektedir.




