|

| fritkion. sekerlerinin - mayn baktenlerinin etkisiyle

alonds ve mishi nemi % 60 olen depolar
siiresi ik balda  disstaz e azalamk
HMEF miktznnds nrtma porilmektodin.

Fermentasyon: Balda bulunan glikor ve

el alkol ve CO;" o donugmes olayi olup, sonugia
halin tadi bosbur. Fermentasytm mayatan (bakier)
veyn spot halinde) balda taboi Glamak  varde
Bunlar difer tip bakicrilere nazaran yilksel seker
keonsantrasyonunda geligme ve goalma dzelligine
sahiptirier, Ancuk fam  elgunlagmis bal bu
bulieniermn gelismelenn engelleyen geker st
Timitindedic Baldaki fermentasyomn bagbsmasing
baldalu su crany, binyesindeki mavalann cins
miktarn ve depolama s etk eder.

Bal % 17,1 den daba oz su |Geryorsa, bir
wil igunde kendili2inden fermentasvona uEmmie

BALIN ISITILMASI

Buln ik siidmas, bal sizme odasinda
woluyes ekstrice edibebitmesi igin, 32-35 907 de
Wir giin stimeyle sicak ava ile sapiir. nci sitma
gt charakior ve pompodan baln keloy gecmesi
g, O de vl Aml isima bahn
fer y we  kristal i onjemck
amacwyla  vapiir  Babn  ostilmas  iridkozun
pargaliyimust e olusan HMF miktar ile belirlenis
TS 3036 Bal Stavdarding ghee HMF i, 40
mgikg dan fuda olmimag: gerekir. Bundan dolay
balin itilmasinds ana preasip fermentasyona yol
agan mayalan lddrecck ve knstalimsyona engel
olacak  en dignk mcakbban  ve  mumkin
otubildifince hasa giirede tutmak olmalidie

Bab  dlkelerinde  uypulandigi  halde
iilkeminde filtrasyon islemi win
zorunly olan scakhk 77 9C° dir, Deghsik 1mtma
yontemleriyle bu dereceye kadar ywkselilersk 3
dakikn bekletilen ve ani olamk sofuilan ballanda
fermeniasyon ve  krstalizsyon onemli flgide

gociktinilir, Ulkermtide ise balm bu mcaklika
rsitiimasina imkan ok, Ciimkil Bal Standarding
gore 60 %C' nin feerinde winlin bal bozik bal
savilmakta, GMT" man 357, maddesine pore ise 43
B¢ ot deerinde wmnlan  ballir  kaynamg
syvilmakta ve bu  ballans “bagka allarla
kargtinlmas duramunds bile bal tadsise uframg
olark kabal edilmekaedir,

KRISTALLENMEY] ONLEME

|. Ulimsotiik dalgs y@otemi  Calymalar 9
kilocycle ulirasonik dalgnlann 15-30 dakikn
stireyle: wygulandify ballonn |5 av siresince
kristalize olmadin saklundifim  postcomigiis
Yooiem yasal yonden sakineasie  olarak
keullanilabilin

Balin su cmanin yikselierek % 20 dolayim
clkarmak  Bu ker  ballwds  formentagyon
baglayip, la clacafmdan bum Gnk
calymialan dnem kimme

3 770 de 8 dakika isiarak filire ctmek. Tuzia
57 © oy dogarmek, ambalnjlamak e
tiketiciye uliineaya kadsr 09 C' de bekletmek
en eikin  vonlemdir, Ancak bu ydmemin
oygulamabilmes)  igin yasal  ddzenleme
vapilmas: gerekas,

4, Sopuk sok yomem|' Bal ance 07 C° de en az 3
hafln bekletiimekie ve sonm 147 © do
depolanmpktadir Bu yoriemie tallinm G il
kadar suevle knstafize olmadan s.kmm_q#
saptanmsur Ayni bal (" C uygulanmadan. 14
€ de § bafada kmistallenmigtin
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BAL VE OZELLIKLERI
liyss ALATAY

BAL NEDIR?
Arlar  tarfindan  gigek  nektarlarmdan
iretilen; totls, gar renkll, kavamh bir ev olarak
pemmbanan bl achoda glikoe, fridaos ve daha az
mitktarlardaki dier 22 adar sekerin su ile yapmig
altugy yogunlufy yiksek bir erivigidic Baln
iemel Gzelliklerini gekerler helirber Cigeklerden
gclen maddeler. renk maddeleri, asitler ve minetil
maddeler s gob  depisik  Yal  diplerinin
timmlanmasnda yardime olutar

pALIN ORETIMI .
Bal ve kaliteli bid elde edibmest Bitingh bu
arcilikla mimktindir. Bumin p:lln 't;m'! mevs:rmhr::_
kovanlar e melidic.  Hassto, |
fn?u“ﬂmn aldufunca fﬁm balliktan - alimmali
yavilu petekierden (kutugkalik) almmamaladur
Bal firetim igin kmhugkahk petckler kullanilirs, |
balut polen igerifii armakia ve filte edilmesinde
sorun yamtmakiadie  Yine gomiekleri ile
siyahlagms petekler bal drenminde kullamliyorsa,

haz renk maddelermin baln gegmesi sonncu renk
= r. Su oram viksek ballarda renk

Ans an  eganas fullamian  Eighi
Kevaniards nektas it sonuns dofm ballik i
petekleri tamamen bal il dolduralur.  Ball
pumdnmummmilcwumwm
hasat olgunluguna geldigini gosierir. Sirfanmanmiy
peteklerdeki ballann su igerifa % 17-20 veys dakia

yukan _oldufy halde, baltards 3417

channdadir. Tamam veva en @ 2/3° i sirlanmag
olun petekler, anlsr waklsstinkp hasat edilerek
bal cvine petirilir. Sur olma iglemi dncesinde
petekler mima iglemine tabi milor  Ukemiz
kogullannda  bal  siznod adiranda veya
bamkalirda vapildigindan witma iglemi yaplimiaz,
shinds iklim gere®i buna {htiyag da dwynimaz.
Isttilan peteklerdeki bal daha gabuk ve kolay
saznlur  Sirmz peteklerin ballan alinarak  bog
petekler anhgn gotartlie Bal de bulaglk alan bu
petekler anlara verilerek temizientinlic va da bal
mevsiin sonn ermigse, dahn sonrn kullamimok
ittere depolamriar,

HALIN BILESIMI

Sekerfer; Hal lulitess demince ance bali
meydann petiver geledenn en opembilen olin
fritktoz, glikoz ve sakkaros ahla getir.

Asiler: Asit deeilikh bir madde olan balin
fadinds asitlifinin de payi vandic ve asitlifs
anmikea mukooorganiemalan karg balin direnct de
anmakisdir. Baldaki pH degeni gencllikle 3,548
anzsmils degigmeiledin.

Protein ve sming mitler: Balin proten
tgerifl qok digiik sevivede alup; varliy ve mikian,
iy giilans jlaml da, balm kopirmesi
Hle anlagilabilir Cigek ballannda protein ve aminn
asifler salgr batlanndan dabs fazladie

Mincral  maddeber.  Dal  huisulup
yakildign  smman,  dgordifl mineral  muddeler
dolayiinda ok ae miktards kol bk, Kl
miktan genellikle gigek ballannda daha disik
@lg ballannda % 0,4" in birar izcnmdedit. Balin
rengl,  dgerdigl mineml madde mikmn e
yalundan ilgilidic. Koyu renk baller dahy fazis
mingral madde igermekisdic

Envimler; Bala nitehk katan en tnemi|
maddelerden  birl  olan  ennmler; polen ve
mckisrdan  peldifi bt anlr  ve  baldaki
inikroorg: veys mayaler yardum e

meydann getirilirler. Baldaki en twemili enzimler:

witaminlee ile A ve C vitaminker bulunmakindir

BALIN DIGER OZFLLIKLERE

Hal, larmaglk  yapism ve  mikemmel
kompozisyonundan doliys madern teknalojilerle
dahi senteik  olamk elde edilmess  miimbdin

18
Antibisotik akrivitesl: Bal eskiden tipin
yaralann ledavisingds kallomhrds O de de
halk ilact olarak kullanim genig yer futnaktadie
Bal, hakieriler flzerine asidik yapsi ve yogun seker
konsantrasyorin ke ki wanhh ethill olmakiadic
Yiiksek yeker kopsantrasyenunun cemonk etkisi
sonucy baktenderin | hidbcre sye bal  tamfindan
gekilmekte ve kuruyon  baktenler  Olmekiedic
Sparts gogalan by bakteriler bal (ginde herhangi
bir geligme gisterememektedinler

Bealn deperi: Bal, oncelikle yitksel eneri
veren: karbonhidrath bir besindir ve bebekberie
yaghlar igin idealdir Bal sekerlen benzer birgok
meyvede okfufy gite, kolavea sndimlebilic basit
gekerlerdir

Krbstallenme:  Haldy krisiallenme olaw,
Jevitloz  (frikrar) miktanmn deksiror  (glikos)
kit wannia (LD), deksiraz mikrnn
miktan gmmna (D/W) ve balin palen igerfi ile
balda knstnl ve yabancr partikiillénin bulasmasing
bagh olerak ortaya eikar Omepin, cleelgeds
verilen pamuk ballan bal hasndisdan Kisa sire
sonra kristalleymelie ve by olgy wima ke de
mderilememekiadir Cam haltan ise saf oldugu
whide =vi oliek  kelmakta, az mikuarnds
knistallenen  gipek  ballan {le kangk  ofimas
d da k ehteditler Bu d d
gam bali isil iglém sonmm s haling woon e
devam ettirir, Baldi kristallenmeyi engeliemek

igim balin goker igerifin ve dolaymsivie LD ommm

degigtiremeyiz. Qe ywndan, D/W oranini balin su
berifgini  defistimmek  suretryle  kristallenmeyi
Gnlemek  milmiin - porilmektedir.  Ancak  bu
defisim de simri knbmaktadic
lgerik Bl vip}

Tupela  Pamuk  (am  Nuenoye
Lewtilaz 43 i ] 40
Dekestron 15 a0 5 M
Su (W) 17 17 55 M
Lp { B i e U 5+
Diw 147 238 150
Erivtal LD < |L0s LI Siwe
Kristal DIW 1M SIW S

Tuatwan ve depalsma ile kalite kaybi:

Siieiim sonras yetennee daleadirilen hafin
su orant Oelbkle %% 18 in deerindevee,
fermentasyona ugramamas: e ballards
kristalleninenin geoikunlmes igin mima iglemd
uy, - lsmn agleml, dofn yepildig
taktirde, halda  bulonan  mava  hakderilenng
aldirerck (ermentasyonn tmmmen dardirmakta,
gvrn zamands balda bulonas knsal pargecklanm
[goverek  balm  wmun  osire  krisalenmeden

k. suglamakin ve | kaluesin
arrmaktadie

Yiksek rmdn veyn ok wan direli
patelmass hallerinde balin thd ve aromasi degisir,
rengl  koyolage,  dlsie  (aouilaz),  inveriaz
(sakharaz) ve phiko-oksidaz endmlennin kayba
ugraman senac kalite kmyiplan mevdana gelir
Diastar akirvitesinin diigmesing kargle, frilkioz
pargalanerak  hidroksmetifudfurel (HMF)
mibletarnda artee mevdany gelir,

Ballarin depolanmasi simsinda da lalie
kaytplan meydama gelebilir. Bal cam kavanos il
seifaf ambelnydaysa, karaulikis sabfanmalur. I,
depo 1ssive nishi nem balin depolanmas tzering
cikili fakidrierdir. Kovandan aliman halh
nzunca  sure sakl ksa, wcaklipt 10"C" min




