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DOGAL TATLANIRICI: STEVIA (SEKER OTU)



IDARI ISLER VE KOORDINASYON
DAIRE BASKANI ZiYARETI

Tarimsal Arastirmalar ve Politikalar Genel Miidiirliigii Idari isler ve Koordinasyon Daire
Baskani Birol Karadogan enstitiimiizii ziyaret etti. Siit Uriinleri Gen Bankas1 calismalari hak-
kinda Enstitii Miidiiriimiiz Dr. Yildiray Istanbullu, Daire Baskani Birol Karadogan’a bilgi
aktariminda bulundu.




TURKIYE GELENEKSEL PEYNIR ENVANTERININ
OLUSTURULMASI

————

Enstitumuz tarafindan yurutulen “Turkiye Geleneksel Peynir Envanterinin Olusturul-
mas!” isimli proje kapsaminda bir toplanti gerceklestirildi.

Toplantiya Hayvan Sagligi, Gida ve Yem Arastirmalari Daire Baskani Ramazan Bulbul,
Enstitt Muduru Dr. Yildiray Istanbullu, Enstitu Mudur Yardimcisi Dr. Hakan Tosunoglu,
Proje yurutucust Orhan Eren, Tagem Koordinatoru Ahmet Budaklier ve Proje Koor-
dinatoru Seref Tepe katilm sagladi.

Projede; ulkemizin kulturel mirasina sahip c¢lkmak, gelenedi gelecege aktarmak
amaclanmaktadir.




SIFIR ATIK PROJESI: ATIK BILINCI

Enstitumuzde “Sifir Atk Projesi: Atik Bilinci” egitimi gerceklestirildi. 2017 yilinda Cevre,
Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi tarafindan baslatilan proje; israfin onlenmesi-
ni, kaynaklarin daha verimli kullanilmasini, olusan atigin miktarinin azaltitmasini, etkin
toplama sisteminin kurulmasini, atiklarin geri donusturulmesini kapsiyor.

SIFIR ATIK PROJESI: ATIK BILINCi

Enstitumuz, Sifir Atk Yonetim Sis-
temi ile Cevre, Sehircilik ve Iklim
Dedgisikligi Bakanlgrndan Sifir Atik
Yonetmeligi kapsaminda yapilan
calisma ve uygulamalarin, atik
prosedurleri kapsaminda bulunan
sartlarl saglamakta oldugu (egi-
tim, sifir atik kumbaralari ve afis-
leri, atik gecici depolama alani ve
tutulan kayitlar) gorulmus ve Sifir
Atk Belgesi almaya hak kazan-
mistir. Enstittmuz, aldigr bu bel-
geyle kaynaklarin verimli kullani-
mi ve atik yonetimi konusundaki
hassasiyetini kanitladi.




NARENCIYE ATIKLARI VE YAN URUNLERININ
DEGERLENDIRILMESI
e

Enstitimuzde staj yapan universite ogrencilerine, yurutucusu oldugumuz "Akdeniz
Bolgesi Narenciye UrUnleri: SurdurUlebilir, Besin Degeri Arttinilmis Tarimsal Olarak
Gelistirilmis Geleneksel Urtnlerin Eldesi icin Yenilikci ve Soft Proses Uretim Teknikleri
Cozumleri (MEDISMART)" H2020-PRIMA projesi kapsaminda “Narenciye Atiklan ve
Yan Urtnlerinin Degerlendirilmesi” konusunda bilgilendirme sunumu gerceklestirildi.
Gida Yuksek Muhendisi Sifa Caliskan’in gerceklestirdigi sunumda proje sureci ve faa-
liyetleri hakkinda konulara deginildi.

NARENCIYE ATIKLARI VE YAN URUNLERININ
DEGERLENDIRILMESI

Enstitu olarak 2. Bursa Gastronomi Festi-
valinde; yurutlcusu oldugumuz “Akdeniz
Bolgesi Narenciye Urtnleri: Surdurilebilir,
Besin Degeri Arttinilmis Tarimsal Olarak Ge-
listirilmis Geleneksel Urlnlerin Eldesi icin
Yenilikci ve Soft Proses Uretim Teknikleri
Cozumleri (MEDISMART)" H2020-PRIMA
projesi kampsaminda ziyaretcilere proje ta-
nitimi ve bilgi aktarimi gerceklestirildi.




Bursa Uludag Universitesi Rektort Prof. Dr. Ferudun Yilmaz, Rektér Yardimcisi Prof.
Dr. Adem Dogangun, Rektor Yardimeisi Prof. Dr. irfan Kinstioglu, Rektor Yardimeisi
Prof. Dr. Zekeriyya Ari, Ar-Ge Koordinatoru Prof. Dr. Huseyin Aksel Eren ile BAP Koor-
dinatoru Prof. Dr. Sevcan Celenk enstitumuzu ziyaret ettiler. Ziyaret kapsaminda Ens-
tith Madart Dr. Yildiray Istanbullu; kurum faaliyetleri hakkinda bilgilendirme yapti ve
ilerleyen dénemlerde Enstitt ile Universite arasindaki isbirlikleri hakkinda fikir aligverisi
yapildi. Ardindan Sut Urtinleri Gen Bankasi ve Sut Urtinleri Ar-Ge Merkezi faaliyetleri
kapsaminda yerli kaynaklardan elde edilen suslar kullanilarak deneme amagli uretim-
leri yapilan; yogur, kefir ve dondurma tadimlari gerceklestirildi.
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2023 YILI ULUSAL STAJ PROGRAMI

URUNLERI
- GEN BANKAS!

2023 Yil Ulusal Staj Programi kapsaminda Universite 6grencileri Enstittmuzde stajla-
rina basladilar. Staj programi kapsaminda stajyer ogrencilere; "Kurum Tanitim Sunu-
mu” ve “Laboratuvarda Dikkat Edilecek Hususlar” ile “Is Saglgi ve Guvenligi Egitimi”
gerceklestirildi. Ayrica Sut Urunleri Gen Bankasi gezildi ve yurutulen ¢alismalar hak-
kinda ogrenciler bilgilendirildi.

ISLETMELERDE MESLEKI EGITIM STAJI

-
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Isletmelerde Mesleki Egitim Stajl kapsaminda enstitumuzde staja baslayan liseli 6g-
rencilere; Enstitu Tanitmi, Temel Is Sagligi ve Guvenligi, Laboratuvarda Dikkat Edil-
mesi Gereken Hususlar ve Sifir Atik Bilinci egitimleri verildi.




Enstitu olarak 2. Bursa Gastronomi Festivalinde yer aldik. Bursa BUyuUksehir Belediyesi tarafin-
dan bu yil ikincisi dUzenlenen Bursa Gastronomi Festivali, 15-17 EylUl tarihleri arasinda Meri-
nos Park'ta devam etti. Onceki donem Teknoloji ve Sanayi Bakani ve Bursa Milletvekili Mustafa
Varank, Bursa Ili Valisi Mahmut Demirtas ile Bursa BUyUksehir Belediye Baskani Alinur Aktas, 2.
Bursa Gastronomi Festivalinde standimizi ziyaret ettiler. Misafirlere enstitimuzce Uretilen renkli
peynir ve kefir ikram edildi.

TURFOOD 5. GIDA FUARI

) L

Enstitd olarak TURFOOD 5. Gida Fuari'nda yer aldik. Enstitd MUdart Dr. Yildiray Istanbullu acilis
toreninde gerceklestirdigi konusmayla katkilarini sundu. Fuar 28-30 Eylul tarihleri arasinda Me-
rinos Ataturk Kongre Kultur Merkezi'nde devam etti.
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PROJE FAALIYETLERIMIz

: SN
Enstita Madurligumuzce yarGtalen, "Turkiye'deki Bazi Baharat Cesitlerinin Karakte-
ristik Ozelliklerinin Mikroskobik Yontemlerle Belirlenmesi ve Baharat Mikroskobi Atla-
sinin Olusturulmast” isimli Gudumlu TAGEM projesi kapsaminda, 4-5 Temmuz 2023
tarinlerinde nane uretiminde Ulkemizde cografi isaret almis Gaziantep ili Nizip ilce-
sinde saha calismasi gerceklestirildi.
Proje kapsaminda calismalara proje yuruticusu Nagihan Ugur, Ugur Gundogan,
Gida Kontrol Genel Mudurligu Gida Kodeksi Calisma Grup Sorumlusu Ahmet Gun-
gor, Eskisehir Anadolu Universitesi Eczacilik Fakultesi'nden Prof. Dr. Yavuz Bulent
Kose katildi.
Calismalar kapsaminda; Nizip ilcesinde 5 ayri bahceden nane ve yabanci ot érnek-
leri alindi. Nane ureticileri ile Gaziantep'te 2 baharat isletmesi ziyaret edilerek isletme
yetkilileri ile degerlendirmeler yapildi. Nane isleme asamalarindan ornekler alindi.
Gorusmelerde nanede yabanci ot mucadelesi ve Pirolizidine alkoloidleri bulasisinin
onlenmesinin dnemi vurgulandi. Ayrica nanede olasi hilelerin dnlenmesi icin hazir-
lanmakta olan Baharat Mikroskobi Atlasina dair bilgi alisverisinde bulunuldu.




KALITE YONETIM SISTEMi EGITIMI

Enstitimuzde Kalite Yonetim Birimi tarafindan, ISO 9001:2015 Kalite Yonetim Sistemi
Temel - Dokumantasyon - I¢ Tetkik Egitimi gerceklestirildi. Egitime T.C. Tarim ve Or-
man Bakanligi'na bagl kurum ve kuruluslardan 5 kisi katiim sagladi.

GIDA VE YEM BILiMi-TEKNOLOJIiSI DERGiISI

‘Gida ve Yem Bilimi-Teknolojisi® dergisi

GIDA VE YEM Gida ve Yem Kontrol Merkez Arastirma Ens-
BiLiMi - TEKNOLOJiSi DERGisi  titUsU tarafindan yilda 2 kez yayinlanan ha-
30. SAVISIVLA YAYINDA kemli bilimsel bir dergidir.

CGida ve Yem Bilimi ve Teknolojisi Dergisi TR
Dizin ve ¢esitli indekslerde taranmaktadir.
Dergiye, foodandfeed.org adresi ile birlik-
) te Tagem Journals ve DergiPark Uzerinden
aﬁmﬁmuuﬁ}g erisim saglanabilir.




AKTUEL

DOGAL TATLANIRICI: STEVIA (SEKER OTU)

Stevia GUney Amerika'ya ©zgu bir
bitki olup; kokeni Brezilya, Arjantin
ve Paraguay'dir. Asteraceae famil-
yasinda yer alir . 1887 yilinda Guney
Amerikali doga bilimci Antonio Ber-
toni tarafindan kesfedilmistir.

GUnumuzde, formule edilmis tahil-
lar, konserve yiyecekler, stt ve Urtin-
ler, kekler, atistirmaliklar, icecekler,
meyve sulari  dahil olmak Uzere
cesitli yiyeceklere buyuk miktarda
seker eklenmeye baslanmistir. Bu
durum, asir karbonhidrat alimina
yol agarak dunya ¢apinda obezite
sorunlari ve gesitli hastaliklar! diya-
bet beraberinde getirmeye basla-
mistir. Kisinin diyabetik veya obez
olma durumunda diyetinden sekeri
clkarmas! gerekiyorsa, bu esnada
tatlandiricilar  (aspartam,
sakarin vb.) onlar igin bir alternatif
olmaktadir. Ancak, bu tatlandiricila-

kimyasal

rin hepsi sekerle baglantisi olmayan
bir tada sahiptir. Stevialar ve bunlarla
ilgili molekuller bitkilerde dogal ola-
rak yer almakta, sekere gore yakla-
sik 200 kat daha tatlidir.

Gunumuzde Cin ve Guney Kore
gibi bircok ulkede Stevia uUretimi
yapilmaktadir. Turkiye'de ise Rize
cevresinde deneme amacl ekimi
basariyla yapilmistir. 2004 yilindan
itibaren Bakanlgimizin pozitif bit-
kiler listesinde yer almaktadir. Para-
guay ve Brezilya'da yuzyillardan beri
tatlandirici ve tedavi edici ozellikleri
nedeniyle kullanilan stevia (seker
bitkisi, sekerotu) Japonya'da da otuz
yili askin bir stredir milyonlarca kisi

tarafindan tatlandirici ve gida katkisi
olarak kullanilmaktadir. Bu bitkiden
elde edilen &zutun, kan sekerini
dUzenleyici etkileri oldugu kabul
edilmektedir. Stevia'nin insulin du-
yarliigini ve hatta salinimini arttirici
etkilerinin oldugunu gosteren bazi
arastirmalarin varligi diyabet tedavi-
sinde kullanimini destekler nitelik-
tedir. Steviol glikozitlerin gida katki
maddesi olarak kullanimina ABD'de
2008, Avrupa’'da 2011, Turkiye'de ise
2013 yilindan itibaren izin verilmistir.
Stevia E-960 olarak gida ambalaj eti-
ketlerinde yer almaktadir. Stevia'nin
1S ve pH stabilitesinin yuksek olmasi,
pisirme, firnlama ve dondurma gibi
teknolojik islemler sirasinda stabi-
litenin saglanmasi, alkol igerisinde
cozunmesi, agizda metalimsi tat
birakmamasi dnemlidir.Bilesim ola-
rak, karbonhidrat orani %35.2- 61.9
araliginda, protein orani %11.2-20.4,
lif orani %15.2-15.5, yag orani %1.9-
4.34 araliginda belirlenmistir.
Fabrikasyon islemlerden gectikten
sonra, kurutulmus haldeki seker otu
yapraklari normal sekerden 10-15
kat islenerek toz haline getirilmis
seker otu ise normal sekerden 200
kat daha tatudir ve bu nedenle, si-
fir kalori iceren Stevia bitkisi
Bitkisi olarak belirtilmektedir. Stevia,
sekerin tadindan mahrum kalmadan
kalorisinden uzak durmak isteyenler
icin ideal, ve en onemlisi guvenilir
bitkisel bir alternatif oldugu belirtil-
mektedir.

Asrin

Dr. Nursen CIL
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MERKEZ ARASTIRMA
ENSTiTUSU MUDURLUGU

HABER BULTENI

Hurriyet Caddesi No: 128
Hurriyet / Osmangazi / BURSA

Tel 10224 246 47 20 (pbx)
Faks 10224 246 19 41
e-posta:

bursagida@tarimorman.gov.tr
web
arastirma.tarimorman.gov.tr/bursagida

Enstiti Midaria
Dr. Yildiray ISTANBULLU

Mudiir Yardimcisi
Dr. Hakan TOSUNOGLU

Teknik Koordinatér
Ekrem KATMER

Yazi isleri
Dr. Nursen CIL
Furkan KARAPINAR




