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MiLLI DEGERIMIZ:
GEN KAYNAKLARIMIZIN KORUNMASI

Kuresel isinma ve iklim degisikligi ile degisen cevre kosullarina karsin hizla buyumekte olan dunya nufu-
sunun beslenme sorunu, genetik kaynaklarin ve biyogesitliligin dnem ve degerini daha da arttirmaktadir.
Sanayilesme ve kuresellesmenin getirdigi yeni yasam anlayisl, cevre ve genetik kaynak tahribatini da birlikte
getirmistir. DUnyadaki ¢evre, iklim ve arazi kullanimindaki degisiklikler ve dnemi, dnceden beri vurgulanan
"“biyolojik gesitlilik ve genetik kaynaklar” konusu ilk olarak Birlesmis Milletler 1992 Rio Konferansi - Biyolojik
Cesitlilik Sozlesmesi' ile gundeme gelmistir. Bu sézlesmenin Ug temel prensibi; bu kaynaklarin korunmasi,
surdurulebilir kullanimi ile kaynaklarin kullanimindan dogacak vyararlarin paylasimidir. Boylece, biyolojik
cesitliligin, ekolojik dengenin korunmasinda, tarimsal Uretimin ve gida guvenliginin temel gereklerinden
biri oldugu gercegdi de tum dunyada kabul edilmistir.

Biyolojik gesitlilik, basta gida olmak Uzere insanlarin temel intiyaglarini karsilamasinda énemli bir yere
sahiptir. Turkiye'de de biyolojik gesitlilik ve genetik kaynaklar konusunda koruma yontemleri belirlenmis,
ozellikle biyolojik zenginligi goéz onune alinarak ulusal amag ve hedefler olusturulmustur. Genetik kay-
naklarinin koruma ve karakterizasyon calismalari; gen bankalari, koleksiyon bahgeleri, botanik bahceleri,
arboretum ve herbaryum seklinde yapilmaktadir. Bakanligimiza bagli olarak TAGEM de bu konuda yerli
ve milli gen kaynaklarimizin korunmasi amaci ile ilgili calismalara dnem ve destek vermektedir. Bu amag-
la, Ulkemizde ilk olarak EnstitumuUzun bunyesinde 2016 yilinda “Ulusal Gida Starter Kultir Gen Bankas!”
kurulmustur. Bu amacgla milli ve yerli sut Grunlerine ait mikroorganizma gen kaynaklarinin koruma altina
alinmasi hedeflenmistir. Bir yil icinde 720 adet mikroorganizma ulusal koleksiyonumuza eklenmis ve Ulke-
mizin ihtiyac duydugu sut Urtnlerine yonelik starter kulturlerin yerli retimi baslamistir. Boylece pilot sut
isleme tesisinde yerli starter kulturler ile Uretim gerceklestirilerek elde edilen suslar liyofilize kultur olarak
gen koleksiyonlarimiza eklenecektir.

Yildiray iISTANBULLU
Enstitt Muduru
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ULUSAL GIDA STARTER KULTUR GEN BANKASI

18 Ocak 2019 tarihinde Enstitu bunyesinde
kurulan Ulusal Gida Starter Kultur Gen Bankasi
"Sut Uranleri Pilot Tesisi” nin acilisi, Bursa Bu-
yuksehir Belediye Baskani Alinur AKTAS ve TA-
GEM Genel Mudrt Ozkan KAYACAN ‘in kati-

limlari ile gerceklestirildi. Enstiti Muduru Sayin
istanbullu konusmasinda, pek cok geleneksel
fermente gidaya sahip olan Ulkemizde bu gi-
dalarin uretiminde kullanilan starter kulturlerin
Uretiminin yapilamadigl, yurt disindan satin
alinan starter kulturlerin ise hem Ulke insaninin

“PILOT SUT ISLEME TESISi"” ACILISI YAPILDI

damak tadina hitap etmedigini hem de buyuk
ekonomik kayiplara neden oldugunu belirtti.
Devaminda Sayin istanbullu, Ulusal Gida Starter
Kaltur Gen Bankasi'nin yuzlerce yilik zenginli-
gimiz olan geleneksel gidalarimizdaki mikroor-
ganizmalarin belirlenmesini, muhafazasini ve
surekliligini saglayacagini bildirdi. Konusmasini,
acilisi yapilan Sut Pilot Tesisi' nin de son urdnun
elde edilmesiicin buyuk bir rol oynayacagini ve
hem ozel sektdr hem Universite hem de kamu
arastirmalarinda kullanilacagini aktard.
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“SUT URUNLERI: GEN

KAYNAKLARIMIZI GELECEGE

AKTARIYORUZ" PANELIMIZI
GERGEKLESTIRDIK

18 Ocak 2019 tarihinde Enstittmuz Ulusal Gida

Starter Kulttr Gen Bankasi Toplanti Salonunda; Vali
Yardimcisi Abidin UNSAL, TAGEM Hayvan Saglg
Gida ve yem Arastirmalar Daire Baskani Dr. Mus-
tafa CETINDAG, Bursa il Tarim ve Orman Mudur
Hamit AYGUL, Bursa Ticaret Borsasi Yonetim Kurulu
Baskani ve TOBB Yénetim Kurulu Uyesi Ozer MAT-
LI, Enstitt MUdaramaz Yildiray ISTANBULLU, BESAS
Genel Mudurd Mustafa BEKTAS ve Universite Tem-
silcileri, Ozel Sektor Temsilcileri ve Tarim Orman
Bakanligi personelinin katiimiyla "Stt Urtinleri: Gen
Kaynaklarimizi Gelecege Aktariyoruz” Paneli ger-
ceklestirildi.

TAGEM Genel Mudarimuiz Ozkan KAYACAN'In
oturum baskanligr yaptigi panelde konusmaci ola-
rak; SET-BIR Yonetim Kurulu Uyesi Nahit YAZICIOG-
LU, Akdeniz Universitesi Mihendislik Fakiltesi Gida
Muhendisligi Bolami Ogr. Uyesi Prof. Dr. Ahmet
KUCUKCETIN, Yildiz Teknik Universitesi Kimya Me-
talurji Fakiltesi Gida Muhendisligi Ogr. Uyesi Prof.
Dr. Osman SAGDIC ve Prof. Dr. Muhammet ARICI
katildilar. Konusmalarda sut ve sut urunlerinin sek-
térdeki durumu, kullanilan starter kaltUrler, Glkemiz-
deki ve dunyadaki mikroorganizma kultur kolleksi-
yonlari ve Ulkemize 6zgu sut Urunlerinde kullanillan
starter kulturler ve dnemi konularinda bilgiler verildi.

BiZDEN HABERLER

TAGEM AR-GE

DESTEK HIBE PROGRAMI

BURSA GIDA SANAYIi’'NE
ANLATILDI

TAGEM Genel Mudurimuz Ozkan KAYACAN ve

TAGEM Hayvan Sagligr Gida ve Yem Arastirmalari
Daire Baskani Dr. Mustafa CETINDAG katilimlari ile
Enstittmuz’ de gergeklestirilen toplantida, TAGEM
tarafindan verilen AR-GE destek hibe programi ile
ilgili bilgiler verildi. Bursa'nin  6nde gelen Gida
Sanayicilerinin katiimlari ile soru-cevap seklinde
yapilan toplantida, AR-GE destek programindan
faydalanma sartlar anlatilarak konu ile ilgili sorular
cevaplandl. Enstitt yemekhanesinde duzenlenen
yemek téreni ile toplanti sona erdi.
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AB PROJEMIZiN CALISTAYl GERCEKLESTIRILDI

"Ekmek Sektorinde Genclerin istihdam Edi-
lebilirliginin Arttirilmasi” Projesi kapsaminda, 3
Ocak 2019 tarihinde 18 — 26 yas arasl gengle-
rin Enstittmuz Ulusal Gida Starter Kultur Gen
Bankasi Toplanti Salonunda ve uygulama kap-
saminda ise BESAS Merkez Uretim Tesisi'nde
calistay gerceklestirildi. Calistay, Bursa Tarm
ve Orman il Mudurd Hamit AYGUL, Enstit(
Muadurimuz Yildiray ISTANBULLU, BESAS Ge-

nel Muduru Mustafa BEKTAS, Bursa Firincilar
Odas! Baskani Mustafa CAKIROGLU ve proje
faydacilari katiimiyla duzenlendi. Calistayda,
Enstitd MadUrimuz Yildiray ISTANBULLU firin-
cilik sektorundeki problemlerin farkindaligiicin
projenin hazirlandigini belirtti. Calistay suresin-
ce teorik egitim hedef kitleye aktarilarak, kati-
limcilara basili materyal ve kitapcik iceriklerinin
de bulundugu CD dagitimi yapildi.
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BiZDEN HABERLER

CUMHURBASKANLIGI SAGLIK VE GIDA POLITIHKALARI KURULU UYESI
Prof. Dr. ZUmrut Begum OGEL

ENSTITUMUZU ZIYARET ETTI

12 Ocak 2019 tarihinde Cumhurbaskanligi Saglik
Ve Gida Politikalari Kurulu Uyesi Prof. Dr. ZUmr{it
Begum Ogel Enstitimuzu ziyaret etti. Gergekle-
sen ziyarette Enstitd MidUramuz Yildiray ISTAN-
BULLU Prof. Dr. Zimrit Begum OGELe kurum
faaliyetlerimiz ve ulusal ve uluslararasi projele-
rimiz ve Ar-Ge calismalarmiz hakkinda bilgiler
verdi. Gorusme sonrasinda TAGEM Genel Mudur

Yardimcimiz Dog Dr. ithan AYDIN ile birlikte Ulu-
sal Gida Starter Gen Bankasi ve EnstitimuUz labo-
ratuvarlari gezdirilerek yapilan calismalar tanitila-
rak ikili isbirligi ve ortak yapilabilecek ¢alismalar
ile ilgili gorus alisverisi yapildi. Enstitu Mudurumuz
Yildiray ISTANBULLU degerli ziyaretinden dolayi
Prof.Dr. Zumrut Begim OGELe tesekkir dilekle-
rinde bulundu.
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SAGLIGA DOST: ZENCEFIL

Zencefil, zencefilgiller familyasindan ince-uzun
yaprakl, sari-kirmizi renklerde cigekler acan, kok
yumrulari baharat ve ilag olarak kullanilan, cok yillik
bir bitkidir. Basta Cin olmak Uzere, Hindistan, En-
donezya, Vietnam, Japonya gibi tropik ya da yari
tropik iklimlerde yetisir. Zencefil zingiberon, zin-
giberol, fellandron, borneol, sineol sitrali iceren
ucucu yag ile nisasta, yapiskan bitki sivisi ve regi-
ne yonunden zengindir. Zencefil bitkisinin koku,
taze, kuru, toz seklinde baharat halinde veya yagi
cikartilarak kullanilmaktadir. Ozellikle Asya ve Hint
mutfagindaki pek ¢cok yemedi lezzetlendirmek icin
yaygin kullanilir.

Bilesimi: (100 gram) : Enerji 79 kcal, Yag 0.8 g, Sod-
yum 13 mg, Kalsiyum 16 mg, Demir 0.6 mg, Po-
tasyum 415 mg, Magnezyum 43 mg, Karbonhidrat
18 g, Diyet lif 2 g, Protein 1.8 g, Vit C 5 mg, Vit B6
0.2 mg.

Zencefilin Faydalari : Bazi viral enfeksiyonlari bas-
kilar ve bu enfeksiyonlara bagli olarak gelisen has-
taliklart onler, bilinen en guglu anti-enflamatuvar
maddeleri icerdiginden dolayl dogal ve ¢ok guglu
bir agri kesicidir, zencefilin en belirgin etkisi, mide

bulantisini azaltmasidir, icerigindeki gingerol isimli
madde sayesinde vucudu iltihaplanmaya karsgl ko-
rur, icerdigi besin maddelerinin yardimiyla cigerleri
genisletir, mukuslara etki eder ve daha rahat nefes
alip verilmesini saglar, yaslilik sebebiyle olusan ek-
lem agrilarinda taze zencefilin faydasi coktur, kis
aylarinda tuketildiginde hastaliklara karsi koruyucu
etkisi vardir, zencefilin kok ya da toz halinin tUke-
tilmesi, kalp ritmini duzenlemeye yardimci oldu-
Ju icin kalp damar rahatsizliklarina karsi koruyucu
ozellik gosterir.

Dikkat Edilmesi Durumlar: Zencefilin faydalarinin
yani sira nasil ve ne miktarda tuketmememiz gerek-
tigini bilmemiz gerekiyor. GUnde 2 grami gegcme-
yecek sekilde zencefil kullanmak en saglikli olanidir.
Zencefilin, kan akisini hizlandirma &zelligi nedeniy-
le hemofili ve diger kan hastalarinin tuketmemesi
gerekiyor. Diger yandan zencefilin baz ilaclarla
etkilesimi olmasi nedeniyle bazi yan etkileri ortaya
Gtkarma riskivardir. Bu yuzden ozellikle seker, tansi-
yon, kalp hastalari ve 6zelilag kullaniminda doktora
danisarak zencefil kullanilmalidir.

Dr. Nursen CiL
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BiZDEN HABERLER

AB PROJEMIZIN KAPANIS KONFERANSI
GERGEKLESTIRILDI

“Ekmek Sektortinde Genglerin (18-26 yas) Istihdam
Edilebilirliginin Arttirilmas!” Projesinin kapanis kon-
feransi, 12 Subat 2019 tarihinde Enstittmuz Ulusal
Starter Kultur Gen Bankasi Toplanti Salonunda ger-
Geklestirildi. Konferansa Bursa Vali Yardimcisi Abidin
UNSAL, Bursa Bulylksehir Belediye Baskani Alinur
AKTAS, TAGEM Genel Mudur Yardimcisi Dog. Dr.
Ilhan AYDIN, Enstitt Madaramuz Yildiray ISTNBUL-
LU, Tarim Orman Il Madurt Hamit AYGUL ve BESAS
Genel Mudurt Mustafa BEKTAS ; ayrica projenin
yurt disi partnerleri olan Gida ve Fermentasyon
Teknolojleri Merkezi'nden (Estonya) Sirli ROSEN-

——

VALD ve Ulusal Gida Biyokaynaklari Ar-Ge Enstitu-
st’'nden (Romanya) Christina STANCIU katildl. Kon-
feransta Enstitd MUdurimuz Yildiray ISTANBULLU
proje ortaklari ile bugline kadar yapilan etkinlik ve
egitimlere dair bilgileri tanitm videosunda sundu.
Ayrica dokumanlarin proje ile ilgili kurulan internet
sitesinde detayli bir sekilde sunuldugunu , ayni za-
manda e-6grenme modeli ile de uzaktan egitim
sayesinde kullanicilarin her dilde olusturulan kitap,
cd ve brosurlere ulasabilecegini vurguladi. Konfe-
ransin sonunda egitimini tamamlayan geng firinci-
lara sertifikalan verildi.




BiZDEN HABERLER

Enstittmuz 2018 yili calismalarini degerlendirildigi
calisan paylasim toplantisi 23 Ocak 2019 tarihinde
yapildi. Enstitt Mudirimuz Yildiray ISTANBULLU,
tum personelimize 2018 yilinda kurumda yapilan
tum calismalar hakkinda bilgiler verdi ve 2019 yili

Ocak-Subat-Mart 2019

hedefleri hakkinda agiklamalarda bulundu. Toplanti
sonunda, Enstitd Mudard Yildiray ISTANBULLU tim
personele yil icindeki calislarindan dolay! tesekkur
etti ve 2019 yilinin kurumumuz adina basarili ve ve-
rimli bir yil olmasi dileginde bulundu.

TAGEM PROJE DEGERLENDIRME TOPLANTISI ‘2019

Bakanlgimiz Tarimsal Arastirmalar ve Politikalar
Genel Mudurlugu'nce organize edilen 2019 yili TA-
GEM Proje Degerlendirme Toplantisi 18-22 Subat
tarihleri arasinda Antalya'da yapildi. Gergeklestirilen
toplantida, Gida ve Yem Arastirmalari Bolumu'nde
Enstity olarak 9 adet TAGEM, 3 adet doktora ol-
mak Uzere toplamda 14 adet yeni teklif, 9 adet de-

vam eden ve 8 adet sonuglanan proje sunumlari
yapildi. Gida ve Yem Arastirmalarn grubunda ger-
ceklestirilen toplantiya Bakanligimizin Merkez ve
Tasra teskilatlarindan, Universite Ogretim Uyeleri,
Sivil Toplum Kuruluslari ile Ozel Sektér Firmalari ve
Enstittmuzden de 21 kisilik Arastirmaci Personelile
katild.
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BiZDEN HABERLER

ENSTITUMUZDE AGAG
DIKME ETKINLIGi

22 Ocak 2019 tarihinde Enstitu bahcesinde agac

dikme etkinligi gerceklestirildi. Enstitl bah¢cemizin
dogasinin korunmasi ve daha yesil olmasl ama-
crile Enstitd Mudurimiz Yildiray ISTANBULLU,

Teknik Koordinatorumuz Ekrem KATMER ve diger
Enstitt calisanlarinin katiimi ile yapilan etkinlikte :

150 adet agac fidani dikildi.

OLIVTECH ‘2019
FUARINDAYIZ

6-9 Mart 2019 tarihleri arasinda Izmir' de duzen-
lenen OLIVTECH' 2019 fuarina Enstitimiz stant
acarak katiim sagladi. Fuar, hem Enstitmuzun
tanitimi hem de diger sektor temsilcileri ile bilgi
alisverisinin saglanmasi agisindan oldukca faydali
oldu.

SUT URUNLERI PiLOT
TESISIMIZDE ILK
DENEME
URETIMIMIZ YAPILDI

Ulusal Gida Starter Kultur Gen Bankasinda
elde edilen sus kombinasyonlarinin Urdn
bazinda denemelerinin yapilmasi amaciyla
dizayn edilen Pilot Sut Isleme Tesisimizde
itk Urin denemeleri gergeklestirildi. Beyaz
Peynir ve Kasar Peyniri Uretim denemeleri
basariyla sonuclandirildi.
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Ocak-Subat-Mart 2019

SAGLIKLI GIDAYI COCUKLAR URETIYOR

28-29 Mart 2019 tarihlerinde, Tubitak 4004- "Doga
Egitimi ve Bilim Okullar Destekleme Programi”
kapsaminda Tarik Cevikel Ilkokulundaki 4. Sinif &g-
rencilerine el becerilerini arttirmak ve gorsel dene-
yim kazandirmak icin pilot dlcekte yogurt ve tursu
Uretimi uygulamasl gerceklestirildi.

Yoratacolaguni Ozlem Aslan'in yaptigi Dr. Safak
Andi¢ ve Gonul Akyildiz Parlak’in uzman personel
olarak yer aldigi “Bagirsak Saglig icin Geleneksel

22 Ocak 2019 tarihinde Enstitl yemekhanesinde,
emekliye ayrilan ve tayin olan personellerimizden;
Dr. Mehmet Ali ERBAHADIR, Osman KELES, Ka-
dir KARATEKE, Rifat TEN Yuksel GUNGOR, Sahide
YAZAR, Suleyman ERDEM, Nurettin COSKUN ve
Dursun Mehmet GORAL ‘a  calismalarindan do-
layl plaket verme toreni duzenlendi. Duzenlenen

Fermente Gidalarla Beslenmenin Onemi * adli pro-
je, 118B870 proje numarasi ile Tubitak tarafindan
onaylandi. Bu projede; saglikli bagirsak mikrobio-
tasinin insan sagligi icin dnemi ve probiyotik gida
tuketiminin gerekliligi konusunda farkindalik yarati-
larak, bu tur gidalarin tuketiminin arttirilmasi amac-
landi. Bu amacla hedef kitle olarak Tarik Cevikel
ilkokulundaki tim 4. Sinif &grencileri secildi.

yemekte Enstiti Midaramuz Yildiray ISTANBULLU
kurumumuzdan ayrilan personellerimize calisma-
larindan dolayi tesekkur ederek plaket verdi, bu-
gune kadar yaptiklari ¢calismalar ve Kurumumuza
katkilarindan dolayl, tum personel adina tesekkur
ederek bundan sonraki yasamlarinda saglk, mut-
luluk ve basari dileklerinde bulundu.
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“iS SAGLIGI VE GUVENLIGI” EGIT

8 Subat 2019 tarihinde Enstittmuz Gen Bankasi
Toplanti Salonunda Dr. Gulnur F. BIRICIK tarafindan
Enstitt personelimize “Is Sagligi ve Glvenligi” Egi-
timi verildi. Verilen egitimde laboratuvar calismalari
sirasinda alinacak onlemler ve olasi kazalarda yapi-
lacak mudahaleler hakkinda yapilacak olan islemler
anlatildi. Ayni zamanda, is sagligi ve guvenligi ile ilgili
yonetmeliklerin uygulanmasi konusunda persone-
limiz bilgilendirildi.

BiZDEN HABERLER

=

“iZOTOP ANALIZLERI VE YURTDISI PROJE
OLANAKLARI” BILGILENDIRME TOPLANTISI

DERGIMIZ YAYINLANDI

Enstitimuzin cikarmakta oldugu ve TUBITAK - ULAKBIM
Dergipark’ta yeralan "Gida ve Yem Bilimi Teknolojisi Der-

gisi" nin 2019 yilina ait 1. Sayisi yayinlandi.

TSE EN ISO/IEC 17025 DENETIMIiNi
BASARIYLA TAMAMLADIK

Enstittmuzde 3-4 Ocak 2019 tarihleri arasinda
gerceklestirilen TSE EN ISO/IEC 17025 denetimi

basarl ile tamamlandi.

6 Mart 2019 tarihinde, Enstitmtz Toplanti Salo-
nunda Gida Yuk. MUhendisi Serhat KOCER tarafin-
dan Enstitl teknik personelimize “izotop Analizleri
Ve Yurtdisi Proje Olanaklari” hakkinda bilgilendirme
toplantisi yapildi. Gerceklestirilen egitimde yurt dis
projelere ve workshoplara katilmak i¢in gerekli bas-
vurularin  ve izlenecek yollarin nasil yapilabileceqi
konusunda bilgiler verildi.




BiZDEN HABERLER
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IC TETKiK EGITiMi

21 Mart 2019 tarihinde Enstitimuz Toplanti Salo-
nunda; Kalite Yonetim Birim Sorumlumuz Dr. Nur-
sen Cil tarafindan Enstitl personeline TSE - ISO
19011:2018' e gdre yenilenen versiyonuna gore Ic

Tetkik EQitimi verilmistir. Verilen egitimde standar-
din degisen ve yenilenen maddeleri hakkinda Ens-
tittmuzde yapilacak i¢ tetkikler icin personelimiz
bilgilendirilmistir.
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Kurumdan Ayrilanlar

“KAPSAM GENISLETME VE RUTIN DENETIM
BILGILENDIRME” EGITiMi

Dr. Hilya Hanoglu Oral  Esin Ozgdren Kani Gultekin
Tayin Emekli Emekli

25 Subat 2019 tarihinde, KYS Birim Sorumlusu Dr.
Nursen CIL tarafindan Enstitii teknik personelimize
"Kapsam Genisletme ve Rutin Denetim Bilgilendir-
me” konulu egitim verildi. Enstitumtz 9.12.2011
tarin ve 28157 sayili Kontrol Laboratuvarlarinin
“Kurulus, Gorev, Yetki ve Sorumluluklari ile Calisma
Usul ve Esaslarinin Belirlenmesine Dair” yonetmelik

geregi Ozel, tuzel ve/veya kamu laboratuvarlar-
nin kurulus izni, galisma izni ve/veya kapsam ge-
nisletme denetimlerini gerceklestirme ve kapsam
genisletme dosyalarini incelemekle gorevli olmasi
nedeniyle verilen egitimde, denetimler sirasinda
dikkat edilecek noktalar hakkinda teknik personel
bilgilendirildi.

Yasar Demir Yusuf Aslan
Emekli Emekli

DENETIMLER

Gida Kontrol Laboratuvarlarinin Kurulus, Gorev, Yetki ve Sorumluluklari ile
Calisma Usul ve Esaslarin Belirlenmesine Dair Yonetmelik” geregince kuru-
mumuz &zel gida kontrol laboratuvarlarinin kapsam genisletme dosyalarini
incelemekte ve denetleyerek onay vermektedir. Ayrica Bakanlik goérevien-
dirmesi ile rutin denetimler ve takip denetimleri de gerceklestirmektedir. Bu
kapsamda 3 aylik sure icinde kurum teknik personellerimiz tarafindan 2 adet
ozel gida kontrol laboratuvarina kapsam genisletme denetimi, 1 adet ve ku-
i rulus izni denetimi, 6 adet kamu ve ézel gida kontrol laboratuvarina rutin
denetimi ve 2 adet takip denetimi gergeklestirildi.

Sevingli Haberler Vefat ve Bassaglig:

* Sema Demir; Kizi oldu *  Ahmet Kiing; Annesi vefat etti
» Ferhat Polat; Oglu oldu «  Meral Kaygisiz; Babasi vefat etti

« Tulay Cam; Annesi vefat etti




AKTUEL

BURSA'NIN YORESEL LEZZETI:

KEMALPASA TATLISI

Kemalpasa tatlisi, aslinda ori-
jinal adiyla Mustafakemalpasa
Peynir Tatlisi; adini Bursa ilinin
Mustafakemalpasa ilgesinden
almistir. Ahmet Tabak adli bir
ustanin 1920°li yillarda Urettigi
tatl  dtkemize yayilmis ve hala
da sevilerek tuketilmektedir. Bu
yillardan beri Uretimi devam
eden Kemalpasa tatlisinin en
buyuk 6zelligi bu ilgede Uretilen
ozel taze peynirle yapilmasidir.
Kemalpasa tatlisi Uretiminde;
peynir, irmik, un, yumurta ve
kabartma tozu kullanilmakta-
dir. Taze olarak yapilan peynir,
Ozel kazanlarda malzemeler-
le karistinlarak hamur haline
getirilmektedir. Elde olunan
hamurlar yuvarlak sekilde ke-
silerek 320°C" deki firnlarda 17
dakika pisirilmekte ve soguduk-
tan sonra ambalajlanmaktadir.
Icinde peynir oldugu icin raf
omrunun kisa olmasl nedeniy-
le, hazir paketlenmis Urtnler
icin tatllar iki kez firnlanarak
ambalajlanmakta ve tuketime
sunulmaktadir.

Kemalpasa Tatlisi Besin Deger-
leri (100 g) ; Enerji 167 kcal, Kar-
bonhidrat (g) 29.6, Protein (g),
5.8, Yag (g). 4.8, Lif (g), 0.004,
Kolesterol  (mg), 309,
Sodyum (mg), 444.26,
Potasyum (mg), Demir
(mg) 0.442, Kalsiyum
(mg). 116.1, Vitamin A

(IU), 65.1, Vitamin C (mg), 0.3.
Kemalpasa tatlisi malzemeleri:

- 1 paket Kemalpasa tatlisi

- 6 bardak su

- 1 adet geyrek limon

- 1 kg seker

Kemalpasa tatlisi  hazirlanisi:
Uygun bir tencereye listede
belirtilen olgude seker, su ve
limon ilave edilerek hazirlanan
surup kaynatilir. 5 dakika son-
ra Kemalpasa tatlilari hazirlanan
sicak serbete ilave edilir. Ocak
Isisi orta dereceye getirilir ve
kapagl kapall bir sekilde pisi-
rilir. Kemalpasa serbetin iceri-
sinde piserken kapak kesinlikle
acilmamalidir. 10 dakika sonra
kapagi kaldirip tekrar 10 dakika
daha pisirilir. Bu arada tatllarin
dagilip dagilmadigr kontrol edi-
lir. Tatinin serbeti azalmissa ve
tatllar dolgun, parlak bir gorun-
tudeyse tatliniz hazir demektir.
Soguyan tatlinizi buzdolabinda
bekletip hindistan cevizi, kay-
mak veya tahin ile servis edebi-
lirsiniz.  Afiyet olsun.....

Dr. Banu Bilge OVALI

Ocak-Subat-Mart 2019

GIDA VE YEM

KONTROL

MERKEZ ARASTIRMA
ENSTITUSU MUDURLUGU

HABER BULTENI

Hurriyet Caddesi No: 128
Hurriyet / Osmangazi / BURSA

Tel 10224 246 47 20 (pbx)
Faks 022424619 41
e-posta

bursagida@tarimorman.gov.tr
web:
arastirma.tarimorman.gov.tr/bursa

Enstiti Mudura
Yildiray ISTANBULLU

Teknik Koordinator
Ekrem KATMER

Yazi isleri

Dr. Banu Bilge OVALI
Dr. Nursen CIL
Furkan KARAPINAR
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