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YONETIMIN GOZDEN GECIiRMESI TOPLANTISI
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Enstitii tarafindan diizenlenen Yonetimin Gozden Gegirmesi toplantisi, 14 Ocak 2025 tari-
hinde Siit Uriinleri Gen Bankas1 Konferans Salonu’nda basariyla gerceklestirildi. Toplantida,
Enstitii Miidiir Yardimcis1 Dr. Hakan Tosunoglu yil i¢inde yapilan tiim ¢alismalar hakkinda
bilgilendirme sunumu yapti. Bunun yani sira, bir 6nceki donemden bu yana kaydedilen ge-
lismeler, belirlenen hedefler ve bu hedeflere ulasmak i¢in alinmasi gereken dnlemler masaya
yatirildi. Toplant: sonunda Enstitii Miidiirii Dr. Y1ldiray istanbullu 2025 yili hedefleri hakkin-
da agiklamalar yaparak, personelimize yil icinde gosterdikleri katkilarindan dolay1 tesekkdir
etti.




BILIMIN ISIGINDA ZEYTININ YOLCULUGU
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Yiiriitiiciiliigiinii Bitkisel Uriinler Boliimiinden Nagihan UGUR "un yaptig1 “Bilimin Isiginda
Zeytinin Yolculugu” TUBITAK 4004 projesi kapsaminda Bursa Hamidiye Mesleki ve Tek-
nik Anadolu Lisesi’nde egitim géren 60 6grenciye zeytinin tarladan sofraya kadar seriiveni
bilimsel etkinlikler ile aktarilmistir.

Enstitlimiiz uzmanlarinca Laboratuvar Giivenligi Egitimi, Saglikli Beslenme ve Zeytinin
Saglikli Beslenmedeki Yeri, Sofralik Zeytin Teknolojisi, Sofralik Zeytin AnalizlerindeLabo-
ratuvar Uygulamalari, Organoleptik Muayene, Dogal Sele Siyah Zeytin Uretimi, Zeytinyagi
Teknolojisi ve Kalite Kriterleri Deneyleri, Ambalaj Se¢imleri ve Dikkat Edilecek Hususlar,
Polimer Esasli Ambalajlarin Yap1 Tayini Analizleri, Gida Atiklarinin Yem Olarak Degerlen-
dirilmesinde Kullanilan Kalite Analizleri gergeklestirilmistir.

Bursa Il Tarim ve Orman Miidiirliigii ve Osmangazi Ziraat Odas1 uzmanlarinca, Zeytin Fi-
dam Uretim Siireci, Zeytin Bahgesi Tesisi, Zeytin Fidan1 Dikimi, Bahce Bakimi, Budama,
Gtibreleme, Hastalik ve Zararlilarla Miicadele ve Farkli Olgunluk Dénemlerinde Hasat ile
ilgili etkinlikler uygulamali olarak yapilmistir.

MARMARABIRLIK e ait Bursa Baskdy Entegre tesislerindeki zeytin-zeytinyagi-zeytin ez-
mesi igleme ve ambalajlama entegre tesislerine teknik gezi diizenlenmis,zeytinlerin ayiklan-
masl, temizlenmesi, sofralik (yesil-siyah), ezme ve zeytinyagina isleneceklerin tasnifi ve son
iiriine kadar olan biitiin asamalar 6grencilere yerinde gosterilmistir.

Bursa Uludag Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Zootekni Boliimii’nde “Tarimsal/Zeytin Atik-
larinin Hayvan Beslenmesinde Kullanilmas1” konularinda 6grencilerimize bilgi verilmistir.
Ziraat Fakiiltesi Uygulama ve Arastirma Merkezi gezilmistir.

Yalova Atatiirk Bahge Kiiltiirleri Merkez Arastirma Enstitiisiine gidilerek “Zeytin Kurutma
Tesisi” ve iginde bir¢ok tarimsal Ar-Ge merkezi gezilmistir. Enstitiide “Salamura Yesil Zey-
tini” anlatilmig ve dgrencilerin yaparak 6grenme yontemi ile egitim pekistirilmistir.
Ogrencilerimiz, zeytinin toplanmasindan iriine doniisme yolculuguna taniklik etmis, mesle-
ki olarak yogun bir bilgiye ulagmustir.



BiZDEN HABERLER

BBB Itfaiye Dairesi Baskanlig1 egitmenleri tarafindan 11 Mart 2025 tarihinde Enstitiimiiz
personeline Temel Yangin Egitimi ve Tatbikati diizenlendi. Teorik anlatimin ardindan yangin
sondiirme simiilasyonu platformunda uygulama gergeklestirildi.
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KATKI VE MiIKOTOKSIN BIiRIMI

Katki ve Mikotoksin Birimi’nde g¢ogunlukla Yiiksek Performansli Sivi Kromatografisi
(HPLCQ) ile yapilan analizler bulunmaktadir. HPLC, bilesik karisimlarmimn tanimlanmasi, miktarinin
Ol¢tilmesi ve bilesenlerin saflastirilmasi igin kullanilan en yaygin kromatografik yontemlerden biridir.
Pompa yardimu ile ¢6ziiciiniin enjektor, kolon ve dedektdr boyunca siirekli sabit akisi saglanarak analiz
gergeklestirili. HPLC analizleri bolimiimiizde koruyucu analizleri (sorbik asit ve benzoik asit) ve
kafein analizi ile baglamis olup analiz ¢esitliligi artirilarak ¢aligmalarimiz devam etmektedir. Bolii-
miimiizde yapilan baslica analizler gida ve yem katki maddeleri (koruyucu, gida boyasi, tatlandirici,
kafein, vitamin vb.), kimyasal analizler (likopen, vitamin, organik asit vb.) ve bulasanlar (mikotoksin,
nitrat, pah vb.) olarak verilebilir.

Ayrica béliimiimiizde LCMS ile goklu-toksin analizleri yapilmaktadir. Ozellikle son zaman-
larda diinyada yaygin olarak goriilen 6nemli bir fungus cinsi olan Alternaria fungusunun toksinleri
(alternariol, alternariol monometil eter, tenuazonik asit, tentoksin) analizi domates {irinlerinde (doma-
tes ve domates salcasi) yapilabilir duruma getirilmis olup numune kabuliine baslanmistir. Alternaria
fungusu, Ascomycota boliimii, Dothideomycetes sinifi, Pleosporales takimi ve Pleosporaceae famil-
yasinda yer almaktadir. Alternaria cinsi igerisinde, saprofitik, endofitik ve patojenik tiirler yer almak-
tadir. Patojen tiirler arasinda ise bitki patojenleri, hasat sonrasi patojenler veya insan patojenleri de
bulunmaktadir. Mikotoksinler, insan besin zincirine ¢esitli sekillerde girebilmekte, bir¢ok farklt gida
ve hayvan yemi iiriiniinde bulunabilmektedir. Birgogunun kanserojen oldugu bilinen mikotoksinler, in-
sanlar, memeliler ve diger hayvanlar tarafindan agiz yoluyla alindig1 durumda mikotoksikoz ad1 verilen
toksik bir tepkiye neden olabilmektedir. Ayrica, cilt hassasiyeti, immiin yetmezlik gibi ndrotoksikolojik
etkilerle birlikte karaciger veya bobrek fonksiyonunun bozulmasina da sebep olabilirler. Literatiirdeki
caligmalara gore Alternaria spp., su aktivitesi (aw), sicaklik ve pH gibi faktorlerden etkilenmektedir.
Sorgum, pamuk tohumu, domates ve soya fasulyesi gibi farklt matrikslerde ¢ogalarak toksin iiretebil-
mektedir.

Dr. Dilek Cumbul



BiLIMIN ISIGINDA ZEYTiNIiN YOLCULUGU

2025 Proje Degerlendirme Grubu (PDG) A¢ilis toplantis1 20 Ocak 2025 tarihinde Tagem Enstitiilerinin
katilimiyla ¢evrimigi olarak gergeklestirildi. Tagem Genel Miidiirii Dr. Mustafa Altug Atalay tarafindan
acilis konusmasiyla baslayan toplanti da sektoriin gereklilikleri igin siirdiiriilebilirlik, verimlilik ve ino-
vasyonu artirmay1 hedefleyen projelerle ilgili agiklamalar konu edildi. Enstitii olarak 2025 yilinda 12
Yeni Teklif Proje basvurusu ile PDG toplantilarinda yer aliyoruz.
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ZERDECAL

Bir diger adi Curcuma longa olan
zerdegal, zencefilgiller familyasin-
dan sar1 ¢igekli, biiylik yaprakli, cok
yillik otsu bir bitki olarak baharat-
larin kraligesi olarak adlandirilir.
Zerdegalin cins adi olan Curcuma
eski Roma’da safranin karsilig1 olan
korkum kelimesinden gelmektedir.
Hint safran1 olarak da bilinir. Diger
isimleri safran kokdi, sariboya, zerde-
cavdir. Belirleyici 6zellikleri, keskin
tad1, biberimsi aromasi ve altin ren-
gidir. Zerdegal igeriginde antioksi-
dan, viriis 6nleyici, bakteri onleyici,
mantar Onleyici, kanser onleyici ve
iltithap onleyici ozellikleri barindi-
rir. Sifali bir bitki olarak zerdecal
Hindistan, Cin ve bazi giineydogu
Asya Kkiiltiirlerinin ~ derinliklerinde
yerini almistir. Anavatan1 Hindistan
ve Endonezya olan zerdegal, Hint
ayurvedik tibbinda ve Unani gele-
neksel tibbinda en az 2500 yildir
sindirim ve karaciger rahatsizliklari,
deri enfeksiyonlari ve tahrisleri, artrit
tedavisinde kullanilmaktadir. Cin’de
geleneksel bitkisel tip uygulayicilart
karin agrisi, sarilik tedavisinde zer-
degali kullanmaktadir. Bati bitkisel
tibbinda zerdegala olan ilgi Alman
bilim insanlarinin bitkinin tedavi
edici Ozelliklerini arastirmaya 20
ylzyilin ortasinda baslamistir. Gii-
niimiizde de zerdegal, icerdigi kurku-
min ve benzeri bilesikleri ile bilimsel
arastirmalara konu olan saglk igin
¢ok vyararli fonksiyonel gidadir.

Bilesimi (100g 354 kCal): Yag 10 g,
Karbonhidrat 65 g, protein 8 g, lif 21

g, omega 3 yag asiti 483 mg, omega
6 yag asiti 1694 mg, Ca 200 mg, P
258 mg, folik asit Vit C, Thiamin de
icermektedir. Zerdegalin aktif oge-
(diferuloilmethan)’
dir. Islenmemis zerdecal % 0.3-5.4

si  Curcumin

arasinda curcumin ve ayrica yiizde
4-14 arasinda ugucu yaglar igerir.

Zerdecalin Faydalari: Kanserin 6n-
lenmesinde 6nemli rol oynar, hafi-
zay1 kuvvetledirir, viicut direncini
arttirtr, kolesterol seviyesini denge-
ler, Alzheimer’a yakalanma riskini
azaltir, kam
tikanikligini engeller, solunum yol-
lar1 enfeksiyonlarinda yararlidir, ro-
matizmal agrilart giderir, bagisiklik
sistemini giliglendirir, diyabeti onler,

temizleyerek damar

hiicre yenileyici ozelligi sayesin-
de genel viicut sagligi konusunda
onemli bir destekgidir ve ayni za-
manda iyi bir antidepresandir. An-
cak; zerdegal suda c¢oOziinemeyen
komponentlere sahip oldugundan
emilimi oldukca azdir. Ayrica cur-
cumin asidik pH ile hizlica bozunan
bir yapiya sahiptir. Eger tek basina
zerdegal tiiketerek yeterli curcumin
etken maddesi almak istenirse ciddi
miktarda tiiketim gerekir ki bu ¢ogu
zaman mumkin degildir. Durum
boyle olunca emilimi arttirmak igin
en dogal ve kolay olani, zerdagal
tilketimini karabiber ile birlikte yap-
maktir. Karabiber igerisinde bulunan
“piperine” etken maddesi sayesinde
birka¢ farkli enzimi engelleyerek
emilimi ortalama 20 kat arttirir.

Dr. Nursen CiL
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