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ANOSTRUS DONEMINDEKI KOYUNLARDA MELATONIN ve KOG ETKISi
UYGULAMALARININ BAZI UREME PARAMETRELERINE ETKILERF

Abdullah Kaya'

The effect of melatonin and ram effect on
some of the reproductive parameters of ewes
in anoestrus season

SUMMARY

In this study, the effect of melatonin, combination
of melatonin and ram effect and ram effect on the onset
of ovarian activity and some of the reproductive
parameters were investigated in ewes.

The study was carried out on a total of 64 Konya
Merino ewes aged between 3 - 6 years old and 8 rams
The ewes were randomly divided into four groups, with
regards to equal distribution of the ewes in different age
groups. Ewes in group I ; melatonin implant ( n= 18 ),
ewes in group II; Melatonin implant plus ram effect ( n=
18 ), ewes in group lII; ram effect ( n = 18 ) were
employed and ewes in group IV ; ( n= 10 ) were used as
untreated control. Blood samples were collecfed once a
week to detect plasma progesteron levels to monitor
onset of ovarian activity.

Oestrous ewes were detected daily by teaser rams in
all groups, commencing on day 35 for 42 days. Ewes
displayed estrus were allowed to be mated by a fertile
ram.

Oestrus and pregnancy rates of the group I, 11, I1I
and IV were % 83.3, %, % 100, % 72.2, and % 50,
%77.8, % 889 % 61.1, and % 40 respectively.
Twinning rate of the group I, 11, I1I and IV were % 38.8
% 11.1 % 0 and % O respectively.

The mean interval from implantation of melatonin
to first oestrus in group I, 11, Il and IV were 52.2 £ 1.4,
46.8 + 1.8, 50.2 £ 2.3 and 68.6 + 5.3 days, respectively.
The distribution of oestrus in group I, II, III and IV
were 158 + 14,99 + 1.8, 11.2 + 1.2 and 322 £ 5.5
days, respectively.

As a conclusion, melatonin,  combination of
melatonin and ram effect and the ram effect applications
advanced to onset of the ovarian activity and
combination of melatonin and ram effect sinergeticaly
enhanced some of the reproductive parameters in Konya
Merino ewes in the anoestrous season.

KEY WORDS: Ewes, melatonin, ram effect,
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OZET

Bu c¢alismada, andstriis sezonundaki koyunlarin
melatonin, melatonin + kog¢ etkisi ve kog¢ etkisi
uygulamalarinin ovaryum aktivitelerinin baglamasi ve
bazi iireme parametreleri {izerine etkileri aragtinildi.

Hayvan materyali olarak, 3 - 6 yash 64 bag Konya
Merinos ki (% 80 Alman etgi Merinos x % 20
Akkaraman) koyun ve ayni irktan 8 bag kog¢ kullanild.
Koyunlar yaslari esas alinarak random y&ntemiyle, L
grup; Melatonin implant (n = 18), II. grup; Melatonin
implant + Kog etkisi (n = 18), III. grup; Kog etkisi (n =
18) ve IV grup; Kontrol (n = 10) olmak fizere dort gruba
ayrildi. Tiim gruplardan arastirma siiresince haftalik kan
ornekleri alinarak ovaryum aktivitesinin tespiti igin
plazma progesteron diizeyleri belirlendi.

Arastirma baslangicindan 35 giin sonra tiim gruplar
birlestirilerek 42 giin siire ile sabah ve aksam olmak
{izere arama koglar ile 45 dk. siire ile Ostriis taramasi
yapildi. Ostriiste olanlar belirlenip fertil koglara dogal
agim yaptirild.

Arastirmada, I, II, III ve IV. gruplardan elde edilen
Gstrils oranlan sirasiyla, % 83.3, % 100, % 72.2 ve %
50, gebelik oranlar, % 77.8, % 88.9, % 61.1 ve % 40
olarak bulunmustur. ikiz dogum oranlan ise I. ve IL
gruplarda % 38.8 ve % 11.1, I1T ve IV. gruplarda ise ikiz
dogum elde edilemedi.

Arastirmanin  baglangicindan  itibaren Ostriis
gosterme siireleri, I, I, III ve IV. gruplarda sirasiyla,
528+ 14,468 £1.8,502+23 ve 68.6+53 giin ve
striis dagilimlari ise, 158+ 14,99+ 18, 11.2+12
ve 322+ 5.5 giin olarak tespit edilmistir.

Sonug olarak, andstriis donemindeki Konya Merinos
irki koyunlarda melatonin, melatonin + kog etkisi ve kog
etkisi uygulamalari ile ovaryum aktivitelerinin erken
baslatilabilecegi ve bazi reprodiiktif parametreler {izerine
melatonin-kog¢ etkisi kombinasyonunun sinerjik etki
ederek daha yitksek sonuglar verdigi tespit edilmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Koyun, melatonin, kog
etkisi, anostrils, ireme parametreleri

GIRIS

Bir gok memeli hayvan tiriinde besin alimi,
yaglanma, tily dokme, uygun yin geligimi, deri
rengi, kuzu yasami igin optimum Ureme zamani
(gonadal aktivite), laktasyon ve diger bir ¢ok
ozelligin pineal bez tarafindan dizenlendigi ileri
sirilmektedir (Arendt ve ark. 1983, Tamarkin ve
ark. 1985, Arendt 1988).

1: S. U. Veteriner Fakiiltesi- KONYA.
* Birinci arastincinin ayni adli doktora tezinden 6zetlenmistir.

Pineal bez 1sik - karanlik periyodundaki
degisiklikleri  retinal  reseptdrler  araciligiyla
algilayarak yalnizca karanlk saatlerde melatonin
salgilamaktadir (Bittman ve ark. 1985, Tamarkin ve
ark. 1985, Chemineau ve ark. 1992). Ovaryum
fonksiyonlarinin  normal olarak baglamasi Igik-
karanlik periyoduna bagh olarak degisen plazma
melatonin konsantrasyonuna baghdir. Melatonin
salgist kisa ve uzun ginlerde siklik aktivite
gosteren tirlerde benzer olmasina ragmen artan
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melatonin,  kisa  glnlerde  siklik  aktivite
gosterenlerde (koyun, kegi vb.) gonadlan uyaric,
uzun gunlerde siklik aktivite gésterenlerde (at,
hamster) ise baskilayici bir etkiye sahip oldugu
bildiriimektedir (Arendt ve ark. 1983, Tamarkin ve
ark. 1985).

Mevsimsel poliéstrik olan koyunlarda asim
sezonunun baslamasinda en etkili cevresel
faktériin - fotoperiyod oldugu tespit edilmistir
(Haresing 1990, Chemineau ve ark. 1992, Williams
ve ark. 1992, Coyan 1994). Koyunlar, ginin 11k
alma siresinin az oldugu tropikal bélgelerde yil
boyunca (Hafez 1987, Ak 1994) &stris
gosterebilmelerine ragmen, kuzey yarnm kiiresinde
yaz sonu veya sonbahar baglangicinda G&stris
gbstermektedirler (Luhman ve Slyter 1987, Ak
1994, Coyan 1994). Isik alma siiresinin artmaya
devam ettigi glinlerde bir gok koyun irki, melatonin
salgisinin  azalmasina bagh olarak siklik aktivite
gostermeyip andstriise girmektedir (Bittman 1985,
Jackson ve ark. 1990, Lindsay 1991),

Gebelik oranlan genellikle disiik olmasina
ragmen andstriis sezonunda Gstriis ve ovulasyonlar
uyarnilabilmektedir (Gordon, 1983, Ward 1986). Bu
amagla, kontrollu 1sik uygulamalari yada kog etkisi
ile hipotalamustan diisik dizeyde salinmakta olan
GnRH'nin uyariimasi veya endojen olarak disiik
dizeyde salinan, progestagenler, &strojenler,
GnRH, eCG, HCG ve melatonin hormonlari veya
kombinasyonlari  kullanilabilmektedir  (Lamning
1979, Hafez, 1987; Haresing, 1990).

Ovaryumlarin uyarilmasi amaciyla andstriiste
gece salgilanan melatonine ilave olarak implant,
rumen bolu, enjeksiyon, vaginal siinger ve oral
yolla verilen melatonin endojen salgilanan ile
sinerjik etki ederek 6 - 8 haftalik siire icerisinde
fizyolojik mekanizmaya uygun, fertil dstriis ve
ovulasyonlari uyarmaktadir (Symons ve ark. 1983,
English ve ark. 1986, Rajkumar ve ark. 1989).
Melatoninin kog etkisi ile kombine uygulanmasi, kog
feromonlarinin  melatonin ile birlikte etkimesi
sonucu ovaryumlar daha hizli uyararak 6striislerin
senkronizasyon ve gebelik oranlanni artirdigi
bildirilmektedir (Robinson ve ark. 1991, Williams ve
ark. 1992).

Andstriste  koglarin  goérils, ses ve
kokularindan belirli bir dénem izole edilen koyunlar
arasina koglarin aniden katilmasi ile koyunlarin
ovaryumlari uyarilarak ovulasyon sekillendigi ortaya
konmustur. Bu olay “kog etkisi® olarak
adlandiriimaktadir (Knight ve Lynch 1980, Gordon
1983, Martin ve ark. 1986). Kog etkisi
uygulamalarinda kog¢ katimindan 48 - 72. saate
kadar koyunlarin gojunda ovulasyon sekillendigi
belilenmigtir (Pearce ve Oldham 1984, Martin ve
ark. 1986).

Koyun populasyonu agisindan  Tirkiye
dinyanin sayili Ulkeleri arasinda olmasina ragmen
andstriiste ovaryumlar uyarilarak Greme siklidinin
artinlmas! Uzerine yapilan arastirmalar sinirli
sayida olup, bu arastirmalar pratikte
yayginlagtinlamamigtir.  Sunulan  arastirmada,
koyunlarda dremenin siklagtinimasi amaciyla
anostriste ovaryumlari; melatonin, kog etkisi ve
kombine uygulamalan ile uyarlarak bazi (ireme
ozellikleri uzerine etkilerinin arastiriimasi
amaclanmistir.
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Aragtirma, 37°52' Enlemi ve 32°30' boylami
lizerinde bulunan ve koyunlar igin anéstriis dénemi
sayllan Nisan - Haziran aylan arasinda giinliik
istk alma siresi 13 saat 36 dakika - 14 saat 40
dakika arasinda derisen Konya ilinde yapildi.

Hayvan materyali olarak, Konya Hayvancilik
Merkez Aragtirma Enstitisiinde yetistirilen 3-6
yasl, Ocak - Subat ( 1995 ) aylarinda dogum
yapmis toplam 64 bas Konya Merinos irki koyun
ve calisma sirasinda dogal asim yaptirmak igin
ayni irktan 4 bas fertil ve 4 bas' ta arama kog' u
kullaniimigtir.

Arastirmaya baglamadan 6nce koyunlar,
laktasyon ve dinlenme dénemlerinde koglarin ses,
goris ve kokularindan tamamen izole edildi ve
aragtirma slresince o6zel bir sk, 1s1 ve ek
beslenme rejimine tabi tutulmadilar.

Calismada kullanilan koyunlar,
dogumlarindan 40 - 60 gin sonra kuzularindan
ayrilarak laktasyon sonlandirldi. Daha sonra 15
ginlik dinlenme doénemini takiben yaslar esas
alinarak random usuliine gére dért gruba ayrildilar.
Uygulama gruplari olan ilk tig grup' ta 18' er bas ve
kontrol grubu olan dérdinci grup' ta da 10 bas
koyun olacak sekilde 4 grup olusturuldu.

I. Grup (Melatonin) : Bu gruptaki koyunlarin
kulak kaidesinin derisi altina (24 Nisan 1995 ) 18
mg melatonin (Regulin®, Hoechst) igeren implant
6zel tabancasi yardimiyla implante edildi.

IIl. Grup ( Melatonin+ Kog Etkisi ): Bu gruptaki
koyunlara da |. grup ile ayni tarihte 18 mg
melatonin implante edildi ve uygulamadan 20 giin
sonra ( 15 Mayis 1995 ) kombine etkisinden
faydalanmak igin 14 giin sire ile 2 bag kog katild!.

lll. Grup ( Kog Etkisi ): Bu gruptaki koyunlar,
Il. grup ile ayni dénemde (15 Mayis 1995 ) 2 bas
kog ile 14 gin birlikte tutulmak suretiyle yalnizca
kog etkisine tabi tutuldular.

IV. Grup ( Kontrol ): Bu gruptaki koyunlara hig
bir uygulama yapilmayip kontrol olarak tutuldular.

Tdum gruplar aragtirmanin  35. giniinden
itibaren 42 gin boyunca sabah ve aksam
saatlerinde 45 dk. siire ile arama koglan yardimiyla
taranarak Ostriiste olanlar belirlenip fertil koglara
dogal agim yaptinldi. Daha sonra dogum kayitlan
alindi.

Kan orneklerinin alinmasi ve
degerlendirilmesi

Tim gruplarda melatonin implante edildigi gin
(0. glin) ve daha sonra haftada bir kez olmak tizere
12 hafta siire ile progesteron  6lgimii igin
koyunlarin v. jugularis' lerinden heparinli tiplere 10
ml kan 6rnegi alindi. Kan &rnekleri oda 1sisinda 30 -
60 dk. bekletildikten sonra 5000 devir / dk. ' da 10
dk. slre ile santrifiije edilip, plazmalar alinarak 3
ml' lik polietilen tiplerde -20 °C' de saklandi.
Plazma progesteron diizeyleri Prakash ve ark.
(1987)" nin belirttigi yénteme gére EIA metodu ile
Lalahan TAEK' da belirlendi.

Haftallk plazma progesteron  degerleri
yardimiyla arastirmanin  yapildigi  dénemde
koyunlann gergek andstriiste olup olmadiklar ve
ovaryum aktivitelerinin kaginci haftada basladig
tespit edildi. Progesteron diizeylerinin 1 ng / ml' nin
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Uzerine cikmasi ovaryum aktivitelerinin
basladiginin bir gostergesi olarak kabul edildi
(Robinson ve ark. 1985).

Istatistiki hesaplamalar

Haftallk plazma progesteron degerleri ve
gruplarin ovaryum aktivitelerinin basladig: haftalar
arasindaki iliski t - testi ile karsilastinldi. Gruplarin
ostriis, gebelik ve ikizlik oranlarn arasindaki farkin
dnem kontroli X* testi ile yapildi. Ostriis gériilme
sireleri, arastrmanin  baslangicindan  sonra
koyunlarnin kaginci ginde ostris gosterdikleri goz
oniunde bulundurularak gruplar arasindaki farkin

onem kontrolii icin X° testi uygulandi ve &stris
dagiiminda fertil kog katimini takiben &strislerin
dagiimi esas alinarak gruplar arasindaki farklarin
snem kontrolii igin X* testi uygulandi.

BULGULAR

Gruplarin haftalara gére plazma progesteron
dizeyleri Sekil, 1" de ve plazma progesteron
diuzeylerine gbre ovaryum aktivitesi belirlenen
(progesteron>1 ng/ml) koyun orani Sekil 2' de
gosterilmistir.

Sekil 1. Gruplarin haftalara gore plazma progesteron diizeyleri.

25 R

Progesteron ( ng / ml)

Sekil, 1 den de izlenebilecedi gibi
arastirmaya baslamadan oénce, |I. ( Melatonin ), Il.
( Melatonin + Kog etkisi ), Ill. ( Kog etkisi) ve
V. ( Kontrol ) gruplarda ortalama plazma
progesteron dizeyleri sirasiyla; 0.04 + 0.005, 0.05
+ 0.005, 0.04 + 0.005 ve 0.04 + 0.005 ng/ml olarak
bazal seviyede bulunmusgtur. Bulunan bu degerler
tim gruplarda benzer olup istatistiki agidan bir fark
bulunamamistir (P>0.05). Gruplarin ortalama

T

Melalonin Ko¢
Implant Katimi

. T Haftalar
Ostriis

Tarama

plazma progesteron dizeyleri 1 ng / ml' nin altinda
( bazal diuzeyde ) oldudu igin koyunlarin
angstriste olduklar tespit edilmistir.

Plazma progesteron diizeylerine gére (
progesteron > 1 ng / ml) |, I, lll ve IV. gruplarin
ovaryum aktivitesinin baslamasi sirasiyla, 7, 6, 6 ve
10. haftalarda gergeklesmistir. Uygulama gruplar
ile kontrol grubu arasindaki farkhlik, istatistiki
agidan dnemli (P<0.001) bulunmusgtur.
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Sekil 2. Gruplarda haftalara gére ovaryum aktivitesi gorulme oranlari (progesteron >1ng/ml)
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Sekil 2' de gérilebilecegi gibi plazma progesteron Aragtirmadan elde edilen éstriis, gebelik, ikiz
duzeylerine gére haftalik ovaryum aktivitesi tespit dogum oranlar, &strislerin gériilme siresi ve
edilen koyun orani, uygulama gruplarinda 5. ve 7. Ostris dagiimi ile ilgili bulgular Tablo 1' de
haftalar arasinda yogunlasirken, kontrol grubunda sunulmustur.

aragtirmanin sonuna dogru yikselmistir.

Tablo 1. Calisma ve kontrol gruplarina ait &striis, gebelik, ikiz dogum oranlan, gstrislerin gériilme siiresi ve
ostrus dagilimi*

| Grup Il. Grup . Grup IV. Grup
Koyun sayisi (n) 18 18 18 10
Ostriis gosteren koyun 15 18 13 5
sayisi orani (%)’ (83.3) (100)° (72.2)% (50.0)°
Gebe koyun sayisi 14 16 11 4
orani (% )? (77.8)° (88.9) (61.1)" (40.0)"
Ikiz dogum sayisi 7 2 ok 0"
orani (%)” (38.8)' (11.1)
Ostriis gériilme 52.8+1.4 46.8+1.8 50.2+2.3 68.6+5.3
stresi (gun ) * (61-40)™ (37-60)" (41-75)" (52-77)"
Ostriis dagilimi 15.8+1.4 9.9+1.8 11.241.2 322455
(glin)* (4-23)° (0-23)° (4-21)° (15-41)°

* Ayni satirda farkli harf tagiyan gruplar arasi fark énemli. ayni harfi tagiyan gruplar arasi fark 6nemsiz
(1) aileb, ailed, b ile ac: (p<0.01), b ile d: (p<0.001), ac ile d: (p<0.05)
(2) eilef hilel: (p<0.05), eileh,eilel, fileh, filel : (p<0.01)
(3).1ilej, lile k : (p<0.001), jile h : (p<0.01)
(4); milen: (p<0.01),
(5); oile p: (p<0.001)
izlenebilecedi gibi kontrol grubunda 6striisler daha

Ostriis  takibinin yapidigi dénemde (5. gok arastirmanin sonuna dodru  gdézlenmesine
haftadan sonra) gruplarin haftalik &striis dagiim ragmen uygulama gruplarinda daha 6nceki
oranlan $ekil, 3' de sunulmustur. Sekil, 3' den haftalarda gézlenmistir.
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Sekil 3. Ostriis takibinin yapildi§i dénemde gruplarin haftalik 6stris dagilim oranlari.
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TARTISMA VE SONUG koyunlarda ovaryum aktivitesinin sekillendigini

Koyun yetigtiriciliginde dogum sikhginin
artirilmasi ve hayvan basina daha fazla yavru elde
edilebilmesi icin mevsimsel andstriis déneminde
ovaryum  aktivitelerinin  degisik  uygulamalar
yardimiyla uyarilabilecegi belirtimektedir (Lamning
ve ark. 1979, Ward 1986, Hafez 1987, Haresing
1990). Bu alanda = yapilan hormon
uygulamalarindan en iyi sonuglarin yavasg salinan
deri alt implant formundaki melatonin veya
melatoninin kombine uygulamalan ile alinabilecegi
bildirilmektedir (Durotoye ve ark. 1991, Williams ve
ark. 1992). Bu arastirmada; melatonin, kog etkisi ve
her ikisinin birlikte uygulanmalan ile andstris
déneminde koyunlarin ovaryum aktivitesi uyariiarak
bazi reprodiktif  dzellikler {zerine “eri
arastinlmistir.

Aragtirmanin ilk 3 haftasina kadar alinan kan
érneklerinde plazma progesteron degerleri bazal
diizeyde (1 ng / ml altinda) bulunmugtur. Bu durum
uygulamanin  yapildigi  dénemde  koyunlarin
anéstriste  olduklari  seklinde  degerlendirildi.
Merinos irki koyunlarin bazi cografi bélgelerde % 5
oraninda yil boyu poliéstrik olduklar bildirilmesine
(Martin ve ark. 1986) ragmen Konya Merinos
irkinda mevsimsel anéstrisin siresi ve siklik
aktivitenin dagilimina iligkin literatiire
rastlanmamistir.

Bir gok arastirmaci (Poulton 1988, Crosby ve
O'Callaghan 1988, Haresing 1992), anbstris
déneminde koyunlara uygulanan melatoninin 5
hafta sonra ovaryum aktivitelerini baglattigini
bildirmesine ragmen, Wigzell ve ark. (1988) bu
siirenin 5 - 12 hafta arasinda degisebilecegini
bildirmektedirler. Arastirma gruplarinin ortalama
plazma progesteron diizeylerinin 5. haftadan
itibaren belirgin bir sekilde ytksek bulunmasi bazi

gostermektedir. Plazma progesteron diizeylerinin 1
ng / ml Gzerine gikmasi |, II, Il ve IV. grupiarda
sirasiyla; 7,6, 6 ve 10. haftalarda gerceklesmistir.
Melatonin grubunda (I. grup) 7. haftada ovaryum
aktivitesinin baslamasi ve kontrol grubu ile 3
haftalik farklihk, Ronayne ve ark. (1989) ' nin
bildirdigi ile ayni bulunmustur. Melatonin ile kog
etkisinin birlikte uygulandigi Il. grupta, kontrol
grubundan 4 hafta daha erken ovaryum
aktivitesinin baglamasi, Durotoye ve ark. (1991)
nin bulgulari ile benzerlik gdstermistir.

Sunulan arastirmada elde edilen Ostris
oraniari, 1, II, lll ve IV. gruplarda sirasiyla; % 83.3,
% 100, % 72.2 ve % 50 .olarak bulunmustur.
Melatonin uygulanan |. gruptan elde edilen % 83.3'
lik ostriis orani, Haresing vz ark. (1990)' nin
bildirdikleri % 92 ' lik 6stris oranindan  duslk
bulunmustur. Arastirmadaki stris oraninin disik
olmasi, - aragtirmanin bildirilen literatirlere gére
daha erken dénemde, farkli itk tzerinde ve farkli
cografi bélgelerde yuritilmesinden kaynaklanmis
olabilecedi kanisina varimistir. Melatonin ile kog
etkisinin birlikte uygulandidi . gruptan elde edilen
% 100' lik o©striis orani, Durotoye ve ark. (1991)
ve Crosby ve O' Callaghan (1988)" in bildirdikleri %
100" liik 6strils oranlari ile ayni bulunmustur. Kog
etkisi uygulanan II'.. gruptan elde edilen % 72.2' lik
Gstris oran', Martin ve ark. (1986)' nin bildirdikleri
% 69' luk dstrils oranlarina yakin ve Aksoy ve ark.
(1994)' nin bildirdigi % 44' lik orandan ylksek
bulunmustur. Yiiksek bulunmasinin nedeni olarak,
bildirilen arastirmada koglar koyunlarla yalnizca 4
gln birlikte tutulmasina ragmen sunulan
aragstrmada 14 gin sireyle birlikte tutulmus
olmasindan kaynaklanabilecedi kanisina varildi.
Oldham ve Pearce (1983), koglarin koyunlarla uzun
stire birlikte tutulmalarinin daha fazla uyariya
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neden oldugunu, erken gikariimasi durumunda ise
koyunlarin  bir kisminin tekrar andstriise geri
donebilecegini bildirmektedirler.

Kontrol grubundan saglanan % 50 lik &striis
orani, Aksoy ve ark. (1994)' nin ayni irk igin
Haziran - Temmuz aylar arasinda bildirdigi %
1538 - % 23.07lik spontan siklik aktivite
oranindan ylksek bulunmustur. Yiiksek
bulunmasinin muhtemel nedeni olarak, bildirilen
literatiirde ovaryum aktiviteleri ko¢ katiimaksizin
plazma progesteron degerleri yardimiyla tespit
edilmesine ragmen sunulan arastirmada, kontrol
grubunun éstriis orani da arama koglari yardimiyla
tespit edilmesinden kaynaklanmis olabilecegi
seklinde dusundldad.  Cinkd, andstristeki
koyunlarin kog ile karsilagsmasindan sonra 10-20
dk. gibi kisa bir stirede LH salimim dizeyleri izerine
koclarin uyarici etki olusturdugu bildirilmektedir
(Martin ve ark. 1980, Pearce ve Oldham 1984,
Martin ve ark. 1986). Ayrica, Aksoy ve ark (1994)
nin kontrol grubunu diger gruplardan tamamen
izole etmeleri, sunulan arastirmada ise kontrol
grubunun diger gruplarla birlikte tutulmus olmasi
ve kontrol grubundaki koyun sayinin diisik olmasi,
Ostriis oraninin yiiksek bulunmasinin diger bir
nedeni olabilecegi seklinde degerlendirildi.

Bazi arastirmacilar (Haresing ve ark. 1990,
Williams ve ark. 1992) melatonin uygulanan gruplar
ile kontrol gruplarinin fiziksel olarak ayr tutulmalar,
gruplardaki koyun sayilar ve bir kisminin
laktasyondan daha ge¢ ¢ikmis olmalarinin karsilikli
etkilesimler agisindan onemli oldugunu
vurgulamaktadiriar.

Sunulan arastirmadan elde edilen gebelik
oranlari, I, Il, Ill ve IV. gruplarda sirasiyla; % 77.7,
% 88.9, % 61.1 ve % 40 olarak bulunmustur.
Melatonin grubundan elde edilen % 77.7' lik gebelik
orani, Nowak ve ark. (1990)' nin bildirdigi orandan
distk bulunmustur. Bu arastirmacilardan disiik
bulunmasi muhtemelen uygulamanin dénemi,
cografi bélge ve irk farkliligindan
kaynaklanabilmektedir. Clnkl; bazi arastirmacilar
(English ve ark. 1986, Williams ve ark. 1992),
koyunlarda andstris dénemindeki uygulamalardan
en iyi sonucun alinabilmesi igin koyunlarin bir
middet giin uzunlugunun fazla oldugu bir déneme
maruz kalmalarinin gerekli oldugunu
bildirmektedirler. Rodway ve ark. (1986) ise
laktasyonun erken dénemdeki melatonin
uygulamalarini olumsuz etkiledigini
bildirmektedirler.

Melatonin  ve kog¢ etkisinin  kombine
uygulandig) Il. gruptan elde edilen % 88.9' luk
gebelik orani, Luhman ve Slyter (1986)' in bildirdigi
% 92 ve Crosby ve O' Callaghan (1988)" in bildirdigi
% 85" lik gebelik oranlarina yakin bulunmustur.

Arastirmadan elde edilen ikiz dogum oranlari;
I. ve Il. gruplarda sirasiyla; % 38.8 ve % 11.1 olarak
bulunurken lll. ve IV. gruplarda ikiz dogum elde
edilememigtir. Andstris doneminde melatoninin
yalmiz uygulandidi |. gruptan elde edilen % 38.8 ' lik
ikiz dogum orani, normal asim sezonunda
Miftioglu (1969)' nun bildirdigi % 38.6 ile benzer
bulunmustur.

Bir ¢ok arastirmaci (Crosby ve O' Callaghan
1988, Haresing 1990, Duroteye ve ark. 1991),
melatoninin gebelik orani ve embriyo yasami

Gzerine olumlu etkileri neticesinde ikizligi &nemli
Olgide artirdigini  bildirmektedirler. Melatonin
uygulanan |. ve Il. gruplarda ikizlik oraninin yiiksek
(P<0.01) bulunmasi anilan literatiirler ile
uyumludur. Ancak ovulasyon oranini tespit etmenin
gi¢c olmasindan dolay! ikizlik izerine melatoninin
etki mekanizmasinin, ovulasyon oranini
artirmasindan mi yoksa erken embriyonik &limleri
azaltmasindan mi kaynaklandiginin tam olarak
aciklanamadig! bildiriimektedir (Haresing ve ark.
1990).

Bazi arastirmacilar (Haresing 1990, Duroteye
ve ark. 1991), melatonin uygulanan gruplara erken
kog katildi§i zaman embriyo kayiplarina yol
acabilecegini bildirmektedirler. Melatonin uygulanan
gruplardan elde edilen ikizlik oraninin Il. grupta I.
gruptan daha disik bulunmasi muhtemelen erken
ko¢ katimindan kaynaklanmaktadir. Kog etkisi
uygulanan lll. grupta ikizlik elde edilememesi ise,
kog etkisi uygulamalarinda ovulasyon oraninin, kog
katimindan 2-3 giin sonra sekillenen Ostrissiiz
ovulasyonlarda yiiksek, sonraki ovulasyonlarinda
ise duslk oldugunu bildiren bazi arastirmacilarin
(Martin ve ark. 1981, Pearce ve Oldham 1984)
gorislerini dogrulamaktadir.

Bazi arastirmacilar (Crosby ve O' Callaghan
1988, Duroteye ve ark. 1991, Robinson ve ark.
1991, Williams ve ark. 1992), melatonin
uygulamalarinin kog etkisi ile birlikte
uygulamalarinin  sinerjik  etki  ettigini, kog
feromonlarinin  melatonine karsi hipotalamusun
GnRH salinim duyarlih@ini artirdigi, daha hizli bir
yanit saglayarak yiiksek senkronizasyon ve gebelik
oranina neden oldugunu bildirmektedirler. Sunulan
arastirmada, melatonin ve kog etkisinin kombine
uygulandidi Il. gruptaki % 100' lik Ostriis ve % 88.
9" luk gebelik oranlarinin yalnizca melatonin ve kog
etkisinin uygulandid: |. ve lll. gruplardan elde edilen
% 83.3 ve % 72.2' lik Ostris ve % 77.7 ve % 61.1'
lik gebelik cranlarindan yiksek bulunmasi, birlikte
uygulanmalarinin sinerjik etkisini dogrulamaktadir.

Sonug¢ olarak, sunulan arastirmada
andstrusin erken déneminde ovaryum
fonksiyonlarinin melatonin, kog¢ etkisi ve kombine
uygulamalarinin  Konya Merinos irki koyunlarda
ovaryum aktivitesinin baglamasini ve béigedeki
normal asim sezonunun Gne  alinmasini
saglamigtir. Ayrica uygulamalarin bazi reproduktif
parametreler Uzerine de olumlu etkilerinin oldugu
tespit edilmistir. Ancak, melatonin ve kog etkisinin
kombine uygulamalarinin diger uygulamalardan
daha yiksek Ostriis ve gebelik oranina sahip
olmasi, melatoniin uygulamalarinin kog etkisi ile
desteklenmesinin yain:z uygulanmasina gére daha
etkii  oldugu sonucunu ortaya .¢ikarmaktadir.
Mevsime daha az bagmh oldugu bilinen
Merinoslarda kombine uygulamalarin ikizlik oran
disinda normal Ureme sezonundaki reproduktif
ozelliklere yakin bulunmustur. Melatonin' in kog
etkisi ile kombine uygulamalarinin mevsime daha
¢ok bagimh olan vyerli irklarda da etkinligi
arastinlarak yayginlastinimasinin koyun
yetistiriciligi agisindan yararli olabilecedi kanisina
varildi.
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