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KOGLARDA EJEKUL{_\SYON SIKLIGININ KIMI SPERMATOLOJIK
OZELLIKLERE ETKISI

Hazim GOKGEN! M.Kemal SOYLU!

Hiseyin TUMENT  Ibrahim DOGANT

Effect of ejaculation frequency on some spermatological characteristics in rams

Summary : To Investigate the effect of ejacuila-
tion frequency on the semen characteristics in ram,
ejaculates from 9 Merlno rams were examined by
coliecting single, two and three consecutive sam-
ples in three perlods, each of 5 days at one-week In-
terval. While ejaculation number Increased, ejaculate
volume and sperm concentration were decreased.
Other characteristics were not changed.

Ozet : Koglarda ejekiilasyon sikhiginin spermaya
etkisini aragtirmak amaciyla 9 Merinos kogundan
birer hafta arayla ve besger guniik lU¢ zaman dili-
minde tek, art arda iki ve art arda tli¢ enjekdulat alina-
rak spermatolojik 6zellikleri incelendi. Ejekiilasyon
sayis| arttikga sperma hacmi ve spermatozoon yo-
guniugunda digme goriildi. Oteki ozellikler degig-
medi.

Girlg
Ulkemizde koyunlardan saglanan verimlerin diigik-
16 irklarin islahini zorunlu kilmaktadir. Bireysel verim
glcunin arttinlmasi anlamina da gelen itk 1slahinda,
Ustlin erkek genotipinin olabildigince gok sayida dole et-
kinlikle yayginlastirilabilmesi ancak sun'i tohumlama tek-
nigini kullaniimasi ile mimkin olabilir. Bu olgu, hig kug-

kusuz koglardan daha genig bigimde yararlanmayi da
gerektirmektedir. Az sayida Ustin genotipli kogla gok
sayida koyunu tohumlamak, sulandirarak spermanin
hacmini yada bir tohumluma dozundaki motil spermato-
zoon sayisini arttirmak gibi teknik énlemlerin yaninda,
art arda alinan bir kag ejekulati kullanmakla da olanakli-
dir. Ayrica, esit sayidaki koyunu daha az sayidaki kogla
tohumlamak gerek ig gucinun, gerekse bakim-besleme
giderlerinin dUgsmesine neden olabilecektir.

Bu galigmada tek ya da art arda alinan ejekulatlarin
sayisinin spermatolojik 6zellikler Gzerine etkisinin arasti-
rilmasi amaglanmistir.

Matos ve arkadaglar (6), art arda alinan ejekdlatlar-
da sperma hacmini dedigmedigini, spermatozoon yodun-
lugu ve canli spermatozoon oranin 6nemli dlgide digtu-
gunu gozlemlemiglerdir. Oysa, Cameron ve arkadaglari,
(2), sperma almak sikhdinin artmasiyla spermatozoon
yogunlugunun yaninda sperma hacminin de digtigunu
bildirmektedirler. Ancak, Vazoques ve arkadaslan (8), 1.
ve 2. ardigik ejekullatlar arasinda sperma hacmi, sper-
matozoon yogunlugu ve spermatozoon motilitesi baki-
mindan Onemli bir farklilik bulunmadigini saptamiglar-
dir. Ote yandan, Cameron ve arkadaslari (1), sperma
alma sayisi giinlik birden sekize ¢iktiginda yogunlugun
azaldigini, buna kargin sperma hacminin gin basina ar-
tig gbsterdigini bildirmektedirler.
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Materyal ve Metot

Bu galigmada materyal olarak Karacabey Tarim ls-
letmesinde yetigtirilen 9 adet Merinos kogu kullanildi.
Koglar, libidosu ve spermatolojik ézellikleri normal baba
koglar arasindan segildi.

Materyal segimi sirasinda spermatolojik dzelliklerine
bakilmak Uzere birer kez spermalari sun’i vajen ile ali-
nan koglardan iki giinlik bir aradan sonra 5 giin sireyle
gunde bir ejekillat alindi. Bir hafta dinlendirilen koglar-
dan yine 5 gin sire ile ama bu kez on dakika arayla
glinde iki ejekiilat elde edildi. Bir haftalik bir aradan son-
ra koglardan 5 giin sure ile, araliklari onar dakika olan
ginde ig ejekilat saglandi.

Incelenen ejekiilatlarda hacim, dereceli sperma top-
lama kabi ile saptandi. Spermanin rengi ve ilk masaktivi-
tesi giplak glzle tesbit edildi, pH kagit ile élglldu. Mik-
roskopik sperma czelliklerinden masaktivite spermanin

kalin damlasinda kiigiik buyutme ile (x10), motilite ise
sulandirilip (zerine lamel 6rtiilen ince tabaka spermanin
blylk blyitme (x40) ile incelenmesi suretiyle saptandi.
Her ikisi de mikroskobun isitici tablasi {izerinde bulunan
preparatta incelenen sperma Gzellikerinde masaktivite
(+) ya da (-) simgelerle, motilite % ile degerlendirildi. Oli
spermatozoon orani Eosin-Migrosin; anormal spermato-
zoon orani gini mirekkebi ile boyanan preparatlarda; ak-
rozomu defektli spermatozoon orani ise formol salin
iginde muhafaza edilen spermada saptand..
Bulgular

Tek ve art arda iki ve Ug kez ejekiilati alinan 9 Meri-
nos kogunun spermalarinda hacim, renk, pH gibi mak-
roskopik o6zelliklerle, masaktivite, spermatozoon motilite-
si, spermotozoon yogunlugu, 6li, anormal ve akrozumu
defektli spermatozoon oranlari gibi mikroskopik &zellik-
lere ait degerleri Gizelge 1'de verilmigtir.

Tablo 1. Tek ve ardigik 2,3 ejekiilati alinan 9 Merinos kogunun kimi spermatolojik degerleri ortalamasi.
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1 1 0.75 Krem 6.66 +4+++ 92.08 295.60 | 22.96 3.67 -
2 1 0.80 | Krem 6.63 | ++++ 91.77 | 255.08 | 24.08 273 | 0.04
2 0.72 Krem 6.66 ++4++ 92.11 248.51 24.31 3.06 0.02
1 1.00 Krem 6.81 +4++ 92.11 260.48 | 20.84 2.27 0.04
3 2 0.96 Krem 6.75 ++++ 92.77 265.77 | 20.02 2.16 0.04
3 0.80 Krem 6.83 4+ 92.75 252.39 | 20.89 2.37 0.03

Tartisma ve Sonug

CGalismanin sonuglarini igeren gizelge-1 incelendi-
dinde sperma alma sikligi arttikga ejekiilat hacmi ve
spermatozoon yogunlugu ortalamalarinda bir diigme ol-
dugu, bunun yaninda incelenen diger spermatolojik 6zel-
liklerde belirgin bir degismenin olmadidi gérillmektedir.

Ejekilat hacmi ve spermatozoon yodunlugu baki-
mindan galigmada elde edilen sonuglar Cameron ve ar-
kadaglannin (2) bulgulariyla uyum géstermektedir. Adi
gegen aragtirmacilar da elde ettikleri sonuglara gére,
ejekilat hacmi ve spermatozoon yogunlugunun sperma
alma sikhdini artmasi ile azaldigini bildirmektedirler.
Aragtirma bulgulan spermatozoon yogunlugu bakimin-
dan Matos ve arkadaslarinin (6) bulgulariyla da uyum
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icerisindedir. Ancak sonuglar ejekilat hacmi yéniinden
birbirinden ayriimaktadir. Arasgtirmacilar ejekiilat hacmi-
nin, ejekilasyon sikligi veya ejekilasyonlar arasinda ge-
gen slrenin uzunludu tarafindan énemli derecede etki-
lenmedigini bildirmektedirler. Cameron ve arkadaglar
(1), glinde 1, 2, 4 ve 8 kez ejekiilat alarak yaptiklan bir
caligmada, sperma alma iglemi ginlik 1'den 8'e gikti-
ginda, bulgularimiza uygun olarak spermatozoon yogun-
lugunun azaldigini gézlemlediklerini bildirmigler, bunun
yaninda ejekilasyon sayisinin artmasiyla ejekiilat hac-
minin gin bagina artig gosterdigini saptamiglardir. Bul-
gularimiz ejekiilat hacmi bakimindan adi gegen arastir-
macilarin  bulgulari ile de farklilik gdstermektedir.
Sonuglar arasindaki bu farklilik ejekilasyon sayilarinin
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farkliigi ve ejekilasyonlar arasindaki sirenin degisik ol-
masina baglanabilir. Koglarin yaptiklari her agim arasin-
daki zamanin 5 dakika ile bir saat arasinda degisebilece-
gini hatta daha da uzun olabilecegini vurgulayan Ozkoca
(7), genel olarak asimlar arasindaki siirenin 15 dakika-
dan fazla olmamasini ve yarim giinde 3-8 ejekilasyon
yaptiriimasini dnermektedir. Nitekim koglardan 2 hafta
boyunca gunliik 4'e kadar olan farkli araliklarla sperma
alan Marinov (S), ejekilat hacmini 1.16 ml. olarak sap-
tadigini ve bu 6zelligin 18 gin sonra 0.5 ml. ye kadar
azaldigin bildirmektedir.

Davidenko ve arkadaslar (4) ise, iki glinde bir ali-
nan gift ejekilatin en iyi rejim oldugunu kanisina vardik-
larini bildirmektedirler. Bunun yaninda yeterli hacim ve
kaliteye sahip Altai koglarindan yil boyuncu sperma ali-
nabilecedini savunan Chamukha ve arkadaslan (3) da
haftalik sperma almak sayisinin 5-6'dan 10’a artiriimasi-
nin total sperm Uretimini % 8.8 oraninda artirdi§in1 géz-
lemlemiglerdir. Bununla birlikte bulgular arasindaki farkli-
hk, spermanin alindigi mevsime goére de degisiklik
gostermis olabilir. Nitekim Caucasian ve Avustralya Meri-
nos irki koglarla haftada 5, 4 ve 3 kez olmak uzere gift
ejekulat alarak yaptiklari bir galigmada Zheltobryukh ve
arkadaslari (9), ejekilat hacim ortalamasinin haziran ayi
degerlerinin ocak ayi degerlerinden haftada 5 ve 4 kez
alinan sperma igin yaklasik yarisi, haftada 3 kez alinan
sperma igin ise yaklasik % 70'i degerinde bulduklarini
bildirmektedirler.

Bununla birlikte elde edilen sonuglar arasindaki fark-
ik galismalarda materyal olarak kullanilan koglarin de-
gisik irklara ait olmasindan da kaynaklanmis olabilir. An-
llan galigmalarda Bati Afrika, Mancha, Awassi, Altai,
Askanian, Caucasian ve Avustralya merinosu koglari kul-
lanilmistir (3, 4, 5, 6, 7, 8, 9).

Calismada ejekilasyon donemi ve ejekilat sayilari
yoninden elde ettigimiz renk, pH, masaktivite, motilite,
610, anormal ve akrozomu defektli spermatozoon oranla-
ri degerleri bakimindan énemli farkliliklar saptanmadi.
Koglar Gzerinde yaptiklar bir galigmada Vazquez ve ar-
kadaglari (8), 1. ve 2. ardisik ejekilatlar arasinda moti-
lite yoniunden farklilik bulamadiklarini bildirmektedirler,
Bulgularimiz da adi gegen arastirmacilarinin bulgulariy-
la uyum gostermektedir. Ancak Matos ve arkadaglar (6),
masaktivitenin toplama sayisinin artigi ve sperma alma

arah@inin kisalmasi ile etkilendigini ve her ejekulattaki
canl spermatozoon sayisinin azaldigini gézlemledikleri-
ni bildirmelerine karsin, biz bdyle bir durumla karsilasg-
madik.

Arastirma kapsaminda olan ejekilat rengi, pH'si,
igerdigi anormal ve akrozom defektli spermatozoon sayi-
lan ile ilgili literatire rastlamadik. Ancak bulunan deger-
lerin birbirlerine gok yakin olmasi nedeniyle, bu 6zellikle-
rin ejekilasyon sikhgi tarafindan 6nemli derecede
etkilenmedigi s6ylenebilir.

Elde edilen sonuglara gore 3 defaya kadar art arda
alinan ejekulatlarda hacim ve spermatozoon yodunlugu
disinda kalan spermatolojik 6zelliklerin olumsuz yénde
etkilenmedi@i, anilan 6zelliklerde ise azalmanin oldugu
gorulmektedir. Ancak bu azalma alinan ejekdilatlarin ka-
litesini etkileyecek diizeyde degildir. Sonug olarak, elde
edilen bulgulara dayanarak, koglardan belirli periyotlarla
ginde 3 defaya kadar ejekiilat alinabilecedi kanisina
varilabilir. Boylelikle koglardan daha genis bigimde yarar-
la-nilabilir ve bu olgu teknik énlemlerle desteklenerek,
ko-yun sun'i tohumlamasi alanina daha ekonomik ve ve-
rimli bir yén kazandinlabilir.
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