Avokado Orta Amerika kokenli herdem yesil bir
semitropik iklim meyve tiiriidiir. Anavatant Meksika’dan
Guatemala’ya kadar olan bolgenin dogu ve orta daglik
alanlarmdan  baslayarak Orta Amerika’nin  Pasifik
okyanusu kiyilarma kadar uzanmaktadir. Arkeolojik
kanitlar 10 000 yillik bir siiredir Meksika’da avokado
seleksiyonu ve kullaniminin oldugunu gostermistir. Puebla
eyaletinde Tehuacan vadisindeki magaralarda avokado
bulunmast uzun yillardir bu meyve tiirliniin buradaki
varligini  gdstermistir. Avokadonun besin degerinin
bilinmesi ile birlikte Amerikan kolonileri tarafindan
doguya gotiiriilmiis ve uygun yerlerde yetistiriciligi
yayilmistir. Avokado 16 yy. sonunda Filipinler yakinlarina,
1750 yilinda Endonezya’ya, 1830 — 1840 yillar1 arasmnda
Singapur’a, 1892 yilinda Hindistan’a, 1825° de Hawaii ve
1910’Iu yillara dogru c¢evredeki adalara, Meksika’dan
1833’de Florida ve 1871°de Kaliforniya’ya, dagilmistir.

Diinya iiretimi 2008 yilinda yaklasik 3 532 011 ton
dolaylarmda  olan  avokado  Meksika, = Dominik
Cumbhuriyeti, ABD, Sili, Endonezya, Brezilya, Peru,
Kolombiya, Veneziiella, Guatemala, Giiney Afrika
Cumbhuriyeti, Ispanya, Fransa, Israil’de yaygin olarak
yetistirilmektedir. Diinya {iretiminin yarisi Meksika, Sili,
Endonezya, Dominik Cumhuriyeti, Kolombiya, Brezilya,
ve ABD tarafindan karsilanmaktadir (FAO, 2009).
Tirkiye’nin Avokado tiretimi 958 tondur. En fazla {iretim
Mersin ve Antalya bolgesinde yapilmaktadir. Toplam
iretimin 761 tonu Antalya, 137 tonu Mersin ve 29 tonu
Mugla ilinden karsilanmaktadir. Antalya ilinde Alanya
(482 ton) ve Gazipasa (175 ton), Mersin ilinde ise Erdemli
(116 ton) ilcesi 6nemli iiretime sahiptir (TUIK, 2009).

Avokado besin degeri oldukca yiiksek olan bir
meyve tiiriidiir. A, B, D ve E vitaminleri ile K, P, Fe, Mg,
S ve Cu elementlerince zengindir. Bir¢ok hastaliga karsi
korumaya yardimci olan bitkisel kimyasallar ve besin
maddeleri igermesi nedeni ile ‘“hayatin meyvesi” olarak
adlandirilir. Ozellikle bebek ve cocuklarin beslenmesinde
biiyiilk onem tasir. Kandaki kolesteroliin diisiik olmasini
saglayan doymamis yag orani da ¢ok yiiksektir. Seker
bakimmdan fakir bir meyvedir. Avokado yemeklerde,
salatalarda kullanilabildigi gibi tatli, dondurma, pasta
sanayisinde de degerlendirilmektedir.

Avokado Lauraceae familyasina ait Persea cinsi
igerisinde yer almaktadir. Persea cinsi Eriodaphne ve
Persea olmak iizere iki alt cinse ayrilmaktadir. Avokado
Persea alt cinsi igerisinde yer almaktadir. Avokado botanik

olarak {i¢ grup da siniflandirilmakta ve diinyada ticari
olarak yetistiriciligi yapilan gesitlerde bu gruplar igerisinde
yer almaktadir. Bu gruplar; Antil (West Indian) grubu (P.
americana Mill. var. americana), Meksika grubu (P.
americana Mill. var. drymifolia) ve Guatemala grubu (P.
nubigena var. guatemalensis)’dur.

Meksika  grubunun  dogal kokeni  Meksika
daglaridir. Bu grup daha ¢ok erkenci gesitlerden
olusmaktadir. Eyliil-Aralik aylar1 arasinda olgunlasma
donemine sahip cesitlerdir. Meyveleri ¢ok kiiciik-orta
irilikte (150-200 g) ve genellikle meyve kabugu mor
renklidir. Kabuklar1 ince ve yag orani (%30) ¢ok yiiksektir.
Yapraklarinda anason kokusu bulunur. Soguklara en
dayanikli ¢esitlerin bulundugu gruptur. Ancak tuzluluga
¢ok duyarlidir. Guatemala grubunun dogal kokeni
Guatemala daglaridir. Olgunlasma zamani Ocak-Mayis
aylar1 arasinda olup geggi ¢esitlere sahiptir. Meyveleri
biiyiikk (200-350 g) ve kabuk rengi siyah ya da yesildir.
Kabuklar1 kalm ve yag oram1 (% 10-20) yiiksektir.
Yapraklarinda anason kokusu yoktur. Soguklara orta
derecede dayanikli, tuza duyarhdir. Antil grubunun dogal
kokeni tropik diizliklerdir. Olgunlagsma zamani Subat-
Eylil aylar1 arasinda olup orta-gecgi cesitlere sahiptir.
Meyveleri ¢ok biiyiik (400-900 g) ve kabuk rengi soluk
yesil-sar1, kestanedir. Kabuk kalinligi orta ve yag orani
(%3-10) disiiktiir. Yapraklarinda anason kokusu yoktur.
Tuza dayanimi ¢ok yiiksektir. Ancak, soguklara ¢ok
duyarlidir. Tiirkiye’de yetistirilme olanagi ¢ok diistiktiir.

Avokado herdem yesil, orta-iri (9-20 m) ve hizl
bliyiiyen agaglara sahiptir. Ta¢ yapisi ¢eside gore
degismekte ve genellikle dik, yuvarlak ve dagmik yapi
gostermektedir. Govdesi mantar doku ile kaphdir ve
yaslandik¢a govde de yariklar olugur. Dallar ¢ok gevrek
yapilar1 nedeniyle kirilgandir. Her dal yilda 2-3 defa
siirglin verebilir. Ancak, meyve verecek siirgiinler sadece
ilkbahar doéneminde olusur. Kok sistemi genellikle
yizlektir ve ta¢ izdligimiiniin dismma  genisleme
gostermemektedir. Basit tek yaprak yapisina sahiptir.
Yaprak uzunlugu 3-10 cm arasinda degismektedir.
Gengken tiiylii ve kirmizimsi, olgunlagtik¢a sert ve koyu
yesil renk almaktadir. Cicek gozleri ilkbahar siirgiin
donemindeki tepe ve yan tomurcuklarda bulunur. Salkim
seklinde, yesilimsi-sar1 ve kiigliktiir. Cicekler morfolojik
olarak hermafrodit (hem erkek hem disi organlar1 olan)
yapiya sahip ancak, fonksiyonel olma durumu giine ve
¢eside gore farklhidir. Yani erkek ve disi organlar aym

zamanda aktif degildir. A ve B grubu olarak iki gigek
grubuna ayrilir. A grubu cicekler sabah-6gle arasinda
disidir, Ogleden sonra erkek formdadir. B grubu tam
tersidir. A ve B grubu ¢esitler mutlaka karigik dikilmelidir.
Botanik olarak tek ¢ekirdekli iiziimsii bir meyvedir.
Degisik irilik (50 g-1kg) ve sekilde (yuvarlak, oval,
armudi) meyvelere sahiptir. Olgunluk déneminde kabuk
rengi yesil, siyah, mor ya da kirmizimsidir. Meyveler
klimakterik  ozellik gdstermektedir. Agac {izerinde
olgunlagmazlar. Meyve derimden sonra oda sicakliginda 1-
2 hafta icinde olgunlasir. Tereyagi kivamma kadar
yumusayinca tiiketilir. Tohumlari iri ve tektir.

Avokado semitropik iklim bitkisidir. Ancak,
diinyanin tropik ve subtropik iklim bdlgelerinde de
yetistiriciligi yapilmaktadir. Yetistiriciligini sinirlayan en
onemli faktdr disiik sicakliklardir. Meksika grubu,
Meksika x Guatemala melezleri soguklara daha dayanikli
olduklari igin subtropik iklim bdlgelerinde
yetistirebilmektedir. Kurak bolgelerde de yetistiriciligi
basarisiz olmaktadir. Uygun yetistiricilik i¢in 2300-2500
saat sicaklik toplam istegi bulunmaktadir. Biiyiimeye
baslama sicakligi 12.8 °C’dir. En iyi biiyiime sicaklig1 26-
30 °C. Optimum sicakliklar sicak aylar siiresince ortalama
25°C ve soguk aylar siiresince 15 °C olmalidir. Kirilgan dal
yapilar1 nedeniyle kuvvetli riizgarlardan gen¢ donemde ¢ok
etkilenir. Kuru riizgar, dogrudan giines 15181 ve ¢igden
zarar gorebilmektedir. Hafif asit, gegirgen ve havalanmasi
iyi topraklar yetistiricilik i¢in uygundur. Tuza duyarh
olmasi nedeniyle toprakta tuzluluk problemi olmamalidir.

Tohumlarinda acilim olmasi nedeniyle
avokadolarda ¢esit c¢ogalttmi agsilama yontemi ile
yapilmaktadir. Tohum ve klonal anag¢ olmak tizere iki grup
ana¢ vardir. Maliyetinin diisiik olmasi, kuvvetli biiyiimesi
ve kolay ¢ogaltilabilmesi nedeniyle genetik degiskenligine
ragmen, birgok  lilkede hala  tohum  anaglar
kullanilmaktadir. Ancak, modern yetistiricilikte klonal
anag kullanilmasi zorunlulugu vardir. Kaliforniya, Israil ve
Giliney Afrika’da yetistiricilikte yaygin olarak klonal
anaglar kullanilmaktadir. Duke 7, Thomas, D9, G-6, Toro
Canyon diinyada yaygmn olarak kullanilan klonal
anaglardir.  Klonal ana¢  iretiminde  ¢eliklerin
koklendirilmesi en énemli problemdir. Tohumlarmin yavas
¢imlenmesi nedeniyle ekimden oOnce 1/3’lik kismi
kesilmelidir. Avokadolarda gesitler arasinda asida uyusma
¢ok iyi degildir. Asilama zamanin dogru belirlenmesi ¢ok
onemlidir. GOz asilarinin subtropik iklim kosullarinda



mayis aymm ilk 10 giinii, kalem asilarinin da Nisan bagi-
Mayis ortast yapilmasi en uygun zamandir. Kalem
asilarinda en Dbasarilist yarma asidir. Ast kalemleri
¢igeklenmeden 6nce Kis sonunda alinmalidir. Fidan dikimi
ilkbahar ge¢ donlar1 gectikten sonra yapilmalidir. ideal
dikim aralig1 5x5 m ya da 6x6 m’dir. Dikimden sonra 3
yasina kadar giines, riizgar ve ¢ig zararina karsi fidanlar
iizerine evcikler yapilmahdir. Agaclar dikimden sonra 3 ya
da 4 y1l sonra meyve vermeye baslar.

Avokado da budamanm amaci dengeli, bir tag
sistemi olugturmaktir. Dagmik tagli ise sekil budamasi
yapilir, aksi takdirde sekil budamasi gerekli degildir. Sekil
budamas ilk iki y1l siiresince dikine biiyiimeyi kirip, yan
dallanmay1 saglamak igin gerekli olabilmektedir. Verim
budamasi temizlik iglemidir. Verime baslamis agaclarda
meyve yiikil, riizgar etkisi gibi etmenler ile kirtlmis olan
dallar, obur dallar ve yere ¢ok yakin kisimlardan ¢ikan
dallar alinarak tacin i¢i temizlenir. Gilibreleme yapilmadan
once mutlaka yaprak analizi yapilmalidir. Agaglar ¢ok
uzadiktan sonra derimi kolaylastirmak i¢in tepe budamasi
ile ta¢ gelisimi sinirlandirilabilir. Avokadolarda yaprak
ornekleri Eyliil-Ekim aylarinda ilkbahar siirgiinlerindeki
yapraklardan alinir. En 6nemli element azottur. Azotlu
giibreleme topraklar siizek degilse iki donemde verilir.
Analiz sonuglarma gore verilecek azotun 3/4’1 subat sonu,
1/4’i ise Mayis ortasinda verilmelidir. Potasyum ve
fosforlu giibreler Sonbahar-Kig doéneminde yagislarla
birlikte verilir. Cinko Mayis-Haziran’da yapraktan
verilmelidir. Basarili bir avokado yetistiriciligi igin sulama
da 6nemli bakim iglemlerinden biridir. Toprak ne ¢ok kuru
ne de ¢ok nemli olmamalidir. Damla sulama sistemi en
uygun yontemdir.

Avokadolarda ii¢ ekolojik irk 200 den fazla gesit
igermektedir. Meksika ki gesitleri ¢ok kiiciik meyveye
sahip  olmalar1  nedeniyle ticari o6nemi  fazla
bulunmamaktadir. Antil ki ¢esitlerin meyveleri ise
tropiklerde  yerel pazarlarda  degerlendirilmektedir.
Uluslararas1 ticarette Guatemala iwrki ile Guatemala x
Meksika melez ¢esitler onem tagimakta ve yaygin sekilde
yetistiriciligi ve pazarlamasi yapilmaktadir.

Hass, Lamb Hass, Fiierte, Gwen, Bacon, Ettinger,
Pinkerton, Edranol, Ryan, Zutano, Reed, Choquette, Nabal
diinyada en fazla yetistiriciligi ve pazarlamasi yapilan
gesitlerdir.  Avokado Tiirkiye’de Muz  yetisebilen
bolgelerde (Alanya, Gazipaga, Anamur ve Erdemli)
sorunsuz olarak yetistirilebilir. Ayrica, limon yetisen

bolgelerdeki korunmus alanlarda da Fierte (B grubu),
Bacon (B grubu), Zutano (B grubu) ile Pinkerton (A
grubu) ve Reed (A grubu) c¢esitlerinin yetistiriciligi
yapilabilir. Hass (A grubu) cesidi soguga ¢ok duyarli
oldugu i¢in daha 1lman ve korunakli bolgelerde
yetisebilmektedir.

Avokadonun diinya ticaretinde ihracat miktar1 912
868 tondur (FAO, 2009). Meksika, Sili, Endonezya,
Dominik Cumhuriyeti, ABD ve Brezilya avokado
iiretiminde ¢ok dnemli iiretici ilkelerdir. Avrupa Birligi ve
ABD diinya avokado ticaretinin iki 6nemli merkezi ve
onemli ithalatcisidir.  Karayipler-Kolombiya  bolgesi
lglincii biiyiik ithalat¢t durumundadir. Sili ABD’nin
avokado ithalatmi karsilamada &nemli rol oynamaktadir.
Ayn1 zamanda Meksika’da 1997°den itibaren artan
miktarda ABD’ye avokado ihracati yapmaktadir.
Meksika’nin 1 milyon tonluk {iretimi ile ¢ok karli bir i¢
piyasasi vardir. Kisi basi 8 kg tiiketim ile diinyada 1. sirada
yer almaktadir. Sili’de de yillik ortalama kisi bagina diigen
tiketim 3.5 kg degeriyle i¢ pazarda oldukca gelismis
durumdadir. Meksika ve Sili diinya avokado iiretiminde
lider iiretici iilke konumundadirlar.

Tiirkiye’de son yillarda avokadonun besin degerinin
bilinmesiyle birlikte i¢ pazarda tiiketim miktarinda hizli bir
artis olusmustur. Ancak, bu artis istenen diizeyde degildir.
Tiiketim seklinin hala tam olarak tiiketiciler tarafindan
bilinmemesi ve yiiksek fiyatlarla satist bunun en 6nemli
nedenlerindendir. Avokado, Tiirkiye’de biiyiik kentlerdeki
gelir diizeyi yiiksek kisiler tarafindan daha ¢ok
tiiketilmektedir. En fazla biiyiik slipermarketlerde ve tatil
merkezlerinde satisa  sunulmaktadir.  Uretimimiz i
piyasaya yonelik yapilmaktadir. Tirkiye’nin avokado
yetistiriciligi i¢in uygun ekolojiye sahip olmast bu meyve
tirliniin ~ gelistirilmesi ~ agisindan  biiyiik  olanaklar
saglamaktadir.
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