Kabak yetistirilme mevsimleri ve
degerlendirilme sekillerine gore 6zellikleri yoninden
diger sebzelerden dnemli dl¢ide farklilik gdsteren bir
yazlik sebzedir.

Ulkemizde yazlik kabak (retimi son yilarda
ortl altinda yapilan yetistiricilik ile kis aylari da dahil
olmak Uzere bitun yil boyunca yapilmaktadir. Yilhk
toplam yazlik kabak 0retimimiz 300-400 bin ton
civarindadir. Yazlik kabaklar degisik sekillerde
yemeklik olarak, kislik kabaklar ise genellikle kis
aylarinda tatli ve boreklik olarak degerlendirilir.
Ayrica bu Uretimin disinda biylk miktarda kabak
cekirdegi Uretimi yapilmaktadir. Kabak cekirdekleri
cerez olarak genis capta kullanilir. insan beslenmesi
yaninda meyveleri ve c¢ekirdekleri ¢ok aranan ayni
zamanda hayvan yemi olarak kullanilan bir sebzedir.

Ulkemizde kabaklar yazlik, kislik ve siis
kabaklari  olarak gruplandiriimaktadir.  Yazlik
kabaklar icinde Sakiz, Girit, Su ve Asma kabag! yer
almaktadir. Kishk kabaklar ise Bal, Kestane ve diger
iri kabaklardan olusmaktadir.

Kok

Kabak tek yillik bir kultlr sebzesidir. Geng
donemde kazik kok ve etrafinda 4-6 adet arasinda
degisen oldukca ylzeysel olarak gelisen yan kokler
bulunur. Zamanla yan kokler hizla blyuyerek
sacaklanmis bir gérinim kazanir. Toprak yapisi ve
bitkinin gelisme durumuna bagh olarak kokler 1-1,5
m yanlara dogru uzanir. Koklerin % 60-70’i topradin
30 cm’lik derinliginde bulunur.

Govde

Yazlik Sakiz ve Girit kabak cesitlerinde gévde
dik ve yari yatik olarak buyur. Bitki 50-100 cm’lik
bir cap icinde toplu gorinimdedir. Govde otsu
olmasina ragmen  kuvvetlidir.  Kesiti  koseli,
baslangicta yesil iken zamanla agik yesile hatta
kahverengi bir gorinim alir. Govde (zerinde sert
dikenler ve tlyler bulunur. Yazli kabaklarda ana
govdenin kolsuz ve kisa olmasi istenir.

Yaprak

Yapraklar uzun bir sapla govdeye baghdir.
Yaprak uzun bir sapla govdeye baghdir. Yaprak
saplarinin Uzeri boyuna cizgili, oluklu dikenli ve
tiyladdr. Yaprak sapinin orta kisminda derin bir
kanal vardir. Yaprak sapinin ici bos ve yuvarlaktir.
Yapraklar oldukca blylk oval, besgen ve Kkalp
seklindedir. Yapraklari parcali ve dikenli olabilir.

Cicek

Kabaklarda cicekler ana govde Uzerindeki
yaprak koltuklarinda meydana gelir. Tek evciklidir.
Yani erkek ve disi cicekler ayni bitki Uzerinde fakat
ayri ayri yerlerdedir. Erkek ciceklerin saplari disi
ciceklere oranla daha uzun ve incedir. Cicekler
yaprak Kkoltuklarindan tek veya 3-4 tanesi bir arada
olacak sekilde gelisirler. Cicekler canak ve tac
yapraklar dip kisimda birlesik u¢ kisimda bes parcali
ve u¢ kisimlari sivridir. Canak yapraklar yesil tac
yapraklar ise agik saridan koyu sariya kadar degisen
renklerdedir.
Meyve

Kabaklarda meyvelerin sekil, irilik, dilimlilik
ve et karekterleri bakimindan cesitler arasinda ¢ok
onemli farkliliklar vardir. Sakiz ve Girit kabaklarinin
bulundugu yazlik uzun cesitlerde meyveler sebze
olarak de@erlendirildigi zaman hasat devrelerinde 10-
25 cm uzunlukta ve 3-10 cm capindadir.

Tohum ve Cimlenme Ozellikleri

Kabak tohumlari cesit karekterine gore beyaz,
sUt beyaz, gri beyaz, sari beyaz, kahverengi, kirmizi-
kahverengi ve Kkursuni, esmer yanagi renklerinde
olabilir.

Kabak tohumlari % 98 oraninda temiz,
cimlenme orani % 90 civarinda olmahdir. Tohumlar
cimlenme 6zelligini normal kosullarda 5-10 vyila
kadar muhafaza eder. Tohumlar 10°C” den itibaren
cimlenmeye bagslar, optimum ¢imlenme sicakligi 20-
25° C’dir. Tohumlar 4-8 gin arasinda cimlenirler.
Cimlendirme karanlik kosullarda yapilmalidir.

iklim istegi

Kabaklar gelisme ddnemlerinde iliman cevre
kosullarini, verime yatma doneminde ise sicagi seven
bitkiler arasinda yer alir. Sert iklimlerden hoslanmaz.
Soguklardan cabuk zarar gorir. Ayni sekilde asiri
sicaklardan da hoslanmaz. ilkbahar ve sonbahar
devreleri arasinda uygun sartlarda iyi gelisir. Ancak
sicak donemlerde diizenli olarak sulama yapilmalidir.
Sicakhgin artmasi veya diismesi bitkinin blyiimesi ve
gelismesini  yavaslatir. ~ 24°C’nin  (izerindeki
sicakliklarda iyi gelisir. Acik tarla yetistiriciliginde
tohum ekimi son donlar gectikten sonra ve toprak
sicakligi 10°C’yi gecince yapilmalidir.

Kabak 1siktan hoslanan bir bitkidir. Golgeli
yerlerde yetistiricilik yapilmaz. Gdélgeli yerlerde narin
bir yapi kazanir, hem de bitki Uzerinde disi gicek
olusturma ve meyve baglama orani azalir. Kabaklarda
vejetasyon siiresi yazlik cesitlerde 100-130 giinddr.
Uzun sdreli kurakhk wve asirt nem mantari
hastaliklarin yayilmasina neden olur. Bu nedenle
yetistirme doénemleri ve yerinin iyi secilmesi
gerekmektedir.

Toprak istegi

Kabaklar toprak istegi bakimindan ¢ok segici
olmamakla beraber cok agir ve kumlu topraklari
sevmez. Derin, gecirgen, su tutma kabiliyeti ¢ok iyi
organik ve mineral maddelerce zengin tinh
topraklarda en iyi mahsul ve tohum alinir. Kumlu
topraklarda erkencilik saglanir. Toprak pH’si 6-7
civarinda olmalidir.

Toprak Hazirligi, EKim, Dikim, Capalama ve
Sulama

Iklim sartlari ve tretim zamani dikkate alinarak
toprak isleme yapilir. EKim ve dikimden once bir
yada iki defa toprak islenir, tirmik gegirilmek
suretiyle tarla tesviye edilir. Toprak sicakhg 10 12°
C ‘yi buldugunda ekim ve dikim yapilir.

Erkenci kabak yetistiriciligi genellikle (Sakiz,
Girit) yazlik kabak cesitleri ile yapilir ve acik tarla
kosullarinda yada ortl altinda olmak Uzere fidelerin



esas yetistirilme yerlerine  dikilmesi  seklinde
uygulanir. Plastik torba ve saksilara 06nceden
hazirlanmis harg materyali doldurulur. Her saksi veya
torbaya 2- 3 adet tohum ekilir. Tohumlar
cimlendikten sonra en iyi gelisen fide birakilir
digerleri atihir. Geng fideler 4-5 yaprakli olduklari
donemde esas vyetistirme yerlerine dikilirler. Kol
atmayan ve toplu halde biylyen kabak fideleri 60-80
cm sira arasi 50-60 cm sira tzeri mesafeler verilerek
ocaklara dikilir.

Dogrudan tohum ekimi yodnteminde yazhk
kabak ekiminde toprak sicakligi 10-12° C’yi
buldugunda ekim yapilir. Yazlik kabak cesitleri 60-80
cm sira arasl 50-60 cm sira (zeri olacak sekilde her
ocakta 2-4 tohum olacak sekilde ekilir.

Kabak tohumlari topragin karakterine ve tav
durumuna gore 3-5 cm derinlige dikilmelidir. Tohum
ekiminden 4-8 giin sonra ¢imlenme olur ve bitkiler
toprak ylzeyine ¢ikar. Bitkiler biylimeye baslayinca,
oOzellikle dallanan cesitlerde ilk surgtniin 5-6 yaprakli
oldugu doénemde slrgin ucu kesilerek dallanma
tesvik edilir. Capalamasina dikkat edilir.

Kabak meyveleri cok hizli blylGdugu icin
sulamay! oldukca sik araliklarla ve mimkinse 3-4
gin aralarla yapmak bitkinin gelismesi ve verim
bakimindan c¢ok faydalidir. Kabaklarda susuzluk
sabah ve aksam saatlerinde yapraklarinin anormal
olarak porsuylp asagiya dogru sarkmalari ile kolayca
anlasihir.  Bitkilerde bu belirtiler gorulmeden,
zamaninda sulama yapiimahdir.

Gubreleme

Kabaklar toprakta organik besin maddelerince
fazla olmasindan hoslanir. Dekara 4-6 ton arasinda
iyice yanmis ciftlik gubresi verilir. Kabak
yetistiriciligi cesitlere bagli olarak 8-12 kg azotlu
glbre, 10-15 kg fosfor, 10-12 kg potasyum, 4-8 kg
kire¢ verilir. Ciftlik glbresi ekim veya dikimden 1 ay
once verilmelidir.

Tarimsal Savasim

Yabanci otlarla miicadele ¢cok 6nemlidir. Capa
isleri ile hem yabanci ot temizligi hem de topragin
havalandiriimasi ve bitkilerin bodaz doldurmasi
yapilir. Ayrica yabanci ot kontrolu icin plastik
malclarda kullanilir.

Kabaklarda gorilen en o6nemli hastaliklar;
killeme, mildiy6, kabak sari mozaik virtst (ZYMV),
fusarium, zararlilar ise nematod, kirmizi érimcek,
trips ve afidlerdir.  Aksatilmadan  micadele
edilmelidir. Ayrica zararhlara, hastaliklara ve
virUslere dayanikl ¢esitler kullaniimalidir.

Olgunluk, Hasat ve Depolama

Yazlik Sakiz ve Girit kabaklarinda en uygun
hasat blyuklugl cesidin normal iriliginin 1/3’Und
aldigi 10-25 cm ulastigr zamandir. Turfanda kabak
uretiminde kabak meyveleri kiiguk olarak hasat edilir.
Bu sekilde ortalama meyve agirhgi azalmasina karsin
bitki basina meyve verimi de arttiriimis olur. Hasat
blyukltgiune gelmis olan yazhik kabak meyveleri
sabah ve aksam saatlerinde meyvelerin sapi bicakla
veya makasla kesilerek hasat edilirler. Yazlik
kabaklar hasat sonrasi hemen pazara sevk edilmelidir.
Yazlik kabaklar sicakhigin 4-8°C, nemin %80-90
olmasi halinde yaklasik 20-30 glin sure ile muhafaza
edilir.

Verim

Yazlik kabak cesitlerinde ekolojik kosullar,
yetistirme teknigi ve Uretilen ¢esidin dzelligine bagl
olarak bitki basina 2-4 kg urun alinabilir. Dekardan 6-
8 ton yazlik kabak hasat edilebilir.
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