GIRIS

Nar ulkemizde vyillardir yetistirilen geleneksel bir
meyvedir. Anadolu narin anavatan sinirlari icinde yer
almaktadir. Dolayisiyla lkemizde son derece zengin nar
genetik kaynaklari bulunmaktadir ve Ulkemizin pek ¢ok
yerinde nar dogal olarak yetismektedir. Nar yetistiriciligi igin
llkemizin bu dogal zenginligi arastiricilar tarafindan
oncelikle degerlendirilerek yetistiricilere pek ¢ok nar cesidi
sunulmustur. Ulkemizde su ana kadar tescili yapilmis elliye
yakin nar cesidi bulunmaktadir. Bu nar cesitleri tatlidan
eksiye, kirmizidan sariya, kicik meyveliden, blyuk
meyveliye ve sert ¢ekirdekliden yumusak cekirdekliye kadar
pek cok cesit icermektedir.

Son yillarda narin insan saghgi tzerine olan olumlu
ve tedavi edici Ozelliklerinin yapilan yogdun arastirmalarla
detayl bir sekilde kesfedilmesiyle nar ve nar Uriinlerine son
derece yogun bir talep baslamistir. Nar ve islenmis driinleri
ozellikle Avrupa, Rusya, Uzakdogu ve ABD’de yiiksek
miktarlarda tiketilmeye baslanmistir.  Nar meyvesi bu
llkelerde egzotik meyveler grubunda yer almaktadir.

Bu talebin etkisiyle Ulkemizde nar bahgesi tesis hizla
artmistir. Ozellikle bu artisin ivme kazanmas! icin Hicaznar
cesidini katkisi cok yiksek olmustur ve son yillarda kurulan
nar bahcelerinde 6zellikle Hicaznar ¢esidi kullaniimistir.
IKLIM ISTEGI

Nar yetistiriciligi yapilacak boélgede, yazlarin uzun
ve sicak, kislarin ise 1k ve yagish olmasi gerekir. Narin
sojuklama gereksinimi hemen hemen yok gibidir.
Meyvelerini olgunlastirabilmek icin vejetasyon ddénemi
icinde yuksek bir sicaklik toplami ister. Nar, (lkemizin
suptropik boélgelerinde genellikle nisan ayinda, iliman iklim
boélgelerinde ise mayis ayinda cigeklenmeye baslamaktadir.
Ciceklenme haziran ayina kadar sirmektedir.

Genel olarak kisin  -10°C  sicakhda kadar
dayanabilen nar bitkisi, ge¢ cicek agmasi nedeniyle ilkbahar
ge¢ donlarindan zarar g6rmez, ancak ge¢ olgunlasan
cesitlerde meyveler, sonbahar erken  donlarindan
etkilenebilmektedir.

Yillik ortalama 500 mm’lik yagis yetistiricilik icin
yeterlidir. Yaz aylarindaki ya@islar meyve Kkalitesini
bozmakta, Ozellikle olgunluga yakin doénemlerde meyve
catlamalarina neden olmaktadir. Meyve olumu déneminde
kuru hava kosullari, kaliteli meyvelerin olusmasi bakimindan
onemlidir. Nar, antepfistigi ile birlikte, cok kurak karasal
iklime en dayanikl kiltir bitkisi olarak bilinmektedir.

TOPRAK ISTEGI

Nar, pek ¢ok meyve afacindan daha genis toprak
cesidine adaptasyon gosterebilir. Derin, drenaji iyi, alliviyal
topraklar nar yetistiriciligi icin en uygun topraklardir. Fakat
kumlu, killi, kirecli topraklara da adapte olabilir. Nar bitkisi
tuzluluga orta derecede dayanikhdir. Adac cok alkali ve
yavas drene olan topraklara tolerans gosterebilir fakat iyi bir
verim, meyve kalitesi ve agac gelisimi icin cok alkali ve
zayif drenajli topraklar uygun degildir.

NARIN COGALTILMASI

Odun celikleri ile cogaltma en kolay ve basarili
yontemdir. Celikler 20-25 cm uzunluunda, 6-12 mm
kalinhginda olacak sekilde hazirlanir. Bu celikler, kisin bir
onceki yilin stirgunlerinden veya dip siirgiinlerinden alinirlar.
Celikler, 5-7.5 cm’lik kisimlari toprak Ustlinde kalacak
sekilde sisleme kasalarina veya fidanlikta hazirlanan gelik
tavalarina dikilir. Kallus olusturmak igin celigin tabaninda
yara olusturmaya veya ¢eliklere hormon uygulamaya gerek
yoktur. Fakat bunlar uygulanirsa kéklenme basarisi daha da
yukselir. Kéklendirme hormonu olarak Indol Asetik Asit’in
5000 ppm’lik dozu kullanilabilir. Celikler eger sisleme
kasalarinda koklendirilmis iseler koklendikten sonra fidan
torbalarina sasirtilir. Bu fidanlar yaz sonuna kadar gélgede
bekletilir. Torbali fidan yetistiricilijinde ortam olarak
genellikle toprak, iyi yanmis ciftlik gubresi ve kum karisimi
kullaniimaktadir.

CESIT SECiMI

Bazi nar cesitlerinin ézellikleri asagida verilmistir.

07 N 08 Hicaznar

icel’in Anamur ilgesinden selekte edilmistir. Meyve
kabuk rengi koyu kirmizi, dane rengi ise bordoya yakin
kirmizidir. Mayhos ve sert gekirdekli meyvelere sahiptir
(Sekil 3).

33 N 16 Silifke Asisi

icel’in Anamur ilgesinden selekte edilmistir. Meyve
kabuk rengi kirmizi-sari, dane rengi ise pembe veya
kirmizidir. Mayhos ve sert cekirdekli meyvelere sahiptir
(Sekil 4).

33 N 26 Cekirdeksiz (VI)

icel’in Anamur ilgesinden selekte edilmistir. Meyve
kabuk rengi kirmizi-sari, dane rengi ise pembe veya
kirmizidir. Tath ve yumusak cekirdekli meyvelere sahiptir.

01 N 03 Fellahyemez 11

Sari zemin (zerine pembe renkte meyvelere sahiptir.
Dane rengi aclk pembe, tath ve yumusak cekirdekli
meyvelere sahiptir. Verimli bir cesittir.

izmir 26 - Cekirdeksiz

Sari zemin Uzerine pembe renkte meyvelere sahiptir.
Dane rengi pembe, tatl ve yumusak cekirdekli meyvelere
sahiptir. Verimli bir cgesittir.

33 N 24 Beynari

Sari zemin Uzerine pembe renkte meyvelere sahiptir.
Dane rengi acik pembe, tath ve sert cekirdekli meyvelere
sahiptir. Verimli bir cesittir.
DIKIM

Narlarda dikim araliklart 2 m ile 6 m arasinda
degismektedir. Kapama nar bahgelerinde en yaygin olarak
kullanilan dikim araliklari 2.5x4 m veya 3x4 m’dir. Kuvvetli
blyuyen gesitlerle kurulan ya da giineslenme ve havalanmasi
yetersiz olan bahgelerde siralar arasi 6x6 m’ye kadar
cikarilabilir. Sik dikimde, agaclarin birbirini gdlgelemesi
sonucu meyve rengi gelisimi yavaslar, etek dallar kuruyarak
bitki ylksek bir ta¢ olusturur. Sira aralarinin siklasmasi ile
bahcenin bakim isleri ve derim guglesir. Bakim islemleri
sirasinda is makinalari meyvelere ve ajaca daha cok zarar
verir. Fidanlar sonbaharda yaprak dékiiminden baslayarak
kis aylari boyunca ve erken ilkbaharda dikilebilir. Odun
gozleri erken surduginden ilkbahar dikimleri ge¢
kalmamalidir. Kislari cok soduk gegcmeyen bolgelerde
sonbahar dikimi daha uygundur.

BUDAMA

Nar genellikle dogada ¢ali formunda gelisir. Budama
uygulamasi yapilmadigi durumda adag kuvvetli gelisir ve
verime gec baslar. Adaclar cal, tek gévdeli ve ¢ok gdvdeli
sekillerde budanabilir. Cali formu ticari yetistiricilik icin
uygun degildir. Dikilen fidanlar genellikle narin dogasi
geregi bol miktarda dip strglni Uretirler. E§er tek govdeli
yetistiricilik yapilacaksa bu dip sirgiinlerinden en guclisi
veya dikilen fidanin gévdesi secilir. Diger dip sirglnleri ise
uzaklastirihr. Agac, goble terbiye sistemine benzer sekilde
taclandirilmalidir. Bu sekillendirme sirasinda tepe alma
yapilmalidir. Yoksa nar adaci ileride ylksek govdeli bir
semsiye seklini alacak, bu durum ise bakim ve derim islerini
guclestirecektir. Cok goévdeli yetistiricilikte ise 5-6 govde
olacak sekilde budama yapilmahdir. Yine bu budama
yonteminde de tepe alma unutulmamalidir.



Nar genellikle 2. veya 3. yildan itibaren verime
baslar. Ekonomik verim ise 5-6. yillardan sonra alinabilir.
Meyve dallari sekil budamasiyla olusturulan kuvvetli,
dengeli ve yardimci dallar Gzerinde olusmaktadir. Olusan
obur dallar  tepeleri  alinarak meyve dallarina
dondsturdlmelidir.  Bunlarin  disindaki ~ obur  dallar
temizlenmelidir. Nar ¢ok sik bir ta¢ olusturdugu icin
gerekirse ta¢ icinde seyreltme yapilmalidir. Nar adacinda
genellikle bir yillik dallarda kisir gicekler, iki yillik dallarda
ise verimli cigekler olusmaktadir. VVerim budamasi yapilirken
buna dikkat edilmelidir. Dal seyreltmesi yapilirken dncelikle
kurumus ve hastalikli dallar alinmalidir

SULAMA

Nar, uzun slre kurakliga dayanabilir. Kurak
kosullar altinda ¢ok fazla verimli olmasa da afa¢ yasamini
yillarca devam ettirebilir. Sulama kosullari altinda ise agac
kuvvetli gelisir ve bol triin verir. Yaz periyodunda yagis bol
ve diizenli olursa adaclar cok iyi gelisir ve bol meyve verir
fakat meyveler yumusamaya ve disiik tasima ve depolama
kalitesine egimli olur. lyi kalitede yilksek verim alabilmek
icin her seferinde ayni miktarda olacak sekilde duzenli
araliklarla sulama yapilmalidir. Gelisme periyodu boyunca
yeterli toprak nemi saglanmalidir. Yeterli toprak nemi
ozellikle yaz sonu ve sonbahar basinda saglandi§i taktirde
catlamis meyve sayisi da azalacaktir. Sulama sikhidi ve
miktari bélgenin ekolojik kosullarina gore ayarlanmalidir.

GUBRELEME

Bitkiye iyi yanmis ciftlik giibresi verilmelidir. ilk
yillarda agac basina 10-15 m*/da, ileriki yillarda 25-30 m*/da
ciftlik gubresi genel olarak oOnerilmektedir. Bitkiye ciftlik
gubresi, sonbahar- kis aylarinda, bitin koék bdlgesini
kapatacak sekilde verilmeli ve capa ile toprada
karistiriimalidir.

Narin organik madde istegi gozetilerek yesil
gubreleme yapilmasi da yararli sonuglar verir. Bunun igin
bakla, fig gibi bitkiler nar bahgesinin tamamina ekilir ve
ciceklenme dénemlerinde bahce siriilerek topraga gémulir.
Bu bitkilerin, topra@i azotca zenginlestirmesi bakimindan da
yararlari vardir.

Organik giibrenin toprakta birikimi ¢ok zor oldugu
icin organik gibrelemeye uzun yillar devam edilmelidir.

Geng nar agaci her yil agag basina yaklasik 50-100 g,
yetiskin agac ise yaklasik 225-450 g saf azota gereksinim
duyar. Bu miktar bir veya iki seferde uygulanabilir. ilk
uygulama zamani kis sonu, ikincisi ise haziran ayidir.

Yetistirme periyodu sonuna dogru azot uygulanmamalidir.
Ge¢ azot uygulamalari sonucu meyvelerin olgunlasmasi
gecikir ve bitki soguktan zararlanabilir. Asiri azotlu
gubreleme uygulanmamalidir. Aksi halde sirgiin gelisimi
gereginden cok artarak verimin diismesine, meyvelerde renk
olusumu gerilemesine ve kalitenin azalmasina neden
olacaktir. Azotlu gibreler sulama sirasinda veya sulamadan
hemen Once ta¢ izdustimine verilmelidir. Gibrelemenin
ardindan sulama yapilamayacaksa glibre capayla topraga
karistiriimalidir.

Nar genel olarak ilk yillarda ajag basina yaklasik 75-
125 g, tam verim cadinda ise 100-200 g saf fosfora
gereksinim duyar. Fosforlu gubreler kis aylarinda, tacg
izdustimine 20-30 cm derinlikte uygulanir.

Potasyumlu gubrelerin meyve kalitesiyle iliskisi pek
¢cok calismada belirlenmistir. Gen¢ nar agaclarina 20-40
g/agag, verim cagindaki narlara ise 75-150 g/aga¢ saf
potasyum uygulamasi yeterlidir. Potasyumun verilis zamani
ve sekli fosforlu gubrelerle aynidir.

Narda Cinko noksanhgi gorilebilir. Bu noksanhg
ortadan kaldirabilmek icin kis sonu, ilkbahar basi veya
sonunda Cinko Sulfat uygulamasi yaptimahdir.

DERIM

Nar meyveleri genellikle ¢iceklenmeden 5-7 ay sonra
derim olgunluguna gelir. Meyveler agactan makasla
kesilmelidir. Meyve sapi mimkin oldugunca kisa olmalidir.
Nar meyvesi dalindan koparildiktan sonra olgunlasmadigi
icin olgun meyvelerin hasadina dikkat edilmelidir. Meyve
catlamasindan sakinmak amaciyla erken derim yapilmasi
meyve kalitesinin ve verimin dismesine neden olur. Derim
2- 3 seferde yapiimahdir.
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